Март

	Вид деятельности
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Наблюдение за неживой природой (погода)
	Пришла весна.

Дать представления о ранней весне.

«Солнце ласково смеётся,

Светит ярче, горячей…» 

Я.Колас
	Наблюдаем за небом и облаками.

Посмотреть на небо: таким ли оно было зимой? Что изменилось?
	Наблюдаем за снегом.

Продолжать наблюдать за снегом. Сравнить цвет снега (серый, грязный) с тем, каким он был зимой.
	Капель.

Расширить представление детей о весне, обогатить их знания новыми словами и понятиями.

	Наблюдение за растительным миром
	Повторить названия деревьев.
	Обратить внимание на то, что после зимнего сна оживает каждое дерево.
	Обсудить строение деревьев.
	Повторить названия кустов на участке .

	Наблюдение за животным миром
	Расширить представления детей о зимующих и перелетных птицах.
	Предложить послушать голоса птиц.
	Рассказать, что стало тепло, но земля еще полностью не оттаяла, птицам нечего есть. Покормить птиц.
	Обсудить строение тела пицц.

	Наблюдение за трудом взрослых и окружающим миром
	Наблюдаем за работой дворника.

Продолжить наблюдения за работой дворника. Научить уважать труд взрослых.
	Наблюдаем за работой водителя грузовой машины.

Запомнить название профессии.
	Ледоход. 
Вспомнить водный транспорт и его названия.
	Наблюдаем за трудом воспитателя.

Продолжать наблюдать за трудом воспитателя. Воспитывать желание помогать.

	Экскурсия, целевая прогулка

	1. Первые признаки весны.

Провести наблюдение за первыми признаками весны (солнце светит ярко, пригревает); отметить состояние снега (чернеет, становится рыхлым, с крыши свисают сосульки).
	2. Прогулка к скворечнику.

Познакомить детей с перелетной птицей, с местом гнездования, учит узнавать птиц по оперению и голосу. Воспитывать интерес к жизни птиц.
	3. Прогулка на остановку.

Понаблюдать за людьми – пассажирами: как они выходят и садятся в транспорт.
	4. Прогулка в деревню.

Уточнить представления детей о внешнем виде лошади, обратить внимание на то, как она ест сено.

	Игровые упражнения
	Скольжение по ледяной дорожке
	Упражняться в подбрасывании и ловле шишек.
	Метание снежков в цель правой и левой рукой.
	Спрыгивание с крыльца, приземляясь на две ноги.

	Трудовые действия
	Очистить дорожку от снега.
	Собрать выносной материал.
	Слепить снеговика
	Покрошить хлеб для птиц.

	Игровые ситуации
	С/р игра «Шоферы»

Развивать речь
	С/р игра «Дочки  - матери»

Понаблюдать за обращением детей с куклами. 
	Катание кукол на саночках
	С/р игра «Дом»

Учить играть дружно, меняться ролями.

	Игры с природным материалом
	«Выложи сам» - выложить солнышко из цветных льдинок.
	Нарисовать палочкой на снегу облака.
	«Игры со снегом» - лепим снежки.
	«Составь узор» - составь узор из цветных льдинок.

	Подвижные игры
	«Веснянка»

Координация речи с движением, развитие общих речевых навыков.

«Тише едешь – дальше будешь»

Развить быстроту реакции.
	«Челнок»

Тренироваться в беге парами, держа друг друга за руки, пробегать так, чтобы не задеть ворота.

«Дальше бросишь – ближе бежать»

Упражнять в беге наперегонки, в метании снаряда, быстроте.
	«Зайка серый умывается»

Выслушать текст и выполнить движения в соответствии с содержанием.

«Попрыгунчик»

Упражнять в прыжках на двух ногах с продвижением вперед.
	«Гуси-лебеди»

Научить бегущего уворачиваться, развить навыки пространственной ориентации.

«Птички, раз! Птички, два!»

Научить детей выполнять движения, считать.

	Игры экологического содержания
	«Когда это бывает?» - воспитатель описывает природное явление, дети отвечают, к какому времени года оно относится.
	«Какое небо?» - дети наблюдают за небом и описывают его. Развить умение подбирать относительные прилагательные.
	«Угадай птицу по описанию» - Научить составлять описательный рассказ, развивать связную речь.
	«Угадай по описанию» - учить отгадывать по описанию диких животных.


