Сценарий развлечения на «День защитника Отечества» в средней группе

«Мой папа самый, самый, самый…»

Цель: 

· совершенствовать двигательные умения; 

· углублять интерес к физической культуре и спорту, укреплять здоровье;
· способствовать сближению родителей и детей;
· формировать волевые качества: целеустремленность, выдержку, развитию чувства взаимопомощи, поддержки; 

· воспитывать чувство уважения к Российской Армии, любовь к Родине.

Оборудование: кегли, обручи, мешочки с песком,2  теннисные ракетки ,2 теннисных мяча, Цветная бумага, магнитофон с песнями и зарядкой. 

Зал красочно украшен.

Ведущий: Добрый вечер! Добрый вечер всем, кто сегодня пришёл на наш небольшой праздник, посвященный замечательной дате - 23 февраля - День защитника Отечества. Сегодня мы будем поздравлять наших пап, дедушек, наших мальчиков - будущих воинов.

Здравствуй, праздник!

Здравствуй, праздник!

Праздник мальчиков и пап!

Всех военных поздравляет

Наш веселый детский сад!

Служат в армии солдаты,

Подражают им ребята.

Мы немного подрастем,

Тоже в армию пойдем!

Мир и дружба всем нужны,

Мир важней всего на свете.

На земле, где нет войны

Ночью спят спокойно дети.

Там, где пушки не гремят,

В небе солнце ярко светит!

Нужен мир для всех ребят,

Нужен мир на всей планете!

«Мой папа самый, самый, самый...» - так мы назвали наш вечер. Самый умный, самый сильный, самый красивый, самый ловкий и находчивый — вот такие наши папы, они сейчас присутствуют в нашем зале, и я прошу приветствовать наших дорогих пап, наших самых, самых... родных и близких аплодисментами.

Все хлопают в ладоши.

Мы говорим про силу, ловкость и находчивость наших мужчин, мы говорим про их силу и желание быть первыми. Сейчас я предлагаю всем вам, дорогие гости, принять участие в играх, эстафетах, соревнованиях. Хочется, чтобы наша встреча проходила в радостной обстановке.

- Итак, все готовы?

- Не слышу!!!

- Готовы?

- Да.
КАЖДАЯ КОМАНДА ПРИДУМЫВАЕТ СЕБЕ НАЗВАНИЕ.
 РАЗМИНКА.
Дети с родителями под музыку делают зарядку.

Папы для нас очень важны! 

Папы наши нам очень нужны!

Ты сильный и смелый

И самый большой, 

Ругаешь- по делу, и хвалишь с душой!

Ты друг самый лучший,

 Всегда защитишь, 

Где надо научишь,

За шалость простишь!

Я рядом шагаю,

За руку держусь,

Тебе подражаю,

Тобою горжусь!

Первый конкурс
 Эстафета СКЛАД БОЕПРИПАСОВ.
 Каждая команда должна перенести мешочки с песком  из обруча в коробки, стоящие на финише.  Мешочков должно быть в обруче столько, сколько игроков в командах.
Второй конкурс
БРОСЬ ГРАНАТУ В ТРАНШЕЮ ИЛИ ПОПАДИ В ЦЕЛЬ.
Команды строятся около линии дуг за другом. Около них мешочки с песком. На некотором расстоянии от них лежит обруч – это траншея. Участники по одному бросают мешочки в обруч.

У папы работа! У папы забота!

И некогда с нами ему поиграть.

А мы его любим! А мы его ждём!

Но если наш папа берёт выходной,

Как здорово с ним, он такой заводной!

***

Папа, папочка, папуля,

Знаешь, как тебя люблю я!

Ты весёлый и красивый,

Самый умный, самый сильный! 

Чтобы дети не болели,

Наряжались, вкусно ели,

Дома редко ты бываешь -

На работе пропадаешь.

А сегодня день прекрасный,

Нерабочий, выходной.

В папин праздник, в папин праздник

Отдохни, побудь со мной!

 *** 

С веселой улыбкой 

Тебя, милый папа,                                                

Готовы мы видеть

Везде и всегда.

Желаем тебе

Всевозможных успехов,

Здоровья и счастья

На все времена! 

Третий конкурс
САПЕРЫ.
Команды строятся в две шеренги. Участники встают на расстоянии вытянутой руки. На полу в обруче, перед первым участником расположены кегли – мины. По команде первый передает мину по цепочке, а последний бежит и расставляет мины в ряд друг за другом.
Четвертый конкурс

ПЕРЕЙДИ МИННОЕ ПОЛЕ.

Взявшись за руки, всей команде надо пробежать между минами туда и обратно.

Пальчиковая гимнастика «Бойцы-молодцы»

Пальцы эти — все бойцы,

Удалые молодцы.

Два — больших и крепких малых

И солдат в боях бывалых,

Два — гвардейца-храбреца,

Два — сметливых молодца,

Два — героя безымянных,

Но в работе очень рьяных,

Два мизинца-коротышки —

Очень славные мальчишки!

Один, два, три, четыре, пять —

Будем молодцев считать. (2 раза)

Пальцы встали дружно в ряд —

Десять крепеньких солдат.

Действия детей

Дети показывают ладони с выпрямленными пальцами.

Сжимают и разжимают пальцы обеих рук.

Пальцы сжаты в кулак, подняты только большие.

Показывают указательные пальцы.

Показывают средние пальцы.

Пятый конкурс

 (только для детей).

Дети прыгают на мячах до кегли и обратно.

Шестой конкурс.

 «САНИТАРЫ»

 Напротив каждой команды находится «раненый». Участники команд, по очереди, подбегают до раненого – бинтуют ему ногу, второй участник — руку, и т.д. После уносят «раненого» с поля боя.

Бывают в жизни такие случаи, когда нужно срочно эвакуировать (отнести, увезти в безопасное место) людей. Например, при пожаре, наводнение, взрыве и т.д. В этих случаях мы вызываем службу спасения

Я взрослым очень стать хочу,

 чтобы водить машину,

По дружбе хлопать по плечу

 знакомого мужчину.

Чтоб сильным быть, и смелым быть,

 и славный подвиг совершить.

 Очень мы похожи,

 Я и папа мой.

 Жду я, чтоб скорее,

 Он пришел домой.

 Вместе почитаем мы наверняка

 Книжки Михалкова или Маршака.

Милые папулечки, 

 Наши дорогулечки! 

 От души вас поздравляем, 

 Всего лучшего желаем!
Седьмой конкурс
СПАСАТЕЛИ.
 Сейчас наши папы будут спасателями. А спасать наши папы будут своих детей. Конкурс «Спасатели» (на полу, в разных концах зала, лежат два обруча, в одном из них находятся дети. Папы располагаются между обручами. По команде Ведущей папы по очереди передают из рук в руки, детей. Чья команда быстрее эвакуирует людей в безопасное место.) 

А сейчас мы немного отдохнем

ОТГАДЫВАНИЕ ЗАГАДОК.

Моряком хочу я стать,

Чтоб на море побывать,

И служить не на земле,

А на военном ...
Резво в бой машина мчится,

Враг пред ней не утаится,

Та машина в поле чистом

Управляется ...
Самолёт парит, как птица,

Там воздушная граница.

На посту и днём, и ночью

Наш солдат военный ...(лётчик)
Вот загадка, словно птица,

Мчится в небе голубом,

Города, моря, границы

И загадки под крылом.

(Самолет)

Чудо птица, алый хвост

Полетела в стаю звезд.

(Ракета)

Даже под полярным дном.
Может плавать этот дом.

(Подводная лодка)

Машина эта непростая,

 Машина эта — боевая!

 Как трактор, только с «хоботком» -

 Всем «прикурить» даёт кругом.

 (ТАНК)
 Тучек нет на горизонте,

Вдруг раскрылся в небе зонтик,

Через несколько минут,

Опустился …............

(Парашют)

 Летит - воет,

Упал- землю роет?

(Бомба или снаряд).
Восьмой конкурс.
АВИАКОНСТРУКТОРЫ.

Папы делают самолеты из бумаги разног цвета, дети их запускают. Подсчитываются самолеты, перелетевшие линию фронта.

Не терпит мой папа безделья и скуки.

У папы умелые, сильные руки.

И в помощи он никому не откажет,

 и доброе слово он вовремя скажет

Папы для нас очень важны! 

Папы наши нам очень нужны!

Ты сильный и смелый

И самый большой, 

Ругаешь- по делу, и хвалишь с душой!

Милый папа, поздравляем,

Счастья, радости желаем,

Не грустить, не огорчаться,

Быть весёлым, улыбаться.

Лет до ста тебе прожить

И всегда здоровым быть!

Девятый конкурс
ПРОНЕСИ – НЕ УРОНИ.
Бег с теннисной ракеткой, а на ракетке теннисный мячик.
Десятый конкурс
СИЛАЧИ

Дети и родители по очереди  по одному проползают по гимнастической скамейке на животе и руках (хват с боков).
Подведение итогов.
Вручение папам открыток, сделанных руками детей.

Папы сажают детей к себе на руки и все вместе  поют песню «Папа может».

