Циклограмма для средней и старшей группы (разновозрастная) 
	
	интеграция
	1 половина дня
	Прогулка
	2 половина дня
	Индивидуальная работа
	Организация самостоятельной деятельности

	Понедельник 
	
	1.Утренняя гимнастика
2.Воспитание КГН
3. Труд в книжном уголке
4.Д/И (экология)
5.С/Р игра
	1.Наблюдение (растительный мир)
2.П/И
3.Словесная игра
4.Обучение спортивным играм
5.Трудовая деятельность (поручения)
	1.Гимнастика после сна
2.Рассказывание худож. литературы познавательного характера
3.Беседа (культура поведения и моральные качества)
4.Д/И (обучение рассказыванию)
5.Рассматривание (альбомы, фотоальбомы, коллекции)
	1.Математика
2.Рисование красками
	самостоятельная игровая деятельность

	Вторник
	
	1.Утренняя гимнастика
2.Воспитание КГН
3.Д/И (математика)
4.Малоподвижная игра
5.Словесная игра
	1.Целевая прогулка
2.П/И
3.Д/И
[bookmark: _GoBack]4.Коллективный труд
	1.Гимнастика после сна
2.Работа по ОБЖ
3.Трудовая деятельность (поручения)
4.Д/И (развитие речи)
5.Оригами
	1.Физо основные движения
2.Лепка
	Самостоятельная художественная деятельность

	Среда
	
	1.Утренняя гимнастика
2.Воспитание КГН
3. Ознакомление с окружающим (труд людей, предметы ближайшего окружения, сенсорное развитие)
4.Развитие мелкой моторики
	1.Наблюдение (животный мир)
2.Д/И (ОБЖ)
3.П/И
4.Спортивные упражнения
5.Трудовая деятельность (поручения)
	1.Гимнастика после сна
2.Труд в уголке природы
3.Д/И (экология)
4.Настольно – печатная игра
5.С/Р игра
	1.Развитие речи
2.Конструирование
	самостоятельная игровая деятельность

	Четверг 
	
	1.Утренняя гимнастика
2.Воспитание КГН
3.Хороводня игра
4.Развивающая игра
5.Хозяйственно – бытовой труд
	1.Наблюдение (неживая природа) приметы времени года, изменения
2.Словесная игра
3.П/И
4.Д/И
5.Трудовая деятельность (поручения)
	1.Гимнастика после сна
2. Беседа (гендерная, гражданская и семейная принадлежность)
3.Коллективный труд
4.Чтение художественно – познавательной литературы
5.Физкультурные упражнения
	1.Звуковая культура речи
2.Аппликация
	Самостоятельная художественная деятельность

	Пятница
	
	1.Утренняя гимнастика
2.Воспитание КГН
3. Дежурство (по столовой)
4.Д/И (описание)
5.Разучивание песен, стихотворений
6. С/Р игра
	1.Наблюдение (труд людей в природе)
2.П/И
3.Строительная игра
4.Трудовая деятельность (поручения)
	1.Гимнастика после сна
2.Развлечение (театрализованная деятельность)
3.Настольно – печатная игра
4.Словесная игра
5.Трудовая деятельность (поручения)
	1.ФИЗО игровые упражнения
2.Экология
	самостоятельная игровая деятельность



