
 
 

 
Ребёнок должен всегда знать, что вы 
можете: 

 Оградить от опасности 
 Приласкать 
 Поиграть 
 Внимательно выслушать 
 Горячо болеть за его успехи 
 Дать разумный совет 
 Научить делать правильный выбор 
 Хвалить за хорошие поступки 
 Спокойно критиковать за неблаго-

видные поступки 
 Быть великодушным и справедливым 
 Быть последовательным 
 Следовать тем правилам, которые вы ему прививаете. 

 
 Малыш познает мир и, в первую очередь, своих родителей че-

рез телесные ощущения.  
 Поэтому ему очень важна физическая близость отца, т.е. друго-

го, не такого, как мама, человека, который тоже любит, заботится, 
защищает и учит.  

 Если ребенок не будет знать папиных рук, тела, движений, ды-
ханья, то к тому времени, когда он начнет общаться словами и гла-
зами, папа покажется ему почти незнакомым взрослым.  
Кроме того, отец - первый человек, биение сердца которого малыш 
не слышал.  

 Между ребенком и мужчиной существует некоторая дистанция, 
которая позволит малышу, когда придет время, научиться быть ав-
тономным.  

 В идеале родители представляют собой пару, где: 
 

 мама олицетворяет детство - уютный теплый мир, где всегда 
угадываются и исполняются все желания, где ничего не требу-
ют и всегда помогут.  

 папа - посланец другого, взрослого мира, где каждый человек 
отвечает за себя, где есть неизвестность, риск, и успех, где есть 
любовь, хотя она и отличается от любви мамы к младенцу. 

 
 
 


