	День

недели
	             Режим
	Интеграция

образов.

областей


	Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей                      
	Организация развивающей

среды для самостоятельной

деятельности детей (центры

активности, помещения гр.) 
	Взаимодействие с родителями (социальными партнёрами)

	
	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	Образов. деятельность в режимных моментах
	
	

	                                25 ноября   пятница
	УТРО: Беседа. Подвижная игра. Дежурство. .Утр. гимнаст. Пальчиковая
гимнастика. Упражнение.
 8.30-8.55     Завтрак       
            
	Физ. развит.
Познав.

речевое.

Социально-

личностное
	Утр. Гимнастика под  музыку. Подвижная игра: «Ручеёк».

Беседа «Чистая вода и воздух- сокровище»

Пальчиковая гимнастика

«Полёт птицы».
     
	«Квадрат Воскобовича»
(имена детей)
	 Разговор о значении  труда, учить качественно выполнять трудовые поручения.
	 Пазлы. Игры с мозаикой. Дежурство по столовой. 

 Трудовые поручения: протираем полки шкафов.

	Индивидуальное общение с родителями (осмотр ребенка).

	
	9.00-9.25 Ребёнок и енига.
11.35-12.00 (1)

12.05-12.30 (2)
Физическое развитие.

 Соц, природный мир.
	Познав.
речевое.
	Ребёнок и книга: Чтение и отгадывание загадок о птицах. Кроссворд «Зимующие птицы».
Социально-природный мир: «Наша Родина: как жили люди на Руси?» Углублять представления об истории России (кто были наши предки, какие народы живут в России, как жили на Руси в старину); развивать познавательный интерес к истории своей Родины и своего народа.

	 «Ваши пожелания и ожидания»
(опрос родителей)

	
	9.30-11.20 Подготовка к прогулке. Прогулка                
	Познав.
речевое.

Физ. разв.

Социально.

личностное
	Сравнительное наблюдение: кошки и собаки. Подвижная игра «Наперегонки парами». Трудовые поручения: следим за чистотой группового участка.
	Прыжки в длину с места.

	Развивающая игра

«Для чего этот предмет?»


	Сюжетно-ролевая
Игра «Детский сад»


	

	
	12.30-12.40 Возвращение с прогулки. 12.40-13.00 Обед. Работа перед сном.
	Познав.-речевое.
Социально-

личностное
	Чтение худ. литер.
В.Воскобойников «Санкт-Петербург»
	Самостоятельная 
деятельность в уголке книги.
	Ситуативный разговор: «Очень худой ребёнок».

	Самостоятельная деят.
Дежурство по столовой.

Самообслуживание.
	

	
	ВЕЧЕР:15.00-15.20 ОЗП
15.10-15.35 Муз.досуг

15.25-15.45 Полдник.

 Совместная и самост. Деятельность детей
	Познав.-
речевое.

Социально-

личностное
	Гимнастика после сна,
умывание, причесывание.

Чтение книг Э.Лир
«Лимерики»
Дидактическая игра: «Четвертый лишний».
	«Штриховка»
(имена детей)
	Предварительная работа к сюжетно-ролевой игре ГИБДД: чтение стихотворения С.Михалкова «Дядя Стёпа»
	Экологические игры  «Времена года», «Когда это бывает»
Лепка «Мое домашнее животное»(кошка, собака).
Ведение календаря природы.
	Беседа на тему: «Играйте дома».

	
	       ПРОГУЛКА:
	Физ. разв.
Познав.-

речевое.


	Наблюдение за снегом и льдом. 
Подвижная игра

«Краски».

	«Съедобное- несъедобное»
(имена детей)
	Беседа: «Что делать, если ты потерялся»

	Игра с песком (снегом)
«Строим туннель»
	


