	День

недели
	             Режим
	Интеграция

образов.

областей


	Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей                      
	Организация развивающей

среды для самостоятельной

деятельности детей (центры

активности, помещения гр.) 
	Взаимодействие с родителями (социальными партнёрами)

	
	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	Образов. деятельность в режимных моментах
	
	

	                                 21 ноября   понедельник
	УТРО: .Дидактическая игра. Беседа. Упражнение. Пальчиковая гимнастика Дежурство. .Утр. гимнаст. 8.30-8.55     Завтрак       
            
	Физ. развит.
Познав.

речевое.

Социально-

личностное
	Утр. Гимнастика под  музыку. Пальчиковая гимнастика «Птички клюют .Дидактическая игра «Сложи узор».Упражнение «Лишнее слово»
	Отработать правильность произношение звука (Р).
(имена детей)
	 Разговор на тему 

«Так будет справедливо».
	Игры с крупным строительным материалом конструирование по замыслу. Работа в уголке природы: наблюдение за растениями.
 Дежурство по столовой. 

 
	Индивидуальное общение с родителями (осмотр ребенка).

	
	9.00-9.25 Соц.-прир. Мир.
11.35-12.00 (1)

12.05-12.30 (2)
Физическое развитие.

Мир ис-ва и худ. творч. деятельность.
	Познав.
речевое.
	Социально-природный мир: Беседа о зимующих и перелётных птицах. Формировать обобщённое представление о зимующих и перелётных птицах, учить различать их по существенному признаку. Воспитывать любовь к птицам, желание помогать им в зимних условиях.  Работа в тетрадях:

 « Окружающий мир ПРИРОДА».

	Читаем, рассказываем ребёнку о птицах.
Придумываем загадки о птицах, рисуем отгадки.

	
	9.30-11.20 Подготовка к прогулке. Прогулка                
	Познав.
речевое.

Физ. разв.

Социально.

личностное
	Наблюдение: кора деревьев. Подвижная игра
по выбору детей. Трудовые

поручения: поддерживаем порядок на участке .
	Дидактическая игра «Что за птица?»
(имена детей)
	Сюжетно- ролевая игра «Больница» :
сюжет «Вызов скорой помощи».


	 Устанавливаем  кормушки.
	

	
	12.30-12.40 Возвращение с прогулки. 12.40-13.00 Обед. Работа перед сном.
	Познав.-речевое.
Социально-

личностное
	Чтение сказки Г.Скребицкий  « Всяк по-своему».
	Самостоятельная 
деятельность в уголке книги.
	Понимаю других- понимаю  себя:

Подарок на всех (цветик –семицветик).
	Самостоятельная деят.
Дежурство по столовой.

Самообслуживание.
	

	
	ВЕЧЕР:15.00-15.20 ОЗП
15.10-15.35 Муз.досуг

15.25-15.45 Полдник.

 Совместная и самост. Деятельность детей
	Познав.-
речевое.

Социально-

личностное
	Гимнастика после сна,
умывание, причесывание.

Чтение стихотворения 
М.Ю. Лермонтов «На Севере

диком». Дидакт. игра
«Кто больше увидит?»
	Учимся правильно произносить звуки
(з) и (Ж).
(имена детей)
	Сюжетно-ролевая игра «ГИБДД».

	Работа в уголке сенсорного воспитания : учимся обследовать предмет.
Лепка (рисование) птиц по желанию.
	Беседа с родителями на тему что значит «Слушаться?».

	
	       ПРОГУЛКА:
	Физ. разв.
Познав.-

речевое.


	Наблюдение за сезонными изменениями.
Подвижная игра «Пожарные на учении».Упражнение: «Кто дольше пропрыгает?»
	Игра « Попади в обруч».


	Беседа «Кем и каким я буду, когда вырасту»
	Строим замок. (песок или снег).
	


