	блок
	Направление работы
	Вид итоговой документации
	Где представлялась работа
	Срок  исполнения

	диагностический
	Ознакомление с состоянием здоровья детей, изучение диагнозов
Оценка уровня физической подготовленности детей, согласно требованиям основной общеобразовательной программы дошкольного учреждения 
Оценка уровня освоения программы воспитания и обучения в детском саду

по основной общеобразовательной программы дошкольного учреждения
	Список детей с указанием диагнозов, группы здоровья

Сводная таблица уровня физической подготовленности детей

Сводная таблица, освоенная основной общеобразовательной программы дошкольного учреждения
	Медико-педагогическое совещание

Совещание при заведующей

Медико-педагогическое совещание
	Сентябрь

Январь

Май
Сентябрь

Май

Сентябрь

Май

	организационный
	Составление циклограммы деятельности
Составление расписания непосредственно образовательной деятельности по физическому развитию
	Циклограмма деятельности
Расписание непосредственно образовательной деятельности по физическому развитию детей
	Совещание при заведующей
Совещание при заведующей
	Сентябрь
Май

	Анализ и планирование
	Перспективное планирование на год

Планирование индивидуальной работы с детьми.

Планирование работы по взаимодействию с логопедами и воспитателями

Планирование работы инструктора по физической культуре
	Перспективный план на год

План индивидуальной работы

Папка взаимодействия с логопедами и воспитателями

Годовое планирование работы
	Медико-педагогическое совещание

Совещание при заведующей

Совещание при заведующей
	

	Методическое обеспечение
	Изучение методической литературы
Участие в методической работе ДОУ «Ребенок и его здоровье»

Участие в методической работе ДОУ

Открытый просмотр занятий, утренний гимнастики

Участие в подготовке к пед.совету по теме «Взаимодействие »
	Систематизация методической литературы и картотеки
«Неделя здоровья»

Методические рекомендации воспитателя

Выступление на пед. совете ДОУ, с представлением работы
	Консультация педагогам


	В течение года
Январь

В течение года

Согласно годовому плану

	Дидактическое обеспечение
	Дидактическое обеспечение.

Пополнение спортивного оборудования и инвентаря

Методическое обеспечение образовательного процесса
	Изготовление нестандартного оборудования, пособий для подвижных игр, дорожки на коррекцию стопы

Пополнение:
Игры-упражнения, праздники и развлечения, консультация для воспитателей
	На пед. совете
На открытых занятиях

День открытых дверей
	В течение года
В течение года

	Образовательная работа
	Непосредственно образовательная деятельность с детьми по физическому развитию

Физкультурные праздники и развлечения

Работа над темой по самообразованию

	«Пешеходики»

«Дорожная азбука»

«Здравствуй, осень золотая!»

«Веселый огород»

«Загорелся Кошкин дом»

«Пожарные на учении»
«Наше тело»
«Здравствуй, новый год!»

«Колобок»

«Поиск волшебного сугроба»
«Зимние превращения»

 «23 февраля, красный день календаря»

«Масленица»

«Масленица»
«Супер мама»
«Мы растем здоровыми»

«День смеха»
«День здоровья»

«Космическое путешествие»
«Цветочная полянка»
«Праздник воинов отважных»
Проект «ИСПОЛЬЗОВАНИЕ НЕСТАНДАРТНОГО ОБОРУДОВАНИЯ ДЛЯ РАЗВИТИЯ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ У ДОШКОЛЬНИКОВ»

	Вторая младшая группа

Средняя группа

Вторая младшая группа

Средняя группа

Вторая младшая группа

Средняя группа

Все возрастные группы

Вторая младшая группа

Средняя группа

Вторая младшая группа

Средняя группа

Вторая младшая группа

Средняя группа

Вторая младшая группа

Средняя группа

Вторая младшая группа

Средняя группа 
	В течение года

Сентябрь
Октябрь

Ноябрь 

Декабрь

Январь

Февраль

Март   

Апрель

Май
В течении года

	Консультации с педагогами
	Проведение консультаций воспитателям
	· По итогам проведения диагностики, информация о видах деятельности в спортивном зале и о форме одежды

· Привитие культурно-гигиенических навыков
· Профилактика плоскостопия и нарушения осанки

· Двигательная активность детей в каникулярное время, дыхательные упражнения  на прогулке

· Особенности закаливающих процедур в ДОУ

· Формирование привычки к физкультурным упражнениям

· Формирование представлений о том, что полезно и что вредно для здоровья
	Все возрастные группы
Все возрастные группы

Все возрастные группы

Все возрастные группы

Младший дошкольный возраст

Все возрастные группы

Все возрастные группы


	В течение года
Октябрь

Ноябрь

Декабрь

Январь

Февраль

Март

Май



	Консультации с родителями
	Проведение консультаций родителям
	Знакомство с родителями
Гигиеническое значение физкультурной формы в спортивном зале

Знакомство со спортивным залом

Как заинтересовать ребенка физкультурой. Физкультурно-оздоровительная работа 

Нам не страшен сколиоз

Показ оздоровительных моментов, игр-зарядок

Играем в сказки

Совместное творчество детей и родителей «Через движение – к игре»

Зарядка-это весело

Показ спортивно-развивающего комплекса «Потешки»

Букет сердечных пожеланий
	Выступление на родительском собрании (мл. группы)
Экскурсия (мл. группа)

Консультация. Составление памяток

Открытый показ
Открытый показ спортивно-развивающего комплекса «Теремок»

Конкурс

Стендовая информация в первой младшей группе

Открытый просмотр

Памятка по оздоровлению летом
	Сентябрь
Сентябрь
Октябрь

Ноябрь
Декабрь

Февраль

Март

Апрель

Май

Июнь

	Итоговая работа
	Проведение итогов работы за учебный год

Отчет о физической работе в спортивном зале
	Отчет

Фотовыставка «Наши рабочие дни»
	Итоговый педагогический совет

Стенд ДОУ
	Май

В течение года


