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Краткая информация
Дуб живет в среднем 1000 лет. Диаметр ствола может превышать 2 м. Чем больше возраст дерева, тем выше качество его древесины. 
     Дуб — живучее дерево. Мощный корень дуба уходит глубоко в землю, надежно, как якорь, удерживая ствол в вертикальном положении и снабжая дерево влагой и питательными веществами. Недаром в народе говорили: «Держись за дубок — дубок в землю глубок». Случалось, нападали на дерево полчища гусениц, полностью уничтожая листья. Конечно же, другое дерево давно бы погибло, но дуб выживал. Этим же летом на нем появлялись новые листья. Дуб не погибнет даже и тогда, когда срубят дерево лесорубы, оставив один только пень. Пройдет время, и от пня потянутся к солнцу молодые побеги с крупными листьями. Это проснутся спящие почки, которые десятилетиями дожидались своего часа. Одна, самая сильная ветка станет в будущем новым стволом.
Самое ценное в дубе — это его древесина. Внутри она мертвая и заполнена особыми ядовитыми веществами — тилами, которые как бы консервируют древесину, предохраняя ее от поражения гнилью. Вот почему, создавая русский флот, Петр I издал специальные охранные указы. Если за заповедное дерево какой-либо другой породы налагался штраф 10 рублей, то за дуб порубщик подвергался смертной казни. В 1719 г. рубить дуб было запрещено по всей России. Особенно высоко ценилась древесина дуба - летняка, или дуба летнего. Наиболее ценная древесина находится ближе к сердцевине. Более выдержанная, она не коробится и не растрескивается. Это учитывают мастера, имеющие дело с дубом.

     Весной дуб распускается поздно, одним из последних среди наших деревьев. Цветет дуб в апреле-мае, когда у него еще совсем маленькие листья.
     Дуб выдерживает временное затопление до 20 дней. Предпочитает глубокие, плодородные, свежие почвы, но способен развиваться на любых,  даже сухих почвах. Обладает высокой засухо- и жароустойчивостью. 
     Размножается посевом желудей. Желуди не переносят высыхания, стоит им потерять даже небольшую часть воды, как они погибают. В тепле они легко загнивают, к холодам и морозам очень чувствительны. Желуди, опавшие поздней осенью в лесу, зимуют во влажной подстилке из листьев под толстым слоем снега, защищающего их как от высыхания, так и от мороза.
          Дуб на Руси считался священным  деревом. В родниках, расположенных в дубравах, вода имеет отменный вкус и отличается особой чистотой.

          Из древесины дуба наши предки возводили срубы колодцев — вода в них была студеной и чистой. В крестьянском хозяйстве считались самыми лучшими дубовый стол, дубовая ступа. Из дуба гнули ободья, полозья, делали бочонки, кадки. Сваи в реку тоже забивали дубовые. Одним словом, дуб не был подвластен времени — не гнил в воде, не портили его ни ветер, ни солнце.
         С удовольствием сажали дубы на Руси возле самого дома - они помогали на долгие годы сохранить здоровье и силы. Дуб - явный полуночник. Он просыпается утром, не торопясь, К полудню разворачивает листву и ветви, чтобы зарядиться энергией, и явно не стремится с ней расставаться. Пообедав и позавтракав одновременно, он засыпает, памятуя, наверное, что "после сытного обеда полагается поспать". И спит приблизительно с 15 до 17 часов. К вечеру, насытившись и отдохнув, он начинает интересоваться окружающим миром. Дуб охотно общается с теми, кто его слушает, с 18 часов, подпитывая энергию творчества и даря вдохновение окружающим. Но настоящий прилив сил к нему приходит после девяти вечера, когда он охотно лечит и помогает людям исправить свою судьбу. Щедро раздав свои силы миру, после 3 утра он крепко засыпает, чтобы снова проснуться около полудня.

Роль дуба в литературе и народном творчестве
     Дуб - это дерево, которое воспевается в сказаниях, легендах, пословицах и поговорках многих народов, населяющих нашу планету. Да и есть за что. Именно о таком дереве слагались в народе песни, а поэты писали стихи. «Патриархом наших лесов» называл его А. С. Пушкин.
«У лукоморья дуб зелёный, златая цепь на дубе том…», - так начинается вступление к поэме «Руслан и Людмила».
     «…Видят холм в широком поле,… дуб зеленый над холмом. Сын подумал: добрый ужин был бы нам, однако, нужен. Ломит он у дуба сук и в тугой сгибает лук…». Так упоминается дуб Пушкиным и в « Сказве о царе Салтане». 
     Это дерево упоминается в притче о смерти Кащея , хранящейся в ларце на заветном дубе.
     У многих народов мира дуб почитался как символ крепости, могущества и долголетия. Древние люди поклонялись не только отдельным деревьям, но и целым дубравам, которые называли священными. Некоторые народы считали, что священные дубы могут избавить человека от недугов и оградить от всяческих напастей. С какими только просьбами не приходили люди к дубу и, конечно же, старались задобрить дух дерева различными приношениями. Проходя мимо, путники оставляли у священных дубов свои посохи, палки и клюки, считая, что такая жертва обеспечит им благополучие в дальнейшем пути. Тяжкий грех совершал тот человек, который причинял вред дереву.
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Приложение
Загадки: 

Лысые детки                                                                         Он не балует детей, 

В шапки одеты.                                                                    Одевает без затей
Кудрявый папа                                                                     Все в его семейке,

Ходит без шляпы.                                                                Носят тюбетейки ( дуб)                                                       
Ответ: дуб и желуди                                                                                                                         


И гадать не надо даже –                                                       Малые детки
Тут же, сразу назовем,                                                         Сидят на ветке, 
Если только кто подскажет                                                 А подрастут –     
То, что жёлуди на нем! (Дуб)                                              На землю спрыгнут. (желуди)

 Стоит над кручей богатырь могучий:                                В золотой клубочек
 Голова - до тучи, плечи пораздвинул,                               Спрятался дубочек. (желудь)
Руки пораскинул, пальцы узловаты, 

Силы непочаты... (Дуб)

 На сучке есть палочка,                                                        Не пьёт, не ест, а растёт. (дерево)                                                    
 А на ней черпалочка; 

В той черпалке коробок,

 В нем лежит живой дубок. (желудь) 

Корона - кудрявая,                                                                 Под деревом — Андрейки,
 Сучья - корявые,                                                                   все в тюбетейках. (желуди) 
 А плод - полированный, 

Как из меди кованый. (Дуб) 

Я из крошки-бочки вылез,                                                    Нам в дождь и в зной       
Корешки пустил и вырос,                                                     Поможет друг,
Стал высок я и могуч,                                                           Зелёный и хороший —
Не боюсь ни гроз, ни туч.                                                     Протянет нам десятки рук   
Я кормлю свиней и белок —                                                И тысячи ладошек.
Ничего, что плод мой мелок.                                                Ответ: дерево
Ответ: дуб

Пословицы и поговорки 

Не срубишь дуба, не отдув губы.

В лесу дуб - рубль, а в столице - за рубль спица.

Дуба плоды только свиньям годны.

Дуб стар, да корень свеж.

Велик дуб, а от малого топора падает.

Буря дуб свалит, а тростник устоит.

Дуб свой рост не спеша набирает.

Если стадо разом заревёт у дуба - дуб свалится.
Держись за дубок -  дубок в землю глубок.

Потешки
Ай, ду-ду, ду-ду, ду-ду!

Сидит ворон на дубу,

Он играет во трубу

Во серебряную.

Ой-люли, та-ра-ра-ра!
На горе стоит гора,
А на той горе лужок,
А на том лужку дубок,
А на том дубку сидит
Ворон в красных сапогах,
Ворон в красных сапогах,                                
Во сиреневых серьгах.
Черный ворон на дубу,
Он играет во трубу – 
Бу-бу-бу-бу-бу-бу-бу.
Труба точеная,
Позолоченная.
Утром он в трубу трубит,
Ночью сказки говорит.

Стихотворения
«Дуб»                                                                                        «Жёлудь»
В. Товарков                                                                               Сергей Козлов 
Стоит, молчит засохший дуб.                                                  Качался жёлyдь-мyжичок 
Он выше всех деревьев в роще.                                                  На ветке дyба.        
Его обходит лесоруб –                                                             Надвинyв шапкy на глаза
Так много в нем суровой мощи!                                                  Скрипел, качался.
 С тех пор, как был он молодым                                              Сидела на плечах листва, 
И до земли порой сгибался,                                                           Как лисья шyба.
Столетия прошли над ним,                                                       В ней грелся рыжий мyжичок –
И он упорно не сдавался.                                                                И вдрyг сорвался.
У вьюг пощады не просил                                                        Упал он в мятyю травy –                                                                                             
И не роптал в минуты зноя.                                                           И yдивился.                                 
Когда же не хватило сил,                                                           Упал он в пыльнyю травy –
Не дрогнул он и умер стоя!                                                             И рассмеялся.   
                                                                                                      И yдивился потомy, 

                                                                                                            Что не разбился. 

                                                                                                      И рассмеялся потомy, 

                                                                                                            Что жив остался.
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 «ВЕЩИЙ ДУБ»
 русская народная сказка
Одному доброму старичку досталась молодая жена — плутоватая баба. Он ей слово, она ему в ответ:

Нет тебе, старый лежебок, ни пить, ни есть, ни белой рубахи надеть! —

А не стерпишь — слово вымолвишь: заругается! Вот и придумал он жену выучить. Сходил в лес, принес вязанку дров и сказывает:

Диво дивное на свете деется: в лесу старый дуб все мне, что было, сказал и, что будет — угадал! —

Ох, и я побегу! Ведь ты знаешь, старик: у нас куры мрут, у нас скот не стоит... Пойду, авось скажет что. —

Ну, иди скорей, пока дуб говорит; а когда замолчит, слова не допросишься. —

Пока жена собиралась, старик зашел вперед, влез в дубовое дупло и поджидает ее.

Пришла баба, перед дубом повалилася, замолилася, завыла:

Дуб дубовистый, дедушка речистый, как мне быть? Не хочу старого любить, хочу мужа ослепить; научи, чем полечить? —

А дуб в ответ:

Незачем лечить, зелья попусту губить, начни масленей — кормить. Сжарь курочку под сметанкою, не скупись: пусть он ест — сама за стол не садись. Свари кашу молочную, да больше маслом полей: пускай ест — не жалей! Напеки блинцов; попроси, поклонись, чтоб их в масло макал да побольше съедал — и сделается твой старик слепее кур слепых.

Пришла жена домой, муж на печке кряхтит.

Эх ты, старенький мой, ай опять что болит, ай опять — захирел? Хочешь: курочку убью, аль блинцов напеку, кашку маслом полью? Хочешь, что ль?

Съел бы, а где взять? —

Не твоя печаль! Хоть ты и журишь меня, а все тебя жалко!.. На, старинушка, ешь, кушай, пей — не жалей! —

Садись и ты со мною. —

Э, нет, зачем? Мне б только тебя напитать! Сама я там-сям перекушу — и сыта. Ешь, голубчик, помасленей ешь! —

Ох, постой, жена! Дай водицы хлебнуть. —

Да вода на столе. —

Где на столе? Я не вижу. —

Перед тобою стоит! —

Да где же? что-то в глазах темно стало. —

Ну, полезай на печку. —

Укажи-ка, где печь? Я и печь не найду. —

Вот она, полезай скорее. —

Старик сбирается головой в печь лезть.

Да что с тобой? Ослеп, что ли? —

Ох, согрешил я, жена! Сладко съел, вот божий день и потемнел для меня. Ох-хо! —

Экое горе! Ну, лежи пока; я пойду, кое-что принесу. —

Побежала, полетела, собрала гостей, и пошел пир горой. Старик всех гостей взашею прогнал, и жене досталось.

Из сборника А.Н. Афанасьева «Народные русские сказки», в обработке В.П. Аникина

«Сказка о Дубе и Лесовике»
Лина Орлова
В одном городе был большой, красивый парк. 

Парк был похож на небольшой, ухоженный лес с уютными полянками, дорожками и прекрасными цветниками.

Горожане любили отдыхать здесь. В парке играла музыка, работали аттракционы, продавались воздушные шарики и разные сладости. 

Однажды утром жители очень расстроились. Они увидели, что скамейки в парке заляпаны яркой краской, урны с мусором и вазоны с цветами перевернуты… 

Кто это сделал?

Заботливые горожане навели порядок. Парк снова стал красивым и уютным.
Но, спустя несколько дней, безобразия повторились. Несмотря на все старания,  поймать виновников не удавалось.

И вот на большой поляне парка деревья держали совет. Они видели, что ночью безобразничают хулиганы. Но как их унять?

Первым заговорил могучий Дуб:
- В лесу, где я родился, живёт Лесовик. Он надёжно охраняет лесное царство и придумает, как нашему горю помочь.

- Боязно! Говорят, Лесовик страшен. Его лешим называют, – тихо прошелестела осторожная Черёмуха.
 
- Не страшен, а немного причудлив. Он за всеми в лесу доглядывает, заботится. Настоящий хозяин! Однажды в дубраве ураган повалил старые деревья, и на меня упал большой сук. Лесовик помог мне. - Ответил Дуб.

- А как узнает Лесовик о нашей беде? – Спросила кудрявая Берёза.

- С птицами надо поговорить. Они слетают в лес. - Предложила мудрая Липа.

- Я слышала, что сороки в лес наведываются, – заметила стройная Рябина.

- Только не эти стрекотухи. Они ещё и до леса не долетят, а всей округе всё будет известно, – возразила гордая Сосна.

- В наш парк голуби лесные залетают, давайте их попросим. Надёжные птицы. И лес хорошо знают, – предложил красивый Клён.

Так и решили.

Рано утром прилетели голуби. Выслушав просьбу деревьев, птицы согласились помочь.

Дуб шепотом их напутствовал:
- Мой отец рассказывал, что в лесу надо сесть на старую березу и громко три раза крикнуть: «Царь лесовой, всем зверям батюшка, явись сюда!». И Лесовик явится. Вы ему передайте нашу просьбу.

- Гуль-гуль… Ясно! - Проворковали голуби.

- На всякий случай возьмите кусочек моей коры. Её запах знаком хозяину леса.
Счастливого пути вам, добрые птицы!

Голуби улетели.

Наступил вечер. Вдруг возле Дуба шевельнулись кусты, послышались странные звуки. Кто-то сопел... Раздался негромкий голос:

- Красота! Чересчур! Ух-х! Фсью-ю-ю… 

Немного помолчав, голос продолжил:
ЗдорОво, Дуб! Могучим ты стал, статным! И кора твоя лесным духом пахнет. Звал меня? 

Дуб разглядел в кустах маленького, зеленоволосого деда с длинной, травяного цвета бородой. На голове его была коричневая шляпа. Одет он был в просторную рубаху. В руке держал можжевеловый посох. За плечами висел небольшой берестяной короб.  
Так это ж Лесовик!

- Милости просим, батюшка-царь лесной! Беда у нас. Хулиганы объявились. Сладу с ними нет. Безобразничают в парке. Помоги нашему горю.

- Шух! Шу-у-х! Помогу красоту сберечь. Ещё днём сюда с птицами прилетел. Прикинулся мхом лёгоньким и уместился в лапках голубя. Побродил я тут. Людно у вас, чересчур людно…

- Заходи, батюшка, ко мне в дупло. Синички-невелички свили постель из сухой травы и листьев. Отдохни с дороги. Чем тебя попотчевать?

- Сыт я! Гостинцы раздобыл. Откушал и припас малую толику… Чересчур вкусно! Глянь-ка…

Лесовик снял с плеч короб и показал Дубу свои припасы: конфеты, пряники,  орешки.

- Откуда сладости?  Кто угостил?

- Сам угощался. На скамьях это лежало. Я обрадовался, что меня опять люди радушно привечают! Раньше, бывало, народ в лес по грибы да ягоды идёт, на пенёчке гостинцы оставляет. Домой возвращается, лесу кланяется, благодарит за дары богатые да вкусные. 
Сейчас редко такое бывает. А коль случается, то на душе моей так хорошо делается! Я такого человека веду по грибным да ягодным местам, чтобы набрал вдоволь. А неучтивых по лесу кручу, пугаю… Для порядка.  Самую малость…

- Дядюшка, и в парке людей пугал?

- Не-е-т! Я им не казался. Где мышкой шуршал, где белкой скакал, где цветочком наблюдал…
Некоторые ребятишки почему-то плакали, когда я конфеты брал. Но я сразу назад отдавал… А деткам весело… Хохочут! 
Была конфета, тю-тю конфета, здрасьте вам, конфета. Чересчур потеха!

Дуб слушал и улыбался… А Лесовик юркнул в дупло и лёг отдыхать. Вскоре послышалось переливчатое посапывание, будто птички лесные перекликались…

- Ой-ой-ой! - Тихо шелестели деревья. – Дедок-то от горшка два вершка… Смешной… Надо же, сладости таскал. Будет ли толк от него? Всё чересчур, да чересчур…

- Угомонитесь, шептуньи! – С укоризной сказал Дуб.

Наступила ночь. На небе желтела луна.

Вдруг в углу парка мелькнули четыре тёмные фигуры. Они снова стали безобразничать.

Дуб решил разбудить Лесовика, но тот уже стоял на полянке, опираясь на посох. В его темных глазах искрился гнев:
- Плохо! Чересчур пло-х-о!

Лесовик скрылся в темноте.

- Что там? – Испуганно шумели деревья.

Высокий Дуб всё видел и переживал…

Один хулиган хотел перевернуть скамейку. Но скамейка так оттолкнула его, что он плюхнулся на землю и не смог подняться, а вертелся юлой, тараща глаза и громко икая от испуга... 

Другой опрокинул вазон с цветами. Хотел пнуть непокорную скамейку, но его нога вдруг застыла в воздухе, как будто окоченела. Обидчик в ужасе прыгал на одной ноге, безумно вращая руками, пытаясь удержаться.

Третий хулиган схватился за урну. Но она не поддавалась. Вдруг обидчик, сам не понимая как, оказался в огромном пакете с мусором. Мистика! Пакет как будто сам себя завязал крепким узлом на поясе у обидчика и сделал ему подножку… Хулиган упал и с грохотом покатился в кусты.

- Че-рес-ч-у-р-р-р! – Рычал кто-то...

Четвёртый обидчик пытался распылить на скамейку краску из баллончика. Но  рука его повернулась так, что краска полетела на других хулиганов. Затем баллончик как будто сам выскользнул из рук и щедро разукрасил самого хозяина.

У хулиганов от страха волосы встали дыбом… Капюшоны на головах топорщились… 

Вдруг тень огромного дерева зловеще нависла над ними и стала надвигаться:
- Шух! Шур-ух! Чер! Чур!

В ужасе первый хулиган вскочил, второй запрыгал на двух ногах, третий выполз из кустов, весь облепленный мусором, а ярко окрашенный четвертый безобразник пискляво заверещал:
- Уноси ноги! Сматываемся, пока целы… Жуть… Кошмар… Ка-ра-у-у-у-л…

Хулиганов и след простыл. Больше с тех пор они в парке не появлялись.

А Лесовик утром улетел с голубями в свой лес. 

Деревья ласково помахали ему ветвями:
- Будь здоров, царь-батюшка лесной! 

- Чересчур тебе благодарны, дядюшка! – Шумел вслед Дуб.

* * *
Осенью голуби прилетели с подарком от Лесовика. Он прислал несколько лесных желудей. 

Дуб с деревьями обрадовались. Будут у парка молодые дубки-защитники.
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