Открытое мероприятие
«Олимпиада в Поморочке»

Цель:  
создать положительный эмоциональный настрой, помочь ощутить гордость за свою страну. Воспитывать способность сопереживать за российских спортсменов. Пополнить знания детей об Олимпиаде. Формировать умение метать на дальность, в беге наперегонки. Развивать соревновательный дух, ловкость, внимание, двигательную активность.

  Предварительная работа: 
Беседы с детьми об истории Олимпиады. (раскрытие темы: что такое Олимпиада, кто такие олимпийцы и олимпионики, олимпийские традиции, эмблемы, символы ); познакомить с эмблемой детского сада.

Оборудование и функциональный инвентарь:

4 скамейки, большая эмблема д/сада, олимпийский факел, олимпийские кольца, плакаты, 12шт. мячей, 2 ворот – дуг, 2 эстафетные палочки, препятствия для прыжков, 12 мешочков, 12 медалей, 2 корзины.
Ход мероприятия:

1.вводная часть:

Ведущий: Сегодня мы собрались в этом праздничном зале, чтобы поучаствовать в подготовке наших северных команд к Олимпийским икрам в  Сочи в 2014 году. Поддержать наши команды это и  радость, и честь нашей страны,

  Всегда Россия гордилась нашими поморами и спортсменами.ведь наш народ, особенно здесь на севере, крепкий, мужественный, отзывчивый и смелый.
Поддержим наших спортсменов в сочинских Олимпийских играх. Ура!!!

2. основная часть:

1. в зал заходят под музыку и аплодисменты две команды «Северные зори и «Северный ветер».

Открытие Олимпиады.

2. песня – танец с платочками. (группа поддержки «Веснушки» - музыкальный коллектив ст. группы)

3. эстафеты:

Кричалка: Бегай, прыгай, убегай

                     Бегай, прыгай, догоняй.

· Олимпийский марафон. Эстафета с палочкой.
Кричалка: Посмотрите вы на нас,

                     Мы ребята просто класс

                     В сочи мы поехать рады

                     Завоюем все награды.

· Эстафета – прыжки.

Кричалка: Мы добрые, мы славные

                    Мы ребята справные

                    Прыгаем, кидаем

                   Медали получаем.

· Прыжки через препятствия.
Кричалка: Наш Архангельск – город

                     Прославим в сотый раз

                     Олимпиада в сочи 

                     Конечно же для нас.

· Метание ядра (Закати в ворота мяч)

 Кричалка: Мы силачи и в этом счастье

                     И не пугают нас ненастья.

Музыкальная пауза: Послушайте северные озорные частушки.

1. Кто в Архангельске родился

Тот по всей земле сгодился.

Тот умеет плыть, скакать

А где надо пробежать.

2. Из Архангельска спортсмены

Из Архангельска сюрприз

Как поедут в наши Сочи

Так получат сразу приз.

3. Мы от холода не плачем
Мы от холода сильны

Чтож поедем в наши Сочи 

Гордость будем всей страны.

4. Заработаем медали ,

Заработаем успех.

Потому, что наш Архангельск

Он конечно лучше всех.

5. Мы частушки вам пропели

Так похлопайте сейчас

Как поедем в наши Сочи

Поболейте вы за нас.

· Эстафета «Вольная борьба»

Кричалка: Каждый сильный,

                     Каждый смелый

                    И красавец и умелый.

· Эстафета: Кто быстрее столкнет противника  с коврика.

4. подведение итогов эстафет.
Награждение победителей.
3. Заключительная часть:
Вот и закончилась наша северная Олимпиада. Наши ребята – спортсмены показали силу и ловкость, пели и танцевали хорошо.

Мы готовы к Олимпиаде в Сочи.

А сейчас давайте с вами  споем Прощальную песню.

 Песня «Досвиданья, до новых встреч»

