КАРТОТЕКА  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

«Интеграция образовательных областей:

ОО Художественное творчество и ОО Музыка» 

 для групп компенсирующей направленности среднего возраста.

Рисование под музыку, как один из приёмов  арттерапии, довольно

широко применяется в современной психотерапевтической практике. Такой вид самовыражения позволяет   детям групп компенсирующей направленности  перенести вовне внутреннее напряжение, усилить внутренние позитивные процессы, направленные на выздоровление. Педагоги  включают в  тему рисования, аппликации или лепки   дождь, снегопад, полет осенних листьев, осеннее дерево и пр. При  создании  этих образов подобрана соответствующая музыка. Дети предварительно слушали эту музыку неоднократно и только после этого  рисовали. Таким образом, сочетая изобразительную деятельность со специально подбираемым музыкальным сопровождением, педагоги могут стабилизировать и развивать  эмоционально-волевую сферу детей.

Работа в этом направлении позволяет говорить о закономерностях влияния музыки и рисования под музыку (арттерапия) на Психоэмоциональное состояние  детей и сделать следующие выводы:

· Рисование под музыку позволяет детям экстериорезировать (выносить вовне) свои эмоции и чувства.

· Существенно обогащается эмоциональная сфера детей, и совершенствуются способы регуляции собственных эмоций и чувств.

· Арттерапия позволяет сублимировать даже негативные эмоции и отреагировать на них адекватным путём.

                         Темы занятий по образовательной деятельности:
1 квартал (сентябрь, октябрь, ноябрь)

 Темы: «Золотая осень», «Урожай», «Животные и птицы  готовятся к зиме»

2 квартал  (декабрь, январь, февраль)


Темы: «Зима»,  «Праздник Новый год», «Зимние забавы»

3 квартал (март, апрель, май) 

Темы: « Пришла весна», «Мамин праздник», «Игрушки».

Картотека образовательной деятельности.
КАРТОЧКА №1

	Тема занятия


	Музыкальное

произведение
	Упражнения 
	Методические

рекомендации

	«Листья падают» - рисование


	     Песня «Танец осенних 

листочков»

 музыка А. Филиппенко

слова А. Макшанцевой

(Сборник «Праздник 

каждый день» средняя 

группа стр. 170)

песня «Осень» музыка

 И.Кишко слова 

И.Плакиды (Сборник 

«Праздник каждый день» младшая группа стр. 142) 
	«Листики» - 

Листья осенние тихо кружатся, 
(дети показывают «фонарики») 

Листья нам под ноги 

Тихо ложатся (плавно 

приседают, постепенно

 опуская руки вниз)

И под ногами шуршат-

шелестят, (присев на корточки,
 трут  ладошки)

Будто опять закружиться хотят. 
(встают и показывают
 «Фонарикик»

Ш-ш-ш-ш… (произносят 

звук Ш)         М. Картушина
	На занятии  педагог 

использует  следующие приёмы:

Слуховой – предлагает детям 
послушать песню «Танец осенних листочков» в записи;

Наглядный – показывает иллюстрацию 
или рисунок по теме, рассмотреть с 

детьми живые листочки, а также

  листики уже засушенные;
Игровой –  педагог может провести
 с детьми  пальчиковую игру для 

развития мелкой моторики 

 рук  ребёнка.




КАРТОЧКА №2

	Тема занятия


	Вид изобрази-

тельной 
деятель-

ности
	Музыкальное произведение
	Упражнения
	Методические рекомендации

	«Созрела рябина» -


	Рисование,

Лепка,

аппликация
	Песня «Рябиновые 

бусы» музыка слова Е.Гомоновой

(Сборник 

Е.Гомонова

«  Музыкальный 

Фейерверк» стр.54)                     
	«Рябина» -

С веток ягоды снимаю – 
( Щепоткой «снимать ягоды»)
И в лукошко собираю – 

( имитировать сбор ягод в 

корзину)

Ягод – полное лукошко!

Я попробую немножко. 

(сложить руки корзиночкой и подносить ко 

рту).          
                 М. Картушина
	На  занятии педагог использует 

следующие приемы: 

Слуховой – послушать песенку о

 Рябинке «Рябиновые бусы» в записи;
Наглядный – детям предлагается рассмотреть иллюстрацию созревшей рябины, 

настоящие ягоды рябины, предложить

 детям собрать руками ягоды со стола;

Игровой – покачать руками как 

качается деревья, провести с детьми

пальчиковую игру «Рябина» 

 для развития  мелкой моторики рук.



КАРТОЧКА №3

	Тема занятия


	Вид изо-

деятельности
	Музыкальное 
произведение
	Пальчиковая гимнастика
	Методические рекомендации



	«Осеннее
 дерево»


	рисование
	Песня «Покачайся надо мной»

Музыка  А. Филиппенко

Слова Т. Волгиной

(Сборник «Праздник 

каждый день»

И. Каплунова И. Новоскольцева 

младшая группа

 стр. 135)
	«Осенний букет»-

Раз, два, три, четыре, пять – 

будем листья собирать. (сжимать и разжимать кулачки)

Листья берёзы,

Листья рябины,

Листики тополя,

Листья осины,

Листики дуба.   

(поочерёдно загибать пальцы)

Мы соберём 

Маме осенний 

Букет отнесём.

( сжимать и разжимать кулачки)

                                М. Картушина
	Педагог на занятии использует следующие приёмы: 

Слуховой – предложить детям послушать песню 

«Покачайся надо мной»;

Наглядный – рассматривание 

картинки с осенним деревом, посмотреть за окно рассмотреть деревья, на прогулке подойти

 ближе к дереву и рассмотреть его.

Игровой – дети качают руками

 как деревья наклоняются от ветра, провести с детьми пальчиковую гимнастику  для  развития м елкой моторики рук.
 


КАРТОЧКА №4

	Тема занятия


	Вид

 изодеятельности
	Музыкальное 
произведение
	Пальчиковая игра
	Методические рекомендации

	    «Дождик»


	   Рисование
	Песня «Дождик» 

музыка  и слова   С. Коротаевой

(Сборник «Игровая методика обучения 

детей пению»

 О.В. Кацер).
	«Дождик» -

Дождик-дождик, 

Полно лить, («ловят капельки 

 Ладошками»)

Малых детушек ( отряхиваются
 от  дождя)

Мочить!  
                     (народная потешка)

	На рисовании педагог использует следующие приёмы: 

Слуховой -  дети слушают 

песенку «Дождик» в записи;

Наглядный -  педагог показывает

Детям иллюстрации дождя, 

можно  посмотреть в окно, 

когда идёт дождь, когда дети

 гуляют обратить внимание

 на дождь на улице.  
Игровой – педагог предлагает 

детям поиграть  в 

пальчиковую игру «Дождик» для 
развития мелкой моторики рук.




КАРТОЧКА №5
	Тема занятия
	Вид изоде-

ятельности
	Музыкальное 
Произведение

	Пальчиковая игра
	Методические рекомендации

	«Грибок»


	Рисование,

 Аппликация, 

лепка
	Песня «Грибок»

Музыка 

М.Раухвергера 

Слова 

О.Высотская

(кассета «Солнышко» 

из серии «Слушаем 

музыку» )
	«Гриб-грибочек» -

Гриб-грибочек под кусточком,

Гриб-грибочек под листочком.

Если в лес грибник 

Придёт,

Сразу спрячется 

грибок.

(на указательный   палец 
надеть шапочку грибочка. Поворачивая   руку, 

показывают грибок.

В конце опускают 

Шляпку гриба)
        Л. Гусева 


	На  занятие  можно использовать следующие приёмы: 

Слуховой – дети слушают песню «Грибок» в записи.
Наглядный – педагог предлагает

Детям рассмотреть картинки с грибами, а также муляжи грибов;

Игровой – поиграть с детьми с помощью грибочка, одетого на пальчик. Поиграть с  детьми в  пальчиковую игру «Грибок» для  развития мелкой моторики рук.












КАРТОЧКА №6

	Тема занятия
	Вид изодеятельности


	Музыкальное произведение
	Пальчиковая игра
	Методические рекомендации

	«Овощи»

	Рисование, аппликация, 

лепка
	Песня «Огородная-ороводная»
Музыка Б. Можжевелова

Слова А. Пассовой

(Сборник «Праздник

Каждый день» средняя группа

Стр. 164  
	«Капуста» -

Мы капусту рубим, рубим – (резкие движения кистями вверх и вниз)
Мы морковку  трём, трём –

(кулачками тереть один о другой)

Мы капусту солим, солим –

(движения, имитирующие посыпание солью)

Мы капусту жмём, жмём – 

(интенсивно сжимать пальцы рук  кулачок)
                      Т. Ткаченко
	 В начале занятии поговорить с детьми об урожае, использовать

 Следующие приёмы:

Наглядный – показать муляжи овощей, нарисованные овощи, настоящие  овощи;
Слуховой – дать послушать детям песню «
Игровой –  для развития мелкой моторики рук поиграть с детьми в пальчиковую игру
«Капуста».












КАРТОЧКА №7

	Тема занятия
	Вид изодеятельности


	Музыкальное произведение
	Пальчиковая игра
	Методические рекомендации

	«Фрукты созрели»


	Лепка, рисование
	Песня «Яблонька» 

Слова и музыка

Г.Вихаревой

(Сборник «Осенняя пора» стр. 13)
	«Яблоки» -
Веточки на яблоньке повисали от печали – поднять руки вверх, кисти опущены.
Яблоки на веточках висели и скучали – покачивать опущенными кистями.
            М. Картушина


	На занятии использовать следующие приёмы-

Наглядный – показать яблоки иллюстрации с изображением даров природы, а также показать  детям созревшие плоды;

Слуховой  - послушать песню «Яблонька» в записи;
Игровой –  для развития мелкой моторики  поиграть с детьми в пальчиковую игру «Яблоки».
 











КАРТОЧКА №8.

	Тема занятия
	Вид изодеятельности
	Музыкальное произведение


	Пальчиковая гимнастика

 
	Методические рекомендации 

	«Тучки»


	Рисование, аппликация
	Песня «Туча - тётя» музыка И. Смирновой
Слова С.Сивцовой

(Сборник «Колокольчик» №2 1997 год стр.6)

	«Солнышко и тучки» -

Солнышко с тучками в прятки играло – закрывать и открывать руками лицо;
Солнышко тучки-летучки считало: загибать пальцы одной руки;
Серые тучки, чёрные тучки.  

Тяжёлых – три штучки. – нажимать ладошку на ладошку.
Лёгких – две штучки – стряхивать вниз кистями.

	На занятии по рисованию  или аппликации я рекомендую использовать следующие приёмы:
Наглядный -  Рассматривание иллюстраций на заданную тему, посмотреть в окно на небо, рассмотреть тучи, когда дети гуляют остановится и  разглядеть на небе тучи;
Слуховой - Слушание песни о тучках в записи;
Игровой –  поиграть с детьми в пальчиковую игру «Солнышка и тучки» для развития мелкой моторики. 


КАРТОЧКА №9

	Тема занятия
	Вид изодеятельности


	Музыкальное произведение


	Пальчиковая игра
	Методические рекомендации

	«Зайчик»
	Рисование,  аппликация

	«Зайчик» 
Музыка  Красева

	«Зайчик» 
Зайка серый скачет ловко,

2 и 3 пальцы поднять вверх, остальные прижать, сгибать и разгибать пальцы;

В лапке у него морковка-

Перекрещивать пальцы.
	На занятии рекомендую следующие приёмы:

Слуховой – предложить детям послушать песню о Зайчике в записи;

Наглядный – рассмотреть  и потрогать с детьми игрушку Зайчика, рассмотреть  иллюстрацию с изображением  зайчика;

Игровой – предложить детям поиграть с зайчиком- зайчик догоняет детей, 

Поиграть с детьми в пальчиковую игру «Зайчик».


КАРТОЧКА №10

	Тема занятия
	Вид изодеятельности
	Музыкальное произведение


	Упражнение 
	Методические рекомендации

	«Медведь»
	Рисование
	Песня  «Мишка» 
Музыка  М. Раухвергера
Слова  А.Барто
	«Кто шагает?»-

Кто шагает, кто шагает? 

Махать руками;

Топ, топ, топ, топ! – шлёпать ладонями по коленям.

Громко топает ногами –

Потопать ногам;

Топ, топ, топ, топ! –

Шлёпать ладошками по коленям;

это мишка шалунишка!

(Показать игрушку – мишку.)  Н. Лукина
	На  занятии можно использовать следующие приёмы:
Слуховой – дети слушают с педагогом  песню «Мишка» в записи;

Наглядный  -  дети вместе с педагогом рассматривают игрушку Медведя, картинки  с изображением медведя;

 Игровой -  поиграть с детьми  с мишкой, поиграть в пальчиковую гимнастику «Кто шагает?»











КАРТОЧКА №11.

	Тема занятия
	Вид изодеятельности


	Музыкальное произведение
	Пальчиковая игра
	Методические рекомендации

	    «Снег идёт»


	Рисование, 

Аппликация
	Песня «Первый снег» музыка А.Филиппенко
Слова 

(Сборник Праздник каждый

День» средняя группа 

Стр. 178)


	«Как на горке снег, снег» - лети поднимают руки и встряхивают ими,

И под горкой снег, снег – опускают руки вниз,

И на ёлке – снег, снег –

Соединить руки над головой домиком
А под ёлкой спит медведь.
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
	На занятии можно использовать   следующие приёмы:

Слуховой – детям предлагают послушать песню «Первый снег» в записи;

Наглядный – предложить детям рассмотреть иллюстрации с изображением зимних пейзажей, на улице понаблюдать  какой снег, посмотреть как он падает,  потрогать, поиграть с ним;

Игровой – поиграть с детьми в пальчиковую игру в снежки для развития мелкой моторики.




КАРТОЧКА №12

	Название темы

	Вид изодеятельности
	Музыкальное произведение
	Дыхательная  гимнастика
	Методические рекомендации

	     Дед Мороз

	     Аппликация,    рисование.
	Песня «Дед Мороз» 

Музыка В. Герчик

Слова Е. Немировского
	Как подул Дед Мороз –
В воздухе морозном

Полетели, закружились

Ледяные звёзды.-

Дети дуют на снежинки на ниточках, а педагог читает стихотворение:

Кружатся снежинки в воздухе морозном.

Падают на землю

Кружевные звёзды.

Вот одна упала на мою ладошку.

Ой. Не тай, снежинка,

Подожди немножко.
    (М.Картушина)
	На занятии можно использовать следующие приёмы:

Слуховой – дети месте с педагогом слушают песню «Дед Мороз» в записи;

Наглядный – показать детям игрушечного Деда Мороза, картинки с нарисованным Дедом Морозом;

Игровой -  поиграть с детьми в дыхательную гимнастику.                      


КАРТОЧКА №13

	Название темы

	Вид изодетельности
	Музыкальное произведение
	Двигательная гимнастика
	Методические рекомендации

	Ёлка 

	Рисование, аппликация
	Песня «Маленькой ёлочке»

Музыка М. Красева

Слова З.Александровой
	Ели на опушке – опустить прямые руки вниз, и слегка их развести их в стороны.
До небес макушки –

Поднять руки вверх, соединить кончики пальцев над головой.

слушают,  молчат 

Смотрят на внучат.-

Приложить палец  к губам.

        (М.Картушина)
	На занятии используются следующие приёмы:

Слуховой – вместе с детьми послушать песню «Маленькой Ёлочке» в записи;

Наглядный – показать детям картинки с ёлкой, украшенную ёлку;

Игровой -  поиграть с детьми в двигательную игру.


КАРТОЧКА №14.

	Название темы


	Вид изодеятельности
	        Музыкальное       произведение
	      Двигательная гимнастика
	         Методические рекомендации

	«Следы на снегу»

	Рисование 
	Песня «Снежинки»

Польская народная мелодия
	Метелица, метелица,
Снег по всюду стелется.-

Дети выполняют плавные движения руками.

Кто кружится, кто вертится, -

Кружатся.

Тот заметелится.-

Приседают.

Русская народная приговорка.
	На занятии можно использовать следующие приёмы:

Слуховой – послушать вместе с детьми песню «Снежинки» в записи;

Наглядный – показать картинки со следами на снегу, показать игрушек-зверей, которые оставили следы;

Игровой – поиграть с детьми в двигательную гимнастику.


КАРТОЧКА №15.

	Название темы

	Вид изодеятельности


	       Музыкальное произведение
	Ритмическая  игра
	Методические рекомендации

	       «Сосульки        заплакали»

	      Рисование 
	Песня «Зима прошла»

Музыка Н. Метлова

Слова М. Клоковой
	Стало солнце пригревать, -

Поднять ладошки вверх.

Стали капельки стучать.

Капля  - раз, капля – два,

 Капли медленно сперва. –

Указательным пальцем правой руки ударять по ладони левой.

Поскорее, поскорее, все быстрее и быстрее. 

Хлопать  в ладоши.

	На занятии можно использовать следующие приёмы:

Слуховой – послушать вместе с детьми песню «Зима прошла» в записи;

Наглядный – показать картинки с сосульками, на улице показать детям сосульки на крышах;

Игровой – поиграть с детьми в ритмическую игру «Капли» М. Картушиной


КАРТОЧКА №16.

	Название темы

	Вид изодеятельности
	Музыкальное произведение
	Пальчиковая игра
	Методические рекомендации

	«Мама»

	       Рисование
	Песня «Мы запели песенку»

Музыка Р.Рустамова

Слова Л.Мироновой
	Тук, тук, тук, 

Тук, тук, тук

Раздается пяток стук –

Дети громко топают.

Мои пяточки идут,

Прямо к мамочке ведут.-

Пальцы рук «идут» по ногам.

        М.Картушина
	На занятии можно использовать следующие приёмы:

Слуховой – послушать вместе с детьми песню  в записи;

Наглядный – показать картинки с изображением мамы, поговорить с детьми о их  мамах, какие они? как их зовут?;

Игровой – поиграть с детьми в пальчиковую игру «Тук, тук, тук»


КАРТОЧКА №17.

	Название темы

	Вид изодеятельности


	Музыкальное произведение
	Пальчиковая игра
	Методические рекомендации

	«Птицы прилетели»

	Лепка

    Аппликация 
	Песня «Птичий дом» музыка Д.Кабалевского

Слова О. Высотской
	Птички прилетели –

Машут руками как крыльями.

На головку сели –

Опускают руки на голову.

Сели посидели,

Ай, улетели –

Машут «крылышками».
	На занятии можно использовать следующие приёмы:

Слуховой – послушать вместе с детьми песню «Птичий дом» в записи;

Наглядный – показать иллюстрации с птицами, на улице показать детям птиц, рассмотреть с детьми игрушки;

Игровой – для развития мелкой моторики рук поиграть с детьми в пальчиковую игру 
«Птички».                          


КАРТОЧКА №18

	Тема занятия 


	Вид изодеятельности
	Музыкальное произведение


	Пальчиковая игра
	Методические рекомендации

	«Травка выросла»


	Рисование, аппликация
	Песня «Ландыш» музыка М. Красева

Слова Н.Френкель
	Набухай скорей, бутон

Кист рук соединены, медленно разводить, кисти.

Распусти цветок – пион.
Отрывать на каждый слог палец-лепесток, прижать локти друг к другу, как стебель цветка.
	На занятии можно использовать следующие приёмы:

Слуховой – послушать вместе с детьми песню «Ландыш» в записи;

Наглядный – показать иллюстрации с изображением цветов, весенних поле, лугов, на улице  рассмотреть с детьми травку, цветочки ;

Игровой – для развития мелкой моторики рук поиграть с детьми в пальчиковую игру «Цветок» А. Иванова.










КАРТОЧКА №19.

	Тема занятия


	Вид изодеятельности
	Музыкальное произведение


	Пальчиковая игра
	Методические рекомендации

	«Матрёшки танцуют»


	Рисование, аппликация
	Песня  «Мы весёлые матрёшки»

Музыка Ю. Слонова

Слова Н. Некрасовой
	Мы – матрёшки –
Прижать ладони, покачать ими.

Разноцветные одёжки,

Раз-Матрёна, два – Малаша,

Мила – три, четыре – Маша,

Маргарита – это пять.-

Поочерёдно соединять пальцы.

Нас не трудно сосчитать –

Сжимать и разжимать пальцы.

Раз, два, три, четыре, пять!

-хлопать в ладоши.

         В. Степанов
	На занятии можно использовать следующие приёмы:

Слуховой – послушать вместе с детьми песню «Матрёшки танцуют» в записи;

Наглядный – показать иллюстрации с изображением матрёшек, рассмотреть с детьми матрёшку, поиграть с ней – собрать и разобрать;

Игровой – для развития мелкой моторики рук поиграть с детьми в пальчиковую игру «Мы матрёшки».










КАРТОЧКА №20
	Тема занятия


	Вид изодеятельности 
	Музыкальное произведение


	Двигательная  гимнастика
	Методические рекомендации

	«Неваляшки»


	Рисование

     Аппликация   
	Песня «Неваляшки»

Музыка З.Левиной

Слова З. Петровой
	Вот матрёшки крошки –

Дети выполняют «пружинку»

Пёстрые одёжки, -

Качают рукой над головой
Яркие платочки,-

Качают головой,
Розовые щёчки.-

Хлопают по щёчкам.

        Н. Воронина
	На занятии можно использовать следующие приёмы:

Слуховой – послушать вместе с детьми песню «Неваляшки» в записи;

Наглядный – показать иллюстрации с изображением неваляшек, поиграть с детьми с игрушкой;

Игровой – для развития крупной  моторики  поиграть с детьми в двигательную игру.











КАРТОЧКА №21.

	      Тема занятия


	Вид изодеятельности
	Музыкальное произведение


	Пальчиковая гимнастика
	Методические рекомендации

	«Солнышко светит»


	    Рисование 

   Аппликация 
	Песня «Солнышко» музыка М. Раухвергера

Слова А. Барто
	 Утром солнышко встаёт
Выше, выше, выше –дети постепенно поднимаются  с корточек,и поднимают руки вверх,

Ночью солнышко зайдёт

Ниже, ниже, ниже – постепенно пускаются и опускают руки вниз.

	На занятии можно использовать следующие приёмы:

Слуховой – послушать вместе с детьми песню «Солнышко» в записи;

Наглядный – показать иллюстрации с изображением солнышка;

Игровой – для развития мелкой моторики рук поиграть с детьми в пальчиковую гимнастику.


КАРТОЧКА №22.

	      Тема занятия


	Вид изодеятельности
	Музыкальное произведение


	Двигательная  гимнастика
	Методические рекомендации

	      «Машинки едут»


	Аппликация 

Рисование 
	Песня «Машина 

Музыка Т.Попатенко

Слова Н.Найдёновой
	Едем, едем на машине –

«крутить» руль,

Нажимаем на педаль, 
Газ включаем, выключаем, - «нажимать»на педаль то одной то другой ногой,

Смотрим пристально мы в даль – 
Приставляют руку ко лбу.

Дворники, счищают капли, вправо, влево. Чистота! –

Двигают руками вправо, влево.

Волосы ерошит ветер –

Пошевелить свои волосы,
Мы шоферы хоть куда!-

Показать большим пальцем –«Во!».
                      Е. Алябьева
	На занятии можно использовать следующие приёмы:

Слуховой – послушать вместе с детьми песню «Машина» в записи;

Наглядный – показать иллюстрации с изображением машин, рассмотреть игрушечные машинки, на прогулке обратить внимание на движущиеся машины;

Игровой – для развития мелкой моторики рук поиграть с детьми в пальчиковую игру.








         КАРТОЧКА №23

	        Тема занятия


	Вид изодеятельности
	Музыкальное произведение


	Пальчиковая гимнастика
	Методические рекомендации

	    «Ловим рыбки»


	Игры с природным материалом  
	Песня «Рыбка»

Музыка М.Красева

Слова  М.Клоковой
	В банке чистая вода, дети соединяют ладони вместе, 
Рыбку пустим мы туда.



И выполняют «плавающие» движения 

Рыбка плавает в водичке, 


ладонями – «плывём».
Её там весело всегда!

Похлопать в ладоши.

	На занятии можно использовать следующие приёмы:

Слуховой – послушать вместе с детьми песню «Рыбка» в записи;

Наглядный – показать иллюстрации с изображением рыбок, рассмотреть рыбки в аквариуме,  рассмотреть игрушечных рыбок;

Игровой – для развития мелкой моторики рук поиграть с детьми в пальчиковую игру.


КАРТОЧКА №24
	    Название темы

 
	Вид изодеятельности
	Музыкальное произведение


	Двигательная  игра
	Методические рекомендации

	«Пускаем кораблики в глубоком и мелком озере»


	    Игры  с природным      материалом     
	Песня «Любитель-рыболов»
Музыка М. Старокадамского

словаА.Барто
	Я на мостике стою и бинокль в руке держу –
Встать на ноги, соединить пальцы в бинокль,

Волны плещутся слегка, -

Выполнять волнообразные движения руками,
Качка тихая пока, -
Слегка качаются на ногах,

Волны сильными вдруг стали, -

Сильные волнистые движения руками,

И от качки все упали,-

Все приседают.

         Е. Алябьева


	На занятии можно использовать следующие приёмы:

Слуховой – послушать вместе с детьми песню «Любитель-рыболов» в записи;

Наглядный – рассмотреть кораблики;

Игровой – для развития мелкой моторики рук поиграть с детьми в двигательную игру.










КАРТОЧКА №25.

	     Название темы


	Вид изодеятельности
	Музыкальное произведение


	Пальчиковая гимнастика
	Методические рекомендации

	«Печём пирожки»


	   Игры с природным 

    материалом
	Песня «Пирожки» 

Музыка А.Филиппенко

Слова Н.Кукловской 
	Я пеку, пеку, пеку, -  

 «Пекут пирожки»
Всем друзьям по пирогу:

Пирожок для мышки, -

Поочередно

загибают пальчики.

Для заиньки-малышки.

Для лягушки пирожок. 

Мишки, съешь и ты, дружок!

Пирожок тебе, лиса.

Очень вкусная игра! -   

 Хлопают в ладоши.


	На занятии можно использовать следующие приёмы:

Слуховой – послушать вместе с детьми песню «Печём пирожки» в записи;

Наглядный – показать картинки с пирожками;

Игровой – для развития мелкой моторики рук поиграть с детьми в пальчиковую игру.



КАРТОЧКА №26.

	   Тема занятия

	Вид изодеятельности
	Музыкальное произведение


	Пальчиковая гимнастика
	Методические рекомендации

	«Игра с гусятами в тазу»


	   Игры  с природным

   материалом
	Песня «Белые гуси» 

Музыка М.Красева

Слова М. Клоковой
	Гусь сердитый зло гогочет, -

Соеденить2,3,4,5 пальцы вместе, а большой внизу, соединять вместе пальцы,

Может быть, он кушать хочет.-

На последний слог «поймать» «клювы» друг друга.

          А. Иванов
	На занятии можно использовать следующие приёмы:

Слуховой – послушать вместе с детьми песню «Белые гуси» в записи;

Наглядный – показать картинки с изображением гусей, рассмотреть игрушки-гуси;

Игровой – для развития мелкой моторики рук поиграть с детьми в пальчиковую игру.



