
Муниципальное казённое дошкольное образовательное учреждение Куйбышевского района – детский сад «Алёнушка» (ДОУ «Алёнушка»)
	ПРИНЯТО

Педагогическим советом

протокол № 01от 30 .08.2013 г.


	     УТВЕРЖДАЮ

     Заведующий  ДОУ «Алёнушка» 

      ___________       Л.А.Абросимова
      Приказ №.


Основная общеобразовательная программа

муниципального казённого дошкольного  образовательного учреждения Куйбышевского района – детского  сада «Алёнушка» на 2013-2014 учебный год
СОДЕРЖАНИЕ
	ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ. 
	

	1.Пояснительная записка
	3

	1.1. Информационная справка. Комплектование групп
	4

	1.2. Сведения о квалификации педагогических кадров. 

Сведения о семьях воспитанников ДОУ 
	5

	1.3. Возрастные и индивидуальные особенности контингента воспитанников ДОУ
	6


	1.4. Цели и задачи деятельности ДОУ по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования 
	17

	1.5. Особенности осуществления образовательного процесса
	17

	1.6. Создание и обновление предметно-развивающей среды
	19

	1.7. Модель методической работы
	21

	1.8. Принципы и подходы к формированию общеобразовательной программы 
	24

	2.Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении
	20

	2.1. Режим дня
	25

	2.2. Система физкультурно-оздоровительной работы
	26

	2.3. Модель воспитательно-образовательного процесса
	30

	2.4. Особенности организации образовательного процесса в 1 младшей группе 
	32

	2.5.  Особенности организации образовательного процесса в группах младшего и среднего дошкольного возраста
	36

	2.6. Особенности организации образовательного процесса в группах старшего дошкольного возраста
	42

	2.7. Формы организации воспитательно-образовательного процесса
	52

	3. Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательных областей
	53

	3.1.  Образовательная область «Физическая культура»
	53

	3.2. Образовательная область «Здоровье»
	69

	3.3. Образовательная область «Безопасность»
	75

	3.4. Образовательная область «Социализация» 
	77

	3.5. Образовательная область  «Труд»
	81

	3.6. Образовательная область «Познание»
	88

	3.7. Образовательная область «Коммуникация»
	118

	3.8. Образовательная область «Чтение художественной литературы»
	125

	3.9. Образовательная область «Художественное творчество»
	131

	3.10. Образовательная область «Музыка»
	139

	4.   Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования
	173

	5.  Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы
	175

	ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА
	180

	1. Дополнительное образование ДОУ
	180

	2. Инновационная работа  ДОУ 
	181

	3. Сотрудничество с семьей
	183

	4. Преемственность в работе ДОУ и школы 
	184

	5. Взаимодействие ДОУ с социумом
	185


ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ                                                                                                   1. Пояснительная записка

1.1.Образовательная программа ДОУ «Алёнушка» является обязательным нормативным документом.  Программа разработана в соответствии с:

Федеральными законами:

· Конституцией РФ;

· Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации»;

Постановлениями Правительства Российской Федерации:

· Типовое положение о дошкольном образовательном учреждении от 18 января 2012 г. N 22946);

· «О концепции модернизации российского образования на период до 2010 года (распоряжение от 29.12.01г. №505);

Нормативно-правовыми документами Министерства образования РФ:

· «Временные (примерные) требования к содержанию методов воспитания и обучения, реализуемых в дошкольном образовательном учреждении»;

· «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения» (Письмо от 14.03.2000г. №65/23-16);

· Требованиями СанПиНа с введением дополнений и изменений в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 ноября 2009 г № 655 «Об утверждении и введении в действие федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования».

Основными средствами реализации предназначения ДОУ «Алёнушка» являются:

· Устав детского сада от 24.11.2011 г. № 1775.
· лицензированная образовательная деятельность (лицензия Серия А

· № 0001772  регистрационный № 6466 от 26 января 2012 года);

· «Программа развития ДОУ «Алёнушка» на 2008-2013 годы;

Общеобразовательная программа ДОУ «Алёнушка» обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям — физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.

Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивает разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому.

Информационная  справка

Муниципальное казённое дошкольное образовательное учреждение Куйбышевского района - детский  сад «Алёнушка».

Юридический адрес: 632382, Новосибирская область, г. Куйбышев,  квартал 10, дом 8.
Телефон: (38362) 24-991
Заведующий: Абросимова Людмила Акимовна
· Учредителем ДОУ является Куйбышевский район, функции и полномочия которого осуществляет администрация Куйбышевского района. 

· Проектная  мощность – 110
· Фактическая  мощность – 145 чел.
Комплектование групп на 01.09.2013 г.
	№ 
	Группы в соответствии с возрастом детей.
	Наполняемость по нормам 
	Фактическая наполняемость

	1
	1 младшая (2-3 года)
	20 чел.
	24чел.

	2
	2 младшая (3-4 года)
	20 чел.
	24 чел.

	3
	Средняя (4-5 лет)
	25 чел.
	25 чел.

	4
	Старшая (5-6 лет)
	25 чел.
	24 чел.

	5
	Подготовительная  № 1  (6-7 лет)
	25 чел.
	24 чел.

	6
	Подготовительная № 2   (6-7 лет)
	25 чел.
	24 чел.


Режим  работы -  5 дней в неделю

12 часов ежедневно (с 7.00 до 19.00);
Учебный год в ДОУ  начинается 1 сентября и заканчивается 31  мая. 

   Структура учебного года в МДОУ:

	Учебный период
	01.09.2012-26.12.2012
	15 недель

	Каникулы
	31.12.2012-10.01.2013
	2 недели

	Учебный период
	11.01.2013-22.05.2013
	21,5 недель

	Диагностический период
	14.05.2013-26.05.2013
	1,5 недели


1.2  Сведения о квалификации педагогических кадров

Качественные характеристики педагогических кадров
	№
	Критерии оценки качества
	количество
	%

	1
	ДОУ укомплектован кадрами
	 16
	100% 

	2
	Образовательный ценз

Высшее образование

· специальное (дошкольное)

· другое педагогическое

Среднее специальное

· специальное (дошкольное)

· специальное педагогическое
	10
2

8
6
-
6
	62,5%

12,5%

50,0%

37,5%

-
37,5%

	3
	Квалификация

· высшая категория
· первая категория

· вторая категория

· без категории
	1
13
1
1
	6,25%
81,25%

6,25%

6,25%

	4
	Повышение квалификации (прохождение курсовой подготовки за последние 5 лет)
	16
	100%


Дошкольное образовательное учреждение характеризует стабильность работы. Сотрудники имеют чёткую ориентацию на достижение высокого качества воспитания и обучения детей. Коллектив в целом и отдельные работники детского сада неоднократно награждались почётными грамотами министерства  образования и науки, грамотами главы администрации Куйбышевского района, грамотами начальника управления  образования Куйбышевского района.
Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь родители воспитанников. Поэтому коллектив ДОУ пытается создать доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе которой лежит определенная система взаимодействия с родителями, взаимопонимание и сотрудничество.

     Выяснение потребностей родителей коллектив ДОУ осуществляет на основе результатов изучения контингента родителей,  анкетирования родителей воспитанников посещающих  ДОУ и жителей микрорайона. Данные сведения  позволили нам определить направления деятельности ДОУ по удовлетворению запросов родителей:

· Интеллектуальное развитие детей (Приоритетное направление деятельности ДОУ)

· Подготовка к обучению в школе (Развитие произвольной сферы, обучение грамоте, развитие логического мышления)

· Проведение оздоровительных и профилактических мероприятий.

Характеристика социального состава семей

Общее количество детей – 145 чел.

Мальчиков – 62 чел.
Девочек - 83 чел.

Количество полных семей -123

Количество неполных семей -22 

Матери-одиночки – 6 чел.

Многодетные семьи – 8 семей, в них 12 детей 

Дети, получающие пенсию по потере кормильца – 2

Малообеспеченные семьи – 12

1.3. Возрастные и индивидуальные особенности контингента воспитанников ДОУ «Алёнушка»
Возрастные  и индивидуальные особенности детей раннего  возраста

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребёнка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно - действенное  мышление. Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. В ходе предметной деятельности продолжает развиваться  понимание речи. 


Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам дети пытаются строить простые предложения, в разговоре со  взрослым используют все части речи.  Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов.


В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. 
В игре главное – действия. В середине 3-го года жизни появляются действия с предметами-заместителями.


Совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки. К 3-м годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 
Основной формой мышления становится наглядно — действенная. 
Начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией, с именем и полом. 
Завершается ранний возраст кризисом 3 лет. 
Ребёнок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется  образ  «Я». Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.

Индивидуальные особенности детей 1младшей группы:

	№
	Ф, имя ребенка
	Дата рождения
	Речь 
	Группа здоровья

	1
	А. Денис  
	18.07.2011
	Не говорит
	1 группа

	2
	Б.Екатерина 
	23.02.2011
	Предложения 
	1 группа

	3
	Б.Добрыня 
	28.06.2001
	Отдельные слова
	2 группа

	4
	В. Валерия  
	05.05.2011
	Отдельные слова
	2 группа

	5
	Г. Владимир 
	22.12.2010
	Предложения
	2 группа

	6
	Г.  Егор 
	20.06.2011
	Отдельные слова
	1 группа

	7
	Г.  София  
	12.08.2011
	Не говорит
	1 группа

	8
	З.  Яна  
	01.03.2011
	
	

	9
	И.  Дарина  
	10.05.2011
	Предложения
	1 группа

	10
	К. Александр 
	10.11.2010
	Не говорит
	

	 11
	М.  Степан  
	12.07.2011
	
	

	12
	М. Елизавета 
	23.04.2011
	Отдельные слова
	1 группа

	13
	М.  Ева  
	26.06.2011
	Предложения
	1 группа

	14
	М.Екатерина 
	01.08.2011
	Не говорит
	1 группа

	15
	М.  Ксения  
	23.06.2011
	Не говорит
	

	16
	П.Святослав  
	07.07.2011
	Отдельные слова
	2 группа

	17
	Р. Альбина  
	06.08.2011
	Отдельные слова
	1 группа

	18
	Р.  Вадим 
	08.11.2011
	Отдельные слова
	1 группа

	19
	Р.  Радмила 
	11.01.2011
	Отдельные слова
	1 группа

	20
	С. Варвара  
	04.08.2011
	Предложения
	2 группа

	21
	Ф. Антон 
	09.08.2011
	Отдельные слова
	2 группа

	22
	Ф.  Прохор 
	12.05.2011
	Отдельные слова
	1 группа

	23
	Ф.  Виктория  
	10.09.2011
	Отдельные слова
	2 группа

	24
	Ч. Софи 
	27.12.2010
	
	


Возрастные особенности детей младшего дошкольного  возраста

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного воспитания. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие речи, которая является ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте.

Главной особенностью игры детей является ее условность: выполнение одних действий с одними и теми же предметами предполагает их ответственность к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами – заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются одной – двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.

Большое развитие для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники под руководством взрослого могут вылепить простые предметы. 

В этом возрасте доступны простейшие виды аппликации.

В конструкторской деятельности появляется интерес к образцам и возможности воспроизводить их. Образ конечного результата становится более определенным. Его точному претворению в жизнь все большее значение.

Дети 3-4 лет переходят к сенсорным эталонам – культурно выработанным средствам восприятия.

 Развиваются мышление и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов, а также значительные отрывки из любимых произведений, небольшие стихотворения.

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. Дети способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами.

В этом возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других. Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Обладают устойчивые избирательные взаимоотношения, конфликты преимущественно возникают по поводу  игрушек.

Во многом поведение ребенка 3-4 лет ситуативно, но наблюдаются и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере   ориентируются на оценку воспитателя. 

Индивидуальные особенности детей 2младшей группы:

	№
	Ф, имя ребенка
	Дата рождения
	Группа здоровья
	Речь 

	1
	А.Вадим
	02.01.2010
	1 группа
	Сложные  предложения

	2
	А. Тимур
	23.06. 2010
	1 группа
	Простые предложения

	3
	Б. Данил
	15.04. 2010
	1 группа
	Простые предложения

	4
	В. Лина
	13.09. 2010
	2 группа
	Сложные  предложения

	5
	Д. Данил
	06.09. 2010
	1 группа
	Простые предложения

	6
	К.Захар
	19.10. 2010
	2 группа
	Мало отдельных слов

	7
	Л.Никита
	20.05. 2010
	2 группа
	Отдельные слова

	8
	М.София
	06.05. 2010
	1 группа
	Сложные  предложения

	9
	Н.Лера
	25.05. 2010
	2 группа
	Простые предложения

	10
	Н.Егор
	03.06. 2010
	1 группа
	Простые предложения

	11
	П.Олег
	30.04. 2010
	1 группа
	Сложные  предложения

	12
	С.Саша
	06.05. 2010
	2 группа
	Сложные  предложения

	13
	Ф. Тоня
	03.02. 2010
	2 группа
	Сложные  предложения

	14
	Х. Даша
	24.03. 2010
	2 группа
	Сложные предложения

	15
	Х.Лиза
	17.04. 2010
	2 группа
	Отдельные слова

	16
	Ш. Вика
	21.02. 2010
	1 группа
	Сложные предложения

	17
	Ю. Равиль
	10.02. 2010
	1 группа
	Простые предложения

	18
	М.Нина
	12.05. 2010
	1 группа
	Отдельные слова

	19
	Щ. Лина
	26.09. 2010
	1 группа
	Простые предложения

	20
	Б. Ульяна
	13.09.2010
	2 группа
	Простые предложения

	21
	В.Полина
	07.07.2010
	2 группа
	Простые предложения

	22
	Н.Софья
	14.02.2010
	1 группа
	Сложные  предложения

	23
	С. Кристина
	03.09.2010
	1 группа
	Простые  предложения

	24
	С.Виктория
	28.02.2010
	2 группа
	Сложные  предложения


	25
	М. Александра
	15.08.2010
	2 группа
	Сложные  предложения


	24
	М. Александра
	15.08.2010
	2 группа
	Сложные  предложения


Возрастные особенности детей среднего дошкольного  возраста

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия.

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д.

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей.

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики.

К концу среднего дошкольного возраста восприятие становится более развитым.

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Развивается предвосхищение.

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность.

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут.

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Развивается грамматическая сторона речи. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер.

У детей формируется потребность в движении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Повышенная обидчивость предоставляет собой возрастной феномен.

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность.  

Индивидуальные особенности детей средней группы 

	№
	Фамилия, имя ребенка
	Дата рождения
	Группа здоровья
	Речь 

	1
	В. Максим
	28.08.2009
	1 группа
	Активная речь

	2
	В. Лиза
	26.02.2009
	1 группа 
	Активная речь 

	3
	П. Женя
	7.12.2009
	2 группа
	Активная речь

	4
	П. Виолетта
	4.03.2009
	2 группа
	Активная речь

	5
	И. Максим
	6.01.2009
	2 группа
	Активная речь

	6
	К. Ваня
	27.09.2009
	1 группа
	Отдельные слова

	7
	К. Саша
	29.03.2009
	1 группа
	Активная речь

	8
	Л. Маша
	15.09.2009
	3 группа
	Активная речь

	9
	Н. Егор
	23.01.2009
	1 группа
	Активная речь

	10
	О. Коля
	4.08.2009
	1 группа
	Активная речь

	11
	О. Поля
	24.03.2009
	2 группа
	Активная речь

	12
	В. Алина
	25.06.2009
	1 группа
	Активная речь

	13
	С. Максим
	20.08.2009
	1 группа
	Активная речь

	14
	С. Игорь
	08.06.2009
	2 группа
	Активная речь

	15
	У. Дима
	1.06.2009
	1 группа
	Активная речь

	16
	Ч. Юра
	11.02.2009
	3 группа
	Активная речь

	17
	Ш. Илья
	25.04.2009
	1 группа
	Активная речь

	18
	С. Вероника
	20.04.2009
	2 группа
	Активная речь

	19
	К. Аня
	7.06.2009
	2 группа
	Активная речь

	20
	Ф.Тимофей
	30.10.2009
	1 группа
	Активная речь

	21
	Ш. Миша
	5.11.2009
	2 группа
	Активная речь

	22
	Ш. Динара
	17.03.2009
	1 группа
	Активная речь

	23
	М. Варя
	07.08.2007
	1 группа
	Активная речь

	24
	Ш. Соня
	05.06.2007
	1 группа
	Активная речь


Возрастные особенности детей старшего дошкольного  возраста

Продолжают развиваться психические процессы ребенка. Особенно важным моментом становится общение со сверстниками. Игровые взаимодействия сопровождаются речью. Дети осваивают социальные отношения. Действия детей в играх становятся разнообразными. 


Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. 
Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности.


Продолжает совершенствоваться форма, цвета, величины и строение предмета. Развивается образное мышление. Активно развивается воображение. 


Совершенствуется речь, в том числе его звуковая культура. Совершенствуется грамматический строй речи. Богаче становится лексика.


Развивается произвольное внимание. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; дети осваивают формы позитивного общения с людьми; развивается половая идентификация, формируется позиция школьника.

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.

В сюжетно-ролевых играх дети седьмого года жизни начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д.

Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д. При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности.

Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями.

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа, как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами.

У дошкольников продолжает развиваться восприятие, но они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков. Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации.

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов.

Продолжает развиваться внимание, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут.

У детей продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. В результате правильно организованной образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи.

Индивидуальные особенности детей старшей группы 

	№ п/п
	Фамилия, имя 

ребёнка
	Дата рождения
	Группа здоровья
	Речь 

	1
	Б. Дана
	04.12.2008
	3 группа
	Активная речь

	2
	В. Дарья
	04.11. 2008
	2 группа
	Активная речь

	3
	В. Матвей
	27.08. 2008
	2 группа
	Активная речь

	4
	В. Кирилл
	08.07. 2008
	3 группа
	Активная речь

	5
	Г. Арина
	11.11. 2008
	1 группа
	Активная речь

	6
	Г. Егор
	22.01. 2008
	2 группа
	Активная речь

	7
	Г. Анна
	08.08. 2008
	2 группа
	Активная речь

	8
	К. Никита
	04.09. 2008
	1 группа
	Активная речь

	9
	Ж. Никита
	24.02. 2008
	3 группа
	Активная речь

	10
	И. Екатерина
	29.07. 2008
	2 группа
	Активная речь

	11
	Б. Костя
	22.10. 2008
	1 группа
	Активная речь

	12
	Н.  Илья
	25.07. 2008
	2 группа
	Активная речь

	13
	Н. Александр
	11.01. 2008
	2 группа
	Активная речь

	14
	П. Соня
	16.02. 2008
	2 группа
	Активная речь

	15
	Р. Дмитрий
	17.05. 2008
	1 группа
	Активная речь

	16
	Р. Лиза
	08.10. 2008
	1 группа
	Активная речь

	17
	Л. Вика 
	25.12. 2008
	2 группа
	Активная речь

	18
	С. Кирилл
	09.08. 2008
	1 группа
	Активная речь

	19
	У. Емилия
	03.01. 2008
	2 группа
	Активная речь

	20
	Ш. Юлия
	02.08. 2008
	3 группа
	Активная речь

	21
	Ш. Наталья
	11.01. 2009
	2 группа
	Активная речь

	22
	Г. Аня 
	29.01. 2009
	2 группа
	Активная речь

	23
	А. Юля
	02.03.2008
	1 группа
	Активная речь

	24
	Т. Виктор
	23.12. 2008
	1 группа
	Активная речь


Индивидуальные особенности детей подготовительной группы № 1
	№
	Фамилия, имя ребенка
	Дата рождения
	Группа здоровья
	Речь

	1
	Б.Николай
	08.08.2007
	1 группа
	Активная речь 

	2
	Б. Дарья
	17.06.2007
	1 группа 
	Активная речь 

	3
	В.Артемий
	12.10.2007
	2 группа 
	Активная речь 

	4
	Г.Ангелина
	25.11.2007
	2 группа 
	Активная речь 

	5
	Ж.Татьяна
	10.11.2007
	1 группа
	Активная речь 

	6
	З.Владислав
	24.01.2007
	2 группа 
	Активная речь 

	7
	И. Варвара
	13.07.2007
	2 группа 
	Активная речь 

	8
	К.Татьяна
	07.01.2007
	2 группа 
	Активная речь 

	9
	К. Софья
	26.01.2007
	1 группа
	Активная речь 

	10
	К.Константин
	28.09.2007
	1 группа
	Активная речь 

	11
	К.Константин
	18.06.2007
	2 группа 
	Активная речь 

	12
	Л.Виктория
	12.11.2007
	1 группа
	Активная речь 

	13
	М.Иван
	23.02.2007
	1 группа
	Активная речь 

	14
	М.Алина
	06.02.2007
	2 группа 
	Активная речь 

	15
	П. Ева
	26.09.2007
	1 группа
	Активная речь 

	16
	П.-Г.Дарья
	31.10.2007
	3 группа 
	Активная речь 

	17
	Р.Влада
	23.02.2008
	2 группа 
	Активная речь 

	18
	С.Динар
	31.03.2007
	1 группа
	Активная речь 

	19
	С. Кирилл
	09.09.2007
	1 группа
	Активная речь 

	20
	С. Марина
	12.06.2007
	1 группа
	Активная речь 

	21
	Ф.Ульяна
	15.11.2007
	2 группа 
	Активная речь 

	22
	Ф. Софья
	14.04.2007
	2 группа 
	Активная речь 

	23
	Ш.Валерия
	07.08.2007
	1 группа
	Активная речь 

	24
	Ш. Яна
	05.06.2007
	1 группа
	Активная речь 

	25
	Щ.Дмитрий
	26.05.2007
	2 группа
	Активная речь 


Индивидуальные особенности детей подготовительной группы № 2
	№
	Фамилия, имя ребенка
	Дата рождения
	Группа здоровья
	Речь

	1
	А. Настя
	23.05.2007
	1 группа
	Активная речь 

	2
	Белоусова София
	07.09.2007
	2 группа 
	Активная речь 

	3
	Б.Дарья
	19.02.2008
	2 группа 
	Активная речь 

	4
	Б. Артем
	29.0.2007
	2 группа 
	Невнятная речь 

	5
	Е. Кирилл
	30.06.2007
	2 группа
	Активная речь 

	6
	Ж. Оксана
	18.04.2007
	2 группа 
	Активная речь 

	7
	Ж. София
	30.12.2007
	2 группа 
	Активная речь 

	8
	И. Кирилл
	10.05.2007
	2 группа
	Невнятная речь 

	9
	И. Яна
	02.12.2007
	2 группа
	Активная речь 

	10
	К. Алиса
	28.12.2007
	2 группа
	Активная речь 

	11
	К. Егор
	27.06.2007
	2 группа 
	Активная речь 

	12
	К. Тимофей
	05.03.2008
	2 группа
	Активная речь 

	13
	К. Ангелина
	03.05.2007
	1 группа
	Активная речь 

	14
	М. Яна
	16.11.2007
	2 группа 
	Активная речь 

	15
	О. Петр
	20.07.2007
	2 группа
	Невнятная речь 

	16
	П. Марианна
	14.06.2007
	2 группа 
	Невнятная речь 

	17
	П. Игорь
	23.10.2007
	2 группа 
	Невнятная речь 

	18
	С. Анна
	25.06.2007
	2 группа
	Активная речь 

	19
	С. Кристина
	29.11.2007
	2 группа
	Активная речь 

	20
	С. Лида
	02.09.2007
	2 группа
	Невнятная речь 

	21
	Т. Татьяна
	03.12.2007
	2 группа 
	Активная речь 

	22
	Т. Иван
	03.10.2007
	2 группа 
	Активная речь 

	23
	Ш. Тимофей
	07.02.2007
	1 группа
	Активная речь 

	24
	Ш. Варвара
	17.08.2007
	2 группа
	Невнятная речь 


1.4. Цели и задачи деятельности ДОУ по реализации основной образовательной программы.

 Цель: Создание условий для повышения качества формирования ключевых компетенций дошкольников в условиях интеграции усилий семьи и детского сада.

Задачи: 

·    всестороннее гармоничное развитие ребёнка;

·    охрана жизни и укрепление здоровья воспитанников;

·    обеспечение познавательно-речевого, социально-личностного, художественно эстетического и физического развития воспитанников;

·    приобщение воспитанников к общечеловеческим ценностям;

· оказание методической и консультативной помощи родителям (законным представителям) по вопросам воспитания детей с учетом их возрастных особенностей.
1.5. Особенности осуществления образовательного процесса.
При организации образовательного процесса учитываются принципы интеграции образовательных областей (физическая культура, здоровье, безопасность, социализация, труд, познание, коммуникация, чтение художественной литературы, художественное творчество, музыка) в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников.
  Основу организации воспитательно-образовательного процесса составляет комплексно-тематический принцип с ведущей игровой деятельностью, а решение программных задач осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей.

 
Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии с программой  «От рождения до школы»/ под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой,  М.А.Васильевой, 2011 год.

Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» разработана в соответствии с действующими ФГТ. 

Ведущие цели Программы – создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

     Реализация программы «От рождения до школы» проходит через все виды детской деятельности:

· учебные занятия:

· самостоятельную деятельность;   

· индивидуальную работу с детьми;

· совместную деятельность педагога и ребенка;

· организацию предметно-развивающей среды.
Условия реализации образовательной программы.

Управление реализацией программы.
Нормативно-правовая база деятельности ДОУ

1. Закон РФ  «Об образовании» от 10.07.92 г. № 3266-1 (редакция Федеральных законов от 13.01.96 г. № 12 – ФЗ от 16.11.97 № 144 ФЗ)

2. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.93);
3. «Типовое положение о дошкольном образовательном учреждении», утвержденное Постановлением Правительства РФ от 18 января 2012 г. № 22946;
4. «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений» СанПиН 2.4.1.2660-10 (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от  22.07. 2010 г.  № 91);
5. Федеральные государственные требования к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования Утверждены  приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  от 23  ноября 2009 г. № 655
6. Федеральные государственные требования к условиям реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования Утверждены  приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  от 20  июля 2011 г. № 2151
7. Методические рекомендации «О разработке основной общеобразовательной программы дошкольного образования»  утверждены приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  от 21 октября 2010 г № 03-248;
8. О реализации права дошкольных образовательных учреждений на выбор программ и педагогических технологий. Письмо МО РФ от 02.06.98 № 89/ 34-16

9.Устав ДОУ.
Руководство ДОУ
1. Руководство ДОУ осуществляется в соответствии с Уставом дошкольного образовательного учреждения и законодательством Российской Федерации.

2. Заведующий ДОУ выполняет свои функции в соответствии с должностной инструкцией.

3. В ДОУ соблюдается исполнительская и финансовая дисциплина:

· имеется номенклатура дел;

· регистрируется входящая и исходящая документация;

· осуществляется работа по изучению и реализации нормативных документов (приказов, инструкций);

· распределены обязанности между руководителями;

· обеспечивается целевое расходование средств, предусмотренных сметой;

· имеются данные о последней инвентаризации материальных ценностей.

4. В ДОУ имеется нормативно-правовая документация, регулирующая      

     деятельность учреждения:

· Устав ДОУ;
· Договор с учредителем;
· Договоры между родителями (законными представителями) и ДОУ.

Документация ведется в соответствии с Номенклатурой дел ДОУ.

5. В ДОУ соблюдаются правила по охране труда, и обеспечивается безопасность    жизнедеятельности воспитанников и сотрудников.

Существует определенная стратегия и тактика функционирования и развития ДОУ:

· имеется Программа развития ДОУ;

· осуществляется перспективное планирование;

· осуществляется оперативное планирование;

· воспитатели имеют тематические планы по обучению и воспитанию детей;

· освобожденные специалисты имеют тематические планы по обучению и воспитанию детей;

· работа педагогов (воспитателей, освобожденных специалистов) с определенными группами (подгруппами, отдельными детьми) осуществляется на основе координации их деятельности (совместно проводятся занятия, педагогические консилиумы и другие формы сотрудничества). 
· ДОУ на 100% укомплектованность педагогическими кадрами;
· 100% педагогов имеют педагогическое образование.
1.6.Создание и обновление предметно-развивающей среды.

В соответствии с ФГТ к условиям реализации ООП ДО, среда, окружающая детей в детском саду, должна обеспечивать безопасность их жизни, способствовать укреплению здоровья и закаливанию организма каждого их них.

Непременным условием построения развивающей среды в детском саду является опора на личностно-ориентированную модель взаимодействия между детьми и взрослыми.

Стратегия и тактика построения среды определяется особенностями личностно-ориентированной модели воспитания. Её основные черты таковы:

1. Взрослый в общении с детьми придерживается положения: «Не рядом, не над, а вместе!» 

2. Его цель – содействовать становлению ребёнка как личности 

3. Это предполагает решение следующих задач: 

· Обеспечить чувство психологической защищённости – доверие ребёнка к миру 

· Радости существования (психологическое здоровье) 

· Формирование начал личности (базис личностной культуры) 

· Развитие индивидуальности ребёнка – не «запрограммированность», а содействие развитию личности) 

· Знания, умения, навыки рассматриваются не как цель, как средство полноценного развития личности. 

4. Способы общения – понимание, признание, принятие личности ребёнка, основные на формирующейся у взрослых способности стать на позицию ребёнка, учесть его точку зрения, не игнорировать его чувства и эмоции. 

5. Тактика общения – сотрудничество. Позиция взрослого – исходить из интересов ребёнка и перспектив его дальнейшего развития как полноценного члена общества. 

Исключительное значение в воспитательном процессе придаётся игре, позволяющей ребёнку проявить полную активность, наиболее полно реализовать себя.

Игровое пространство должно иметь свободно определяемые элементы в рамках игровой площади, которые давали бы простор изобретательству, открытиям.

Эти положения личностно-ориентированной модели обнаруживают себя в следующих принципах построения развивающей среды в дошкольных учреждениях:

1. принцип дистанции, позиции при взаимодействии 

2. принцип активности, самостоятельности, творчества 

3. принцип стабильности, динамичности 

4. принцип комплексирования и гибкого зонирования 

5. принцип эмоциогенности среды, индивидуальной комфортности и эмоционального благополучия каждого ребёнка и взрослого 

6. принцип сочетания привычных и неординарных элементов в эстетической организации среды 

7. принцип открытости – закрытости 

8. принцип учёта половых и возрастных различий детей. 

Варианты построения развивающей среды
1. Зонирование пространства осуществляется мобильными средствами – расстановкой мебели и оборудования. 

2. Использование помещений спальни и раздевалки. 

3. Один из основных факторов, определяющих возможность реализации принципа активности – создание игровой среды, обеспечивающей ребёнку возможность двигаться. 

4. Динамичность реализуется с помощью раздвижных перегородок, ширм. Элемент стабильности – «домашняя зона» с мягкой мебелью, журнальным столиком и т. д. 

5. Принцип эмоциогенности среды реализуется созданием в группе определённых «семейных традиций» 

· Достраивание определённых деталей интерьера детьми 

· Включение в интерьер крупных игрушек-символов 

· Места, где размещаются репродукции картин, фотографии детей, их родителей, братьев, сестёр. 

6. Принцип открытости обществу – это функциональная интеграция дошкольного учреждения другими учреждениями социально-культурного назначения: детскими театрами, музыкальными и артистическими коллективами, которые выступают непосредственно в детском саду. 
Создание и обновление предметно-развивающей среды
	Направления развития
	Помещения и их оснащения

	1. Физическое развитие. Охрана жизни и укрепление здоровья
	1. Физкультурный зал (оснащён необходимым спортивным оборудованием и инвентарём). 2. Физкультурные уголки в каждой возрастной группе. 3.   Спортивная площадка. 4.   Медицинский блок. 

	3. Познавательное развитие
	1.  Учебная зона в каждой группе 2.   Уголки - лаборатории (в старших, подготовительных группах). 3.   Библиотеки детской литературы в группах и в методическом кабинете. 4.   Зоны конструирования (во всех возрастных группах). 5.   Уголки природы (во всех возрастных группах). 6.   Музейный уголок.

	4. Художественно-эстетическое развитие
	1.   Музыкальный зал. 2.   Изобразительные уголки во всех возрастных группах. 3.   Музыкальные уголки во всех возрастных группах. 4.   Костюмерная. 5.   Театрализованная зона (в каждой возрастной группе). 6.   Уголки ручного труда


 1.7.  Модель методической работы.

· Педагогические советы:

· Обсуждение вопросов охраны жизни и здоровья детей, их физического развития и совершенствования;

· Обсуждение результатов тематических проверок;

· Обсуждение и внедрение в практику передового педагогического опыта;

· Обсуждение методических материалов и докладов, подготовленных воспитателями;

· Повышение педагогического мастерства воспитателей.

· Консультации:

· Для воспитателей по отдельным вопросам воспитания и обучения детей;

· Для отдельных педагогов;

· Для молодых специалистов («Гостиная молодого воспитателя»);

· Семинары с целью разрешения теоретических и практических вопросов:

· По обучению и воспитанию детей;

· По взаимодействию с семьей и социумом;

· По саморегуляции и использованию здоровьесберегающих технологий в работе педагогического коллектива.

· Коллективные просмотры педагогического процесса (наблюдение и изучение опыта работы):

· Дни открытых дверей;

· Взаимопосещения педагогов;

· Проведение открытых занятий, мастер-классов для педагогического коллектива ДОУ;

· Организация досуговой деятельности в ДОУ (проведение дней здоровья, дней игры, семьи и т.д.; организация праздников и развлекательных мероприятий; посещение музеев, выезд труппы артистов в ДОУ и т.д.).       


В ДОУ регулярно осуществляется контроль со стороны администрации и старшего воспитателя:

Оперативный контроль
	№
	Мероприятия
	Срок 
	Ответственные 

	Оперативный  контроль



	Ежедневный контроль

Цель: качественное выполнение ежедневных мероприятий
	
	Заведующая ДОУ 

Л.А. Абросимова

ст. воспитатель 

А.Н. Крювочесанкова

ст. медсестра 

Н.П. Мартынова



	1.
	Выполнение  сотрудниками инструкций по охране жизни и здоровья детей


	Постоянно


	

	2.
	Организация  педагогического  процесса  в соответствии с ФГТ.


	Ежедневно


	

	3.
	Организация питания детей: сервировка стола, дежурства детей, участие воспитателя в обучении приема пищи.


	Постоянно


	

	4.
	Проведение   оздоровительных мероприятий в режиме  дня.


	Постоянно


	

	5.
	Выполнение  сотрудниками, санэпидрежима.


	Постоянно


	

	6.
	Соблюдение правил внутреннего распорядка  дня.


	В течение года


	

	7.
	Выполнение сотрудниками должностных инструкций по охране труда, ППБ,.


	В течение года


	

	8.
	Подготовка  педагогов к рабочему дню.
	Постоянно


	

	Периодический контроль

Цель: изучение деятельности и определение эффективности работы с детьми.
	
	

	1.
	Анализ заболеваемости детей и сотрудников.


	Ежемесячно 

 
	Ст. медсестра 

Н.П. Мартынова

	2.
	Выполнение натуральных норм питания детей.
	
	Ст. медсестра 

Н.П. Мартынова

	3.
	Посещаемость
	
	Ст. медсестра 

Н.П. Мартынова

	4.
	Выполнение  педагогами решений педсовета.
	1 раз в 2 месяца
	Ст. воспитатель 

А.Н. Крювочесанкова

	5.
	План воспитательно-образовательной работы
	Ежемесячно 


	Ст. воспитатель 

А.Н. Крювочесанкова

	6
	Проведение праздничных мероприятий, развлечений
	В течение года


	Ст. воспитатель 

А.Н. Крювочесанкова

	7
	Наглядная информация для родителей
	В течение года


	Ст. воспитатель 

А.Н. Крювочесанкова

	8
	Содержание игровых уголков
	В течение года


	Ст. воспитатель 

А.Н. Крювочесанкова

	9
	Проведение родительских собраний
	В течение года


	Ст. воспитатель 

А.Н. Крювочесанкова

	10
	Выполнение режима прогулки
	1 раз в квартал
	Ст. воспитатель 

А.Н. Крювочесанкова

	Тематический контроль


	1
	Готовность групп к новому учебному году
	Август 
	Заведующая ДОУ Л.А. Абросимова

ст. воспитатель А.Н. Крювочесанкова

ст. медсестра Н.П. Мартынова

	
	Организация сюжетной игры
	Ноябрь 
	Заведующая ДОУ Л.А. Абросимова

ст. воспитатель А.Н. Крювочесанкова

	
	Реализация образовательной области «Безопасность»
	Март 
	ст. воспитатель 

А.Н. Крювочесанкова

ст. медсестра Н.П. Мартынова

	
	Мониторинг достижения детьми итоговых результатов. Готовность к обучению в школе. (Фронтальный)
	Апрель 
	ст. воспитатель 

А.Н. Крювочесанкова

	
	Выполнение  годовых задач ДОУ. (Итоговый).
	Май 
	Заведующая ДОУ Л.А. Абросимова

ст. воспитатель А.Н. Крювочесанкова

ст. медсестра Н.П. Мартынова


1.8. Принципы и подходы к формированию Программы.

Программа строиться на следующих методологических подходах и принципах.  1. Качественный подход (Л.С.Выготский, Ж.Пиаже) к проблеме развития психики ребенка. 
2. Генетический подход (Л.С.Выготский, Ж.Пиаже) к проблеме развития психики ребенка. 
3. Возрастной подход (Л.С.Выготский, А.Н.Леонтьев, Д.Б.Эльконин, Л.И.Божович, А.В.Запорожец, Ж.Пиаже) к проблеме развития психики ребенка.

4. Культурно-исторический подход (Л.С.Выготский) к развитию психики человека. 
5. Личностный подход (Л.С.Выготский, А.Н.Леонтьев, Л.И.Божович, Д.Б.Эльконин, А.В.Запорожец) к проблеме развития психики ребенка.

6. Деятельностный подход (А.Н.Леонтьев, Д.Б.Эльконин, А.В.Запорожец, В.В.Давыдов) к проблеме развития психики ребенка.
2. Организация режима пребывания детей в ДОУ.

2.1. Режим дня.

·  Соблюдение режима дня - в соответствии с функциональными возможностями детей, их возрастом (занятия, подготовка и выход на прогулку, возвращение с прогулки - по подгруппам); 

·  Соблюдение баланса между разными видами активности детей (умственной, физической и др.), их чередование;

·  Организация гибкого режима пребывания детей в ДОУ (с учетом потребностей родителей, для детей в адаптационный период);

·   Проведение гигиенических мероприятий по профилактике утомления детей

 Режим организации жизни детей

	№

п/п
	Режимный процесс
	1 мл. гр.


	2 мл. гр.


	Средняя гр. 
	Старшая гр. 


	Подготовит. №1
	Подготовит. №2

	1
	Прием детей

Самостоятельная деятельность Чтение художественной литературы 
	7.00 - 8.20
	7.00 - 8.35
	7.00 – 8.25
	7.00 – 8.25
	7.00 – 8.15
	7.00 – 8.05

	2
	Утренняя гимнастика
	8.20 - 8.30
	8.40 – 8.50
	8.30 – 8.40
	8.20 – 8.30
	8.10 – 8.20
	8.00 – 8.10

	3
	Подготовка к завтраку

Завтрак 
	8.30 – 9.00
	8.50 – 9.05
	8.40 – 9.00
	8.30 – 8.50
	8.20 – 8.35
	8.10 – 8.25

	4
	Самостоятельная деятельность 
	9.00 – 9.15
	9.05 – 9.15
	9.00- 9.15
	8.50- 9.00
	8.35 – 8.50
	8.25 – 8.40

	5
	Организованная образовательная деятельность (по подгруппам)
	9.15 – 9.25

9.25 - 9.35
	9.15 – 9.30

9.30 – 9.45
	9.15 – 9.35

9.35 – 9.55


	9.00 – 9.25

9.25 – 9.45


	8.40 – 9.10

9.10 – 9.40

9.50 - 10.20
	8.40 – 9.10

9.10 – 9.40

9.50 - 10.20

	6
	Подготовка к прогулке.

Прогулка.
	9.35 – 9.50 -11.30
	9.45 - 9.55– 12.00
	9.55 – 10.05 -12.10
	9.45 – 10.00 -12.10
	10.20 – 10.30 -12.30
	10.20 – 10-30 -12.30

	7
	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	11.30 – 11.45
	12.00 – 12.10
	12.10 – 12.20
	12.10 – 12.20
	12.30 – 12.40
	12.30 – 12.40

	8
	Подготовка к обеду.

Обед.
	11.45 – 12.10
	12.10 – 12.40
	12.20 – 12.45
	12.20 – 12.45
	12.40 – 13.00
	12.40 – 13.00

	9
	Подготовка к дневному сну.

Сон.
	12.10  – 15.00
	12.40 – 15.00
	12.45 – 15.00
	12.45 – 15.00
	13.00 – 15.00
	13.00 – 15.00

	10
	Подъем.

Самостоятельная деятельность
	15.00 – 15.15
	15.00 – 15.15
	15.00 – 15.15
	15.00 – 15.15
	15.00 – 15.25
	15.00 – 15.15

	11
	Полдник.
	15.15 - 15.25
	15.15 - 15.30
	15.15 – 15.30
	15.15 – 15.30
	15.25 – 15.40
	15.15 – 15.30

	12
	Совместная деятельность
	15.25 – 15.35
	15.30 – 15.40
	15.30 – 15.40
	15.30 – 15.40
	15.30 - 16.00

16.00 – 16.30
	15.30 - 16.00

16.00 – 16.30

	13
	Организованная образовательная деятельность (по подгруппам)
	15.35 – 15.45

15.45 – 15.55
	15.40 – 16.10
	15.40 – 16.00

16.00 - 16.20
	15.40 – 16.05

16.05 - 16.30
	
	

	14
	Подготовка к прогулке.

Вторая прогулка.
	15.55 - 16.05 – 17.20
	16.10 – 16.20 -17.20
	16.20 – 16.30 - 17.30
	16.30 – 16.40 - 17.30
	16.30 – 17.40
	16.30 – 17.40

	15
	Возвращение с прогулки.

Самостоятельная деятельность
	17.20 – 17.30
	17.20 – 17.30
	17.30 – 17.40
	17.30 – 17.40
	17.40 – 17.50
	17.40 – 17.50

	16
	Ужин.
	17.30 – 17.50
	17.30 – 17.50
	17.40 – 18.00
	17.40 – 18.00
	17.50 – 18.10
	17.50 – 18.10

	17
	Самостоятельная деятельность.

Прогулка. Уход детей домой.
	17.50– 19.00
	17.50– 19.00
	18.00 – 19.00
	18.00 – 19.00
	18.10 – 19.00
	18.10 – 19.00

	18
	Дома 

Прогулка 
	19.00 – 19.30
	19.00 – 19.30
	19.00 – 19.30
	19.00 – 19.30
	19.00 – 20.15
	19.00 – 20.15

	19
	Возвращение домой, легкий ужин, спокойные игры, гигиенические процедуры
	19.30 – 20.30
	19.30 – 20.30
	19.30 – 20.30
	19.30 – 20.30
	20.15 – 20.45
	20.15 – 20.45

	20
	Ночной сон
	20.30 - 6.30 (7.30)
	20.30 - 6.30 (7.30)
	20.30 - 6.30 (7.30)
	20.30 - 6.30 (7.30)
	20.45 – 6.30 (7.30)
	20.45 – 6.30 (7.30)


2.2. Система физкультурно-оздоровительной работы

Физкультурно-оздоровительная работа строится по программе «Здоровый малыш», разработанной творческой группой педагогов ДОУ «Алёнушка». Для реализации системы Физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ созданы следующие условия:

· зал для физкультурных и музыкальных занятий, который оборудован необходимым инвентарем: гимнастические скамейки, спортивные маты, гимнастические стенки, наклонные доски, лестницы для перешагивания и развития равновесия, мячи, обручи, кегли, скакалки, мешочки с песком, велотренажер, миниходы, мягкие модули и другое необходимое оборудование, что позволяет включить в работу большую группу детей, и обеспечивает высокую моторную плотность занятий;

· картотека подвижных игр с необходимыми атрибутами;

· картотека для развития основных видов движений, картотека физкультминуток и пальчиковых игр;

· в каждой возрастной группе имеются спортивные уголки, уголки для снятия эмоционального напряжения;

· в каждой возрастной группе оформлены «Зеленые зоны», аквариумы, для проведения экологических занятий, наблюдений; 

· на территории детского сада есть «Экологическая тропа», где дети отдыхают и знакомятся с различными видами растений, деревьями;

· в каждой возрастной группе имеются уголки для снятия эмоционального напряжения;

· в группах детей раннего возраста имеются сухие бассейны, в дошкольных группах - мягкие модули.
СИСТЕМА ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ В ДОУ

	№ п/п
	Мероприятия
	Группа ДОУ
	Периодичность
	Ответственный

	I. МОНИТОРИНГ



	1.
	Определение  уровня фи​зического развития.

Определение уровня  физи​ческой подготовленности детей
	Все

Средняя, старшая, под​готовительная
	2 раза в год 
(в сентябре и мае)
	Старшая медсестра

Руководитель физвоспитания

	2.
	Диспансеризация
	Старшая, подготовительная
	1 раз в год
	Специалисты детской по​ликлиники, старшая мед​сестра, врач

	II. ДВИГАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

	1.
	Утренняя гимнастика
	Все

группы
	Ежедневно
	Воспитатели 1 мл.групп, руководитель физвоспитания

	2.
	Физическая  культура

 А) в зале Б) на воздухе
	Все группы
	3 раза в неделю 2 раза 1 раз
	Руководитель физвоспитания, воспитатели групп

	4.
	Подвижные игры
	Все группы
	2 раза в день
	Воспитатели групп

	5.
	Гимнастика после дневного сна
	Все группы
	Ежедневно
	Воспитатели групп

	6.
	Спортивные упражнения
	Все группы
	2 раза в неделю
	Воспитатели групп

	7.
	Спортивные игры
	Старшая, под​готовительная группы
	2 раза в неделю
	Воспитатели групп

	10.
	 Физкультурные досуги
	Все
	1 раз в месяц
	Руководитель физвоспитания 


	11.
	Физкультурные праздники
	Все
	2 раза в год 
	Руководитель физвоспитания, музыкальный руко​водитель, воспитатели групп

	12.
	День здоровья
	Все группы
	1 раз в месяц
	Руководитель физвоспитания, ст. медсестра, му​зыкальный руководитель, воспитатели групп

	Дополнительная  двигательная деятельность:

	15.
	Танцы 
	Кружок «Ритм»
	2 раза в неделю
	Музыкальный  руко​водитель

	III. ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ

	1.
	Витаминотерапия
	Все группы
	В течение года
	Ст. медсестра

	2
	Профилактика гриппа и простудных заболеваний (режимы проветривания, утренние  фильтры , работа с род.)
	Все группы
	В неблагоприят​ные периоды (осень-весна) воз​никновения ин​фекции)
	Ст. медсестра

	3.
	«Гимнастика маленьких

волшебников» - нетрадиционные методы работы с детьми по профилактике заболеваний:

· гимнастика;

· улучшение осанки;

· психогимнастика;

· йога в игре;

· дыхательная и звуковая гимнастика

· Звуковая гимнастика Лобанова

Вибрационно-вокальные упражнения Т.М. Орлова, С.И. Бекина
	Все 

	В течение года
	Старшая медсестра, воспитатели групп

	4.
	Соблюдение мероприятий по улучшению адаптационного периода у вновь поступающих детей, после пропусков, отпуска родителей:

· назначение щадящего режима;

· сокращение времени пребывания
ребенка в образовательном учреждении
в течение двух недель;

· удлиненный сон на 1,5-2 часа в
ночное время (дома);

· незначительное утепление одежды;

· не допускать переохлаждения детей
во время прогулок
	Группы раннего возраста
	В адаптационный период
	Старшая медсестра, воспитатели групп

	6.
	Самомассаж 
	Всем детям
	Ежедневно 
	Воспитатели  групп

	9.
	Обливание  стоп водой

	Всем детям 

	В теплое время года
	Воспитатели  групп, младшие воспитатели 


	IV. НЕТРАДИЦИОННЫЕ ФОРМЫ ОЗДОРОВЛЕНИЯ


	

	1.
	Музыкотерапия
	Все группы
	Использование музыкального со​провождения на занятиях изобра​зительной дея​тельности, физ​культуре и перед сном
	Музыкальный руководи​тель, ст. медсестра, вос​питатель группы

	3.
	Фитонцидотерапия (лук, чеснок)
	Все группы
	Неблагоприятные периоды, эпиде​мии, инфекцион​ные заболевания
	Ст. медсестра, младшие воспитатели

	V. ЗАКАЛИВАНИЕ
	

	1.
	Контрастные воздушные ванны
	Все группы
	После дневного сна, на физкуль​турных занятиях
	Воспитатели, руководитель физвоспитания

	2.
	Ходьба босиком
	Все группы
	После сна, на за​нятии физкульту​рой в зале
	Воспитатели, руководитель физвоспитания

	3.
	Облегченная одежда детей
	Все группы
	В течение дня
	Воспитатели, младшие воспитатели

	4.
	Мытье рук, лица, шеи про​хладной водой


	Все группы
	В течение дня
	Воспитатели, младшие воспитатели

	5.
	Мытье ног
	Все группы
	Перед сном
	Воспитатели, младшие воспитатели

	VI. ОРГАНИЗАЦИЯ ВТОРЫХ ЗАВТРАКОВ



	1.
	Соки натуральные или фрукты
	Все группы
	Ежедневно 10.00
	Младшие воспитатели, воспитатели


2.3.Модель воспитательно-образовательного процесса
Системообразующие компоненты воспитательно-образовательного процесса.

· Обогащение предметно-развивающей среды;

· Мониторинг (педагогическое изучение детей);

· Ограниченное взаимопроникновение основного и дополнительного образования;

· Вовлечение родителей в воспитательно-образовательную работу с детьми;

· Взаимодействие с социумом

Модель воспитательно-образовательного процесса на год

	Участники воспитательно-образовательного процесса
	Время проведения

	Родители 
	Дети 
	Педагоги 
	

	День знаний
	Сентябрь 

	Собрания. Анкетирование. 
	
	Педсовет 
	

	Осенние пробежки
	

	Консультации 
	Составление карт нервно-психического развития
	

	Конкурс «Готовность групп к новому учебному году»
	

	Выставки творческих работ «Дары осени»
	Октябрь 

	
	Диагностика готовности к обучению в школе
	

	
	
	Медико-педагогическое совещание
	

	Праздник «Осенины»
	

	День открытых дверей
	Ноябрь 

	Анкетирование 
	
	Семинар 
	

	Консультации 
	
	Педсовет 
	Декабрь 

	Конкурс «Лучший зимний участок»
	

	Выставка творческих работ «Новогодняя игрушка нашей семьи»
	

	Праздник «Новогодняя сказка»
	

	Конкурс «Лучший зимний участок»
	Январь 

	
	
	Медико-педагогическое совещание
	

	Собрания 
	Диагностика
	

	Выставка рисунков «Зимние узоры»
	

	Месячник здоровья
	Февраль 

	Выставка рисунков «Мой папа самый лучший»
	

	Зимний спортивный праздник
	

	Экологическая акция «Берегите птиц»
	

	Праздник «День защитника Отечества»
	

	Анкетирование 
	
	Семинар 
	

	Выставка рисунков «Мамочка любимая моя»
	Март 

	Консультации 
	
	Педсовет 
	

	Праздник «Мамин день»
	

	Месячник безопасности на дороге «Правила ГАИ – правила твои»
	Апрель 

	Экологическая акция «Чистая планета»
	

	
	Диагностика готовности к обучению в школе
	

	Собрания 
	
	Медико-педагогическое совещание
	

	
	Диагностика
	Май 

	
	Составление карт нервно-психического развития
	

	Выставка рисунков «Мы за мир»
	

	Анкетирование 
	
	Педсовет 
	

	Праздник «День выпускника»
	

	
	Конкурс песочных построек
	Июнь 

	Районный спортивный праздник
	

	Праздник «День защиты детей»
	

	Семинар для родителей будущих воспитанников
	
	Консультации
	

	
	Экскурсии
	

	Конкурс «Мастерская игрушек»
	Июль 

	Праздник «Нептуна»
	

	Туристический поход
	

	
	Экскурсии
	

	Консультации 

Оформление информации в уголке для родителей
	
	Консультации
	

	Праздник лета
	Август 

	Летний спортивный праздник
	

	Консультации 

Оформление информации в уголке для родителей
	
	Консультации
	

	
	Экскурсии
	


2.4. Особенности организации образовательного процесса в 1 младшей группе

Раннее детство – период развития ребенка от 1 года до 3 лет. В период с 1 года до 3 лет изменяется социальная ситуация развития и ведущая деятельность детей. Ведущим видом деятельности ребенка раннего возраста становится – предметная, а ситуативно-деловое общение со взрослым становится формой и средством организации этой предметной деятельности, в которой ребенок осваивает общественно-выбранные способы действия с предметами. Взрослый становится не просто «источником предметов» и помощником в манипуляциях ребенка, но участником его деятельности и образцом для подражания.
	Перечень программ и технологий
	· Программа воспитания и обучения в детском саду/ Под ред. М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой. – М.: Мозаика-Синтез, 2005.

· Дружная семейка: Программа адаптации детей к ДОУ. – М.: ТЦ Сфера, 2007.

Технологии:

1. Павлова Л.Н.Раннее детство: развитие речи и мышление.- М.,2000.

2. Павлова Л.Н.Раннее детство: познавательное развитие.- М.,2000.

3. Парамонова Л.А.Детское творческое конструирование.- М.,1999.

4. Пилюгина Э.Г. Воспитание сенсорной культуры. - М., 2007.

5. Казакова Т.Г.Рисуют младшие дошкольники. -М., 1990.

6. Климанова Л.Ф.Вместе с мамой (с 8 мес. до 3 лет). - М., 2000.

7. Лайзане С.Л. Физическая культура для малышей.- М., 2007.

8. Лыкова И.А. Рисование для самых маленьких. - М., 2005.

9. Новоселова С.Л. Дидактические игры и занятия с детьми раннего возраста. - М., 1985.

10. Сотникова В.М. Действия с предметами и предметные игры. - М., 2006.

11.Теплюк С.И. Организация прогулок с детьми. -М.,2005.

	Перечень пособий
	Алямовская В. Ясли-это серьезно! - М., 2000.

Литвинова М.Ф. Подвижные игры и упражнения с детьми. - М., 2005.

Лямина Г.М. Развитие ребенка раннего возраста. -М., 1981.

Павлова Л.Н. 365 дней и ночей жизни ребенка (1,2,3 год). - М., 2001, 2004, 2008.

Печора К.Л.Сотникова В.М. Контроль за развитием и поведением детей раннего возраста. -М., 2000.

Печора К.Л., Пантюхина Г.В. Дети раннего возраста в детском саду. - М., 2008.

Пилюгина Э.Г. Сенсорные способности малышей – М., 2003.


Соотношение режимных процессов в течение дня 

	Возраст
	Кормление (кол-во)
	Бодрствование
	Прогулка 
	Дневной сон
	Ночной сон

	С 2 лет до 3х лет
	4
	9 час. 40 мин.
	3,5 часа
	2,5-2 час.
	10 – 11 часов


Первая  младшая группа 

Примерный режим дня 

	Прием детей, самостоятельная деятельность, чтение художественной литературы
	7.00 – 8.20

	Утренняя гимнастика
	8.20  - 8.30 

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30 – 9.00

	Самостоятельная деятельность
	9.00 – 9.15

	Организованная образовательная деятельность (по подгруппам)
	9.15 – 9.25 - 9.35

	Подготовка к прогулке
	9.35 – 9.50

	Прогулка 
	9.50 – 11.30

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, подготовка к обеду
	11.30 – 11.45

	Обед
	11.45 – 12.10

	Спокойные игры, подготовка ко сну
	12.10 – 12.20

	Сон 
	12.20 – 15.00

	Постепенный подъем, самостоятельная деятельность
	15.00 – 15.15

	Полдник 
	15.15 – 15.25

	Совместная деятельность
	15.25 – 15. 35

	Организованная образовательная деятельность (по подгруппам)
	15.35 – 15.45 – 15.55

	Подготовка к прогулке
	15.55 – 16.05

	Прогулка 
	16.05 – 17.20

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, подготовка к ужину
	17.20 – 17.30

	Ужин
	17.30 – 17.50

	Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке, уход домой
	17.50 - 19.00


Примерный перечень основных видов организованной
образовательной деятельности с детьми 2- 3 лет

	Виды организованной деятельности
	Количество в неделю

	Познание. (Познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность. Формирование целостной картины мира)
	1 

	Коммуникация. Чтение художественной литературы.
	2

	Художественное творчество

Рисование

Лепка 
	1

1

	Физическая культура 
	3

	Музыка 
	2

	Не более 10 занятий в неделю

Занятия проводятся по подгруппам (8 - 10 человек)


УТВЕРЖДАЮ:

Заведующая ДОУ «Алёнушка»                Л.А. Абросимова

Расписание непосредственно образовательной деятельности
1 младшая   группа

	Дни недели
	Время 
(по подгруппам)
	Базовая область
	Интеграция образовательных областей

	Понедельник 
	9.15 – 9.25 - 9.35
15.35 – 15.45 -15.55
	Познание 
Физическая культура
	«Познание», «Коммуникация», «Социализация»
«Здоровье», «Физическая культура», «Безопасность» 

	Вторник 
	9.15 – 9.25 - 9.35
15.50 – 16.05
	Коммуникация 
Музыка 
	 «Коммуникация», «Социализация», «Чтение художественной литературы»
«Музыка», «Коммуникация», «Здоровье», «Физическая культура»

	Среда 
	9.15 – 9.25 - 9.35
15.35 – 15.45 -15.55
	 Художественное творчество. Лепка. 
Физическая культура
	«Художественное творчество», «Коммуникация», «Труд»
«Здоровье», Физическая культура», «Безопасность»

	Четверг 
	9.10 – 9.25 
15.35 – 15.45 -15.55
	Музыка

Художественное творчество. Рисование.
	«Музыка», «Коммуникация», «Здоровье», «Физическая культура» 

«Художественное творчество», «Коммуникация»

	Пятница 
	9.15 – 9.25 - 9.35
15.35 – 15.45 -15.55
	Коммуникация. Чтение художественной литературы

Физическая культура
	 «Познание», «Социализация» 

 «Коммуникация», «Чтение художественной литературы»

«Здоровье», «Физическая культура», «Безопасность»


2.5.  Особенности организации образовательного процесса детей младшего и среднего дошкольного возраста

Программы, технологии и пособия, перечисленные выше в образовательных областях «Физическая культура», «Здоровье», «Безопасность», «Социализация, «Труд», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка». 

Соотношение режимных процессов в течение дня у детей 3-5 лет

	Возраст
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации  различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной,  музыкально-художественной, чтения);
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов (организация питания, сон)
	Самостоятельная игровая деятельность детей
	Прогулка
	Взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования

	3-4 лет.
	1ч 


	2ч.05мин
	2ч.35мин.
	4 ч
	1ч.20мин.

	4-5 лет.
	1ч.20мин
	2ч.10мин.
	2ч.15мин.
	4 ч


	1ч.20мин.


Примерный перечень основных видов организованной образовательной деятельности с детьми 3 -4 лет

	Виды организованной деятельности
	Количество в неделю

	Познание. (Познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность. Формирование целостной картины мира)
	2

	Коммуникация. Чтение художественной литературы.
	1

	Художественное творчество

Рисование

Лепка 

Аппликация
	1

0,5

0,5

	Физическая культура 
	3

	Музыка 
	2

	10 занятий в неделю

Занятия проводятся по подгруппам (10 - 12 человек)


УТВЕРЖДАЮ:

Заведующая ДОУ «Алёнушка»                Л.А. Абросимова

Вторая  младшая группа

Примерный режим дня 

	Прием детей, самостоятельная деятельность, чтение художественной литературы
	7.00 – 8.35

	Утренняя гимнастика
	8.40  - 8.50 

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.50 – 9.05

	Самостоятельная деятельность
	9.05 – 9.15

	Организованная образовательная деятельность (по подгруппам)
	9.15 – 9.30 - 9.45

	Подготовка к прогулке
	9.45 – 9.55

	Прогулка (игры, наблюдения, труд)
	9.55 – 12.00

	Возвращение с прогулки, игры 
	12.00 – 12.10

	Подготовка  к обеду, обед
	12.10– 12.40

	Спокойные игры, подготовка ко сну
	12.40 – 12.50

	Сон 
	12.50 – 15.00

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры
	15.00 – 15.15

	Подготовка к полднику, полдник 
	15.15 – 15.30

	Самостоятельная деятельность
	15.30 – 15.40

	Организованная образовательная деятельность (по подгруппам)
	15.40 – 15.55 – 16.10

	Подготовка к прогулке
	16.10 – 16.20

	Прогулка 
	16.20 – 17.20

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, подготовка к ужину
	17.20 – 17.30

	Ужин
	17.30 – 17.50

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой
	17.50 - 19.00

	Дома

Прогулка
	19.00 – 19.30

	Возвращение домой, легкий ужин, спокойные игры, гигиенические процедуры
Ночной сон
	19.30 – 20.30
20.30 – 6.30 (7.30)


УТВЕРЖДАЮ:

Заведующая ДОУ «Алёнушка»                Л.А. Абросимова

Расписание занятий

2 младшая   группа

	Дни недели
	Время 
	Базовая область
	Интеграция образовательных областей

	Понедельник 
	9.15-9.30-9.45
15.25-15.40-15.55

16.00-16.15
	Познание. Формирование целостной картины мира
Художественное творчество. Лепка/Аппликация. 
Физическая культура
	«Познание», «Коммуникация», «Социализация», 
«Художественное творчество», «Коммуникация» «Здоровье», «Физическая культура», «Безопасность»

	Вторник 
	9.15-9.30-9.45

15.30-15.45
	Познание.
ФЭМП. Конструирование.

Музыка. 
	«Познание», «Коммуникация», «Социализация», «Труд» 

«Музыка», «Коммуникация», 

	Среда 
	9.15-9.30-9.45

16.00-16.15
	 Коммуникация. 
Физическая культура
	 «Коммуникация», «Социализация» 

«Здоровье», «Физическая культура», «Безопасность»

	Четверг 
	9.30-9.50

15.40-15.55-16.10
	Музыка.
Чтение художественной литературы
	«Музыка», «Коммуникация» 
«Чтение художественной литературы»

«Коммуникация», 
«Познание», «Социализация»


	Пятница 
	9.15-9.30

15.40-15.55
	Художественное творчество. Рисование. 
Музыкальные встречи 

(1 раз в месяц)

	 «Художественное творчество», «Коммуникация» 
«Музыка»

 «Социализация»


Средняя группа

 Примерный режим дня 

	Прием детей, самостоятельная деятельность, чтение художественной литературы, дежурство
	7.00 – 8.25

	Утренняя гимнастика
	8.30  - 8.40 

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.40 – 9.00

	Игры, самостоятельная деятельность
	9.00 – 9.15

	Организованная образовательная деятельность (по подгруппам)
	9.15 – 9.35

9.35  - 9.55

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	9.55 – 12.10

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 
	12.10 – 12.20

	Подготовка  к обеду, обед
	12.20– 12.45

	Подготовка  ко сну, сон
	12.45 – 15.00

	Постепенный подъем, воздушные водные процедуры
	15.00 – 15.15

	Полдник 
	15.15 – 15.30

	Самостоятельная деятельность
	15.30 – 15.40

	Организованная образовательная деятельность (по подгруппам)
	15.40 – 16.00 – 16.20

	Подготовка к прогулке
	16.20 – 16.30

	Прогулка 
	16.30 – 17.30

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, подготовка к ужину
	17.30 – 17.40

	Ужин
	17.40 – 18.00

	Самостоятельная деятельность
	18.00 – 18.10

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой
	18.10 – 18.20 - 19.00

	Дома

Прогулка
	19.00 – 19.30

	Возвращение домой, легкий ужин, спокойные игры, гигиенические процедуры
Ночной сон
	19.30 – 20.30
20.30 – 6.30 (7.30)


Примерный перечень основных видов организованной образовательной деятельности с детьми 4 -5 лет

	Виды организованной деятельности
	Количество в неделю

	Познание. (Познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность. Формирование элементарных математических представлений. 
Формирование целостной картины мира)
	2

	Коммуникация. Чтение художественной литературы.
	1

	Художественное творчество

Рисование

Лепка 

Аппликация
	1

0,5

0,5

	Физическая культура 
	3

	Музыка 
	2

	10 занятий в неделю

Занятия проводятся по подгруппам (10 - 12 человек)


УТВЕРЖДАЮ:

Заведующая ДОУ «Алёнушка»                Л.А. Абросимова

Расписание занятий

Средняя  группа 

	Дни недели
	Время 
	Базовая область
	Интеграция образовательных областей

	Понедельник 
	9.15 – 9.35-9.55
15.40-16.00-16.20
	Коммуникация. Чтение художественной литературы
Художественное творчество. Лепка/аппликация.
	«Коммуникация», «Социализация», «Чтение художественной литературы»

 «Художественное творчество», «Коммуникация» 

	Вторник 
	9.10 – 9.30-9.50
9.50-10.10
16.10 -16.30
	Познание. ФЭМП.  Конструирование.

Физическая культура.

Музыка. 
	«Познание», «Коммуникация», «Социализация», «Труд» 

«Здоровье», «Физическая культура» 

«Музыка», «Коммуникация», 

	Среда 
	9.15 – 9.35 – 9.55
16.20-16.40
	 Познание. Формирование целостной картины мира.

Физическая культура
	«Познание», «Социализация» 

«Познание», «Коммуникация», 

«Здоровье», «Физическая культура», «Безопасность»

	Четверг 
	9.50-10.15
15.40 – 16.00-16.20
	Музыка. 

Художественное творчество. Рисование.
	«Музыка», «Коммуникация»
«Художественное творчество», «Коммуникация» 

	Пятница 
	9.35 – 9.55

15.55-16.15
	Физическая культура. 

Музыкальные встречи. 

(1 раз в месяц)
	«Физическая культура», «Здоровье»
«Музыка», «Коммуникация»

«Социализация»


2.6. Особенности организация образовательного процесса в группах для детей старшего дошкольного возраста

Цель: Обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей в образовательных учреждениях.

Участниками образовательного процесса являются дети 5-7 лет, их родители (законные представители) и педагогические работники.

В целях обеспечения выпускникам дошкольного образовательного учреждения равных стартовых возможностей для обучения в начальной школе необходимо соблюдение следующих условий:

- число групп и их комплектация определяется количеством детей, достигших 5 лет, с учетом требований СанПиН;
- для родителей детей старшей и особенно подготовительной группы организована система консультирования по основным направлениям развития ребенка – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому;
- воспитатели старшей и подготовительной групп имеют педагогическое  образование и регулярно проходят курсы повышения квалификации;
- Освоение детьми образовательных областей: «Физическая культура», «Здоровье», «Безопасность», «Социализация, «Труд», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка», осуществляется в процессе образовательной деятельности по организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения);
- В процессе психолого-педагогической деятельности воспитатели и специалисты ДОУ могут использовать традиционные и инновационные формы работы с детьми (занятия, экскурсии, развлечения, детское экспериментирование и т.д.);
- выбор программ и технологий, методов и приемов педагогической деятельности осуществляется на основе качественного и количественного анализа уровня развития детей с учетом срока посещения дошкольного образовательного учреждения каждым ребенком группы;
- при необходимости проводятся дополнительные занятия по освоению образовательных областей и консультации для родителей по содержанию психолого-педагогической работы с детьми старшего дошкольного возраста в условиях  семьи. Общее время дополнительных занятий не должно превышать 30 мин в день;
- образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов (организация питания, сна) преимущественно направлена на охрану здоровья ребенка, физическое и социально-личностное развитие;
- самостоятельная игровая деятельность детей в группе детского сада обеспечивается соответствующей возрасту детей предметно-развивающей среды;
- организация прогулок для детей старшего дошкольного возраста предусматривает возможность оказания индивидуальной помощи ребенку по физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому развитию;
- взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования осуществляется в утреннее время с 7.00. до 8.15. в старшей группе, с 7.00. до 8.05. в подготовительной группе и с 17.10 до19.00;

- занятия (традиционные, интегрированные), игры-развлечения, наблюдения и экскурсии проводятся ежедневно с группой детей в первую половину дня;
- подгруппа для занятий 10 - 12 человек;
- в теплое время года максимальное число занятий и других мероприятий проводится на участке во время прогулки; 

- физкультурные занятия проводятся в зале и на улице с подгруппой детей (10-12 человек);

- музыкальные  занятия проводятся в зале со всей группой.

Соотношение режимных процессов в течение дня у детей 5-7 лет

	Виды организованной деятельности

	Количество в неделю

	Познание. 

Познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность. 

Формирование элементарных математических представлений

Формирование целостной картины мира)
	1

1

1


	Коммуникация. Чтение художественной литературы.

	2


	Художественное творчество

Рисование

Лепка 

Аппликация

	2

0,5

0,5


	Физическая культура 

	3



		
	13 занятий в неделю

Занятия проводятся по подгруппам (10 - 12 человек)



	Возраст
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации  различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной,  музыкально-художественной, чтения);
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов (организация питания, сон)
	Самостоятельная игровая деятельность детей
	Прогулка
	Взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования

	5-6 лет.
	1ч.25мин – 1ч.30мин.


	3ч.30мин.
	3ч.15мин.
	4 ч
	3ч.30мин.

	6-7 лет.
	1ч.40мин. – 2ч.00мин.


	3ч.20мин.
	3ч.15мин.
	4 ч
	3ч.20мин.


Примерный перечень основных видов организованной образовательной деятельности с детьми 5 - 6 лет

Примерный режим дня 

Старшая группа

	Прием детей, самостоятельная деятельность, чтение художественной литературы, дежурство
	7.00 – 8.20

	Утренняя гимнастика
	8.20  - 8.30 

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30 – 8.50

	Самостоятельная деятельность, 
	8.50 – 9.00

	Организованная образовательная деятельность (по подгруппам)
	9.00 – 9.25 
9.25 -  9.45


	Подготовка к прогулке
	9.45 – 10.00

	Прогулка (игры, наблюдения, труд)
	10.00 – 12.10

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, подготовка к обеду
	12.10 – 12.20

	Обед
	12.20– 12.45

	Подготовка  ко сну, сон
	12.45– 15.00

	Постепенный подъем, воздушные водные процедуры
	15.00 – 15.15

	Подготовка к полднику, полдник 
	15.15 – 15.30

	Совместная деятельность
	15.30-15.40

	Организованная образовательная деятельность (по подгруппам)
	15.40 – 16.05
16.05 - 16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.30 – 17.30

	Возвращение с прогулки, игры, (кружковая деятельность) 
	17.30 - 17.40

	Подготовка  к ужину, ужин
	17.40 – 18.00

	Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке, уход домой
	18.00 – 19.00

	Дома

Прогулка
	19.00 – 20.15

	Возвращение домой, легкий ужин, спокойные игры, гигиенические процедуры
Ночной сон
	20.15– 20.45

20.45 – 6.30 (7.30)


УТВЕРЖДАЮ:

Заведующая ДОУ «Алёнушка»                Л.А. Абросимова

Расписание занятий

Старшая группа 

	Дни недели
	Время 
	Базовая область
	Интеграция образовательных областей

	Понедельник 
	9.00-9.25
9.35-10.00
15.40–16.05-16.30

	Познание. Формирование целостной картины мира.
Музыка.
Художественное творчество.
Рисование.
	«Познание», «Коммуникация», «Социализация»

«Музыка», «Коммуникация», 

 «Социализация», 

«Художественное творчество», «Коммуникация»

	Вторник 
	9.00-9.25
9.25-9.50

15.40 – 16.05-16.30

	Физическая культура.

Познание. ФЭМП.
Художественное творчество. Лепка/аппликация.
	 «Здоровье», «Физическая культура»,
«Познание», «Коммуникация» 
«Художественное творчество», «Коммуникация»

	Среда 
	9.00-9.25
9.35-10.00
15.30 – 15.55

	 Познание. Конструирование.
Музыка.
Физическая культура.


	«Познание», «Социализация», «Труд» «Музыка», «Коммуникация», 

«Здоровье», «Физическая культура»

	Четверг 
	9.00-9.25-9.50
11.00-11.25
15.40 – 16.05-16.30

	Коммуникация. Обучение грамоте.
Физическая культура. (улица)
Художественное творчество. Рисование.
	«Коммуникация», «Социализация» 

«Здоровье», «Физическая культура», «Безопасность»

«Художественное творчество», «Коммуникация»

	Пятница 
	9.00-9.25-9.50

15.40 – 16.00


	Коммуникация. 

Чтение художественной литературы.
Музыкальные встречи 

(1 раз в месяц)

	 «Коммуникация», «Чтение художественной литературы»
«Музыка», «Коммуникация», «Социализация»


Примерный перечень основных видов организованной образовательной деятельности с детьми 6 - 7 лет

	Виды организованной деятельности
	Количество в неделю

	Познание. 

Познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность. 
Формирование элементарных математических представлений

Формирование целостной картины мира)
	1

2

1

	Коммуникация. 
	1

	Чтение художественной литературы.
	1

	Художественное творчество

Рисование

Лепка 

Аппликация
	2

0,5

0,5

	Физическая культура 
	3

	Музыка 
	2

	14 занятий в неделю

Занятия проводятся по подгруппам (10 - 12 человек)


Примерный режим дня подготовительная группа № 1

	Прием детей, самостоятельная деятельность, чтение художественной литературы, дежурство
	7.00 – 8.10

	Утренняя гимнастика
	8.10  - 8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20 – 8.35

	Самостоятельная деятельность
	8.35 – 8.40

	Организованная образовательная деятельность (по подгруппам)
	8.40 – 9.10 
9.10 -  9.40

9.50 – 10.20

	Подготовка к прогулке
	10.20 – 10.30

	Прогулка 
	10.30 – 12.30

	Возвращение с прогулки, игры 
	12.30 – 12.40

	Подготовка  к обеду, обед
	12.40 – 13.00

	Подготовка  ко сну, сон
	13.00 – 15.00

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры
	15.00 – 15.15

	Подготовка к полднику, полдник 
	15.55 – 15.30

	Организованная образовательная деятельность (по подгруппам)
	15.30 – 16.00

16.00 - 16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.30 – 17.40

	Возвращение с прогулки, игры 
	17.40 – 17.50

	Подготовка  к ужину, ужин
	17.50 – 18.10

	Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке, уход домой
	18.10 – 19.00

	Дома

Прогулка
	19.00 – 20.15

	Возвращение домой, легкий ужин, спокойные игры, гигиенические процедуры
Ночной сон
	20.15– 20.45

20.45 – 6.30 (7.30)


УТВЕРЖДАЮ:

Заведующая ДОУ «Алёнушка»                Л.А. Абросимова

Расписание занятий

Подготовительная группа № 1
	Дни недели
	Время 
	Базовая область
	Интеграция образовательных областей

	Понедельник 
	9.00-9.30
9.30.-10.00

15.25-15.55
	Музыка.

Познание.  Формирование целостной картины мира.

Физическая культура
	«Музыка», «Коммуникация» 

«Познание», «Коммуникация», 
«Здоровье», «Физическая культура»

	Вторник 
	8.40-9.10-9.40
15.30-16.00-16.30
	Познание. ФЭМП.
Художественное творчество. Лепка/аппликация.

	 «Познание», «Коммуникация», «Социализация» 

«Художественное творчество», «Коммуникация», «Труд» 

	Среда 
	9.00-9.30
9.30-9.55-10.20
15.30-16.00-16.30

	Музыка. 
Познание. ФЭМП.
Художественное творчество. Рисование.

	«Музыка», «Коммуникация»
«Познание», «Коммуникация»
«Художественное творчество», «Коммуникация»

	Четверг 
	8.40-9.10-9.40
11.25-11.55

15.30-16.00-16.30


	Коммуникация. Обучение грамоте.

Физическая культура. (улица)
Познание. Конструирование.
	«Коммуникация», «Социализация»

«Здоровье», «Физическая культура»
«Познание», «Коммуникация», «Труд»


	Пятница 
	9.00-9.30
9.30-9.55.10.20

15.30-16.00-16.30

	Физическая культура. 
Коммуникация.
Художественное творчество. Рисование.

Музыкальные встречи 

(1 раз в месяц)

	 «Здоровье», «Физическая культура»

 «Коммуникация», «Чтение художественной литературы»

 «Художественное творчество», «Коммуникация»


Примерный режим дня подготовительная группа № 2
	Прием детей, самостоятельная деятельность, чтение художественной литературы, дежурство
	7.00 – 8.00

	Утренняя гимнастика
	8.00  - 8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.10 – 8.25

	Самостоятельная деятельность
	8.25 – 8.40

	Организованная образовательная деятельность (по подгруппам)
	8.40 – 9.10 
9.10 -  9.40

9.50 – 10.20

	Подготовка к прогулке
	10.20 – 10.30

	Прогулка 
	10.30 – 12.30

	Возвращение с прогулки, игры 
	12.30 – 12.40

	Подготовка  к обеду, обед
	12.40 – 13.00

	Подготовка  ко сну, сон
	13.00 – 15.00

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры
	15.00 – 15.15

	Подготовка к полднику, полдник 
	15.55 – 15.30

	Организованная образовательная деятельность (по подгруппам)
	15.30 – 16.00

16.00 - 16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.30 – 17.40

	Возвращение с прогулки, игры 
	17.40 – 17.50

	Подготовка  к ужину, ужин
	17.50 – 18.10

	Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке, уход домой
	18.10 – 19.00

	Дома

Прогулка
	19.00 – 20.15

	Возвращение домой, легкий ужин, спокойные игры, гигиенические процедуры
Ночной сон
	20.15– 20.45

20.45 – 6.30 (7.30)


УТВЕРЖДАЮ:

Заведующая ДОУ «Алёнушка»                Л.А. Абросимова

Расписание занятий

Подготовительная группа № 2
	Дни недели
	Время 
	Базовая область
	Интеграция образовательных областей

	Понедельник 
	8.40.-9.10-9.40
10.05-10.35
16.20-16.50
	Познание. ФЭМП.
Музыка.
Физическая культура.
	«Познание», «Коммуникация»

«Музыка», «Коммуникация», 

«Здоровье», «Физическая культура»

	Вторник 
	8.40.-9.10-9.40
15.30-16.00-16.30
	Коммуникация. Чтение художественной литературы.

 Художественное творчество. Лепка/Аппликация.
	 «Коммуникация», «Чтение художественной литературы»

 «Художественное творчество», «Коммуникация», «Труд»

	Среда 
	8.40.-9.10-9.40
10.05-10.35
15.30-16.00-16.30
	Коммуникация. Обучение грамоте.

Музыка. 

Художественное творчество. Рисование.
	«Коммуникация», «Социализация»

«Музыка», «Коммуникация»
«Художественное творчество», «Коммуникация»

	Четверг 
	8.40.-9.10-9.40

11.55-12.25
15.30-16.00-16.30
	Познание. ФЭМП.

Физическая культура. (улица)
Художественное творчество. Рисование.
	«Познание», «Коммуникация»
«Здоровье», «Физическая культура»
«Художественное творчество», «Коммуникация»

	Пятница 
	8.40.-9.10-9.40

10.00-10.30
15.30-16.00-16.30
	Познание. Формирование целостной картины мира.
Физическая культура.
Познание. Конструирование
Музыкальные встречи.

(1 раз в месяц)
	«Познание»,  «Коммуникация»

«Здоровье», «Физическая культура»
 «Познание»,  «Коммуникация», 
 «Труд»


2.7 Формы организации воспитательно-образовательного процесса 

	Область развития ребенка
	Первая половина дня
	Вторая половина дня

	Физическая культура
	· утренняя гимнастика,

· физкультурные занятия
	· физкультурный досуг (игры, развлечения)

	Здоровье
	· прием детей на воздухе в теплое время года,  гигиенические процедуры;

· закаливание (облегченная форма одежды, полоскание рта, босохождение);

· физкультурные занятия и физкультминутки на занятиях;

· прогулки
	· сон с доступом воздуха (индивидуальное пробуждение);

· гимнастика после сна;

· закаливание (хождение по влажной дорожке, умывание);

· самостоятельная двигательная активность

	Безопасность 
	· беседы;

· формирование навыков безопасного поведения
	· экскурсии;

· развлечения

	Познание
	· беседы;

· игры с дидактическим материалом;

· экскурсии
	· индивидуальная работа;

· досуг познавательного характера;

· совместная деятельность

	Социализация
	· прием детей с оценкой эмоционального состояния;

· формирование навыков культурного поведения за столом;

· формирование навыков культуры общения;

· свободные игры с детьми
	· индивидуальная работа;

· трудовые поручения, работа в книжном уголке;

· сюжетно-ролевые и театрализованные игры;

· общение

	Труд
	· дежурства

· беседы
	· поручения

	Коммуникация 
	· совместная деятельность;

· беседы;

· дидактические игры
	· совместная деятельность;

· индивидуальная работа;

· досуг;



	Чтение художественной литературы
	· занятия;

· беседы
	· самостоятельная работа с книгой

	Художественное творчество
	· совместная деятельность;

· работа над эстетикой быта;

· индивидуальная  творческая деятельность детей;

· экскурсия в природу
	· совместная деятельность;

· индивидуальная работа;

· работа в изоуголке;



	Музыка 
	· совместная деятельность;

· индивидуальная работа;

· кружковая работа
	· индивидуальная работа;

· музыкальные встречи;

· работа в музыкальном уголке


 Содержание психолого – педагогической работы по освоению образовательных областей

3.1.  Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области «Физическая культура»

Цели: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих специфических задач:

– развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

– накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

– формирование у воспитанников  потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.

	Перечень программ  и технологий

Технологии и пособия 

по проблеме: «Физическая культура» 
	· Авторская программа «Здоровый малыш» разработана творческой группой педагогов ДОУ

· Глазырина Л.Д. Физическая культура – дошкольникам. – ВЛАДОС, 2001.

· Ермак Н.Н Физкультурные занятия в детском саду: творческая школа для дошколят. – Ростов н/Д: «Феникс», 2004.

· Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Вторая младшая группа. – М.:Мозаика-Синтез,2009-2010.
· Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия. Средняя группа. – М.:Мозаика-Синтез,2009-2010.

· Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия. Старшая группа. – М.:Мозаика-Синтез, 2010.

· Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия Вторая младшая группа. – М.:Мозаика-Синтез,2009-2010.

· Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. – М.:Мозаика-Синтез, 2010.

· Рунова М.А. Движение день за днем. Двигательная активность – источник здоровья детей. – М.,ЛИНКА-ПРЕСС, 2007.

· Шишкина В.А., Мащенко М.В. Какая физкультура нужна дошкольнику.- М.: Просвещение, 2000.
 


  Первая младшая группа

	Разделы

(задачи, блоки)
	Режимные моменты
	Совместная

деятельность 

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность 

с семьей

	1.Основные движения:

  -ходьба; бег; катание, бросание, метание; ползание, лазание; упражнения в равновесии.

2.Общеразвивающие  упражнения

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

День здоровья
3.Подвижные игры

4. Активный отдых
	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя - игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

-традиционная

-сюжетно-игровая

Подражательные движения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна

Физкультурные упражнения

Подражательные движения

Индивидуальная работа

Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

Игра

Подражательные движения

Утренняя гимнастика: 

-сюжетный комплекс

-подражательный комплекс

- комплекс с предметами

Прогулка 

Подвижная игра малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа
Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

движения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Игровые упражнения

движения

Подвижная игра большой и малой подвижности

Индивидуальная работа

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники
	Занятия по физическому воспитанию:

-традиционные

- сюжетно-игровые

- тематические

Каникулы

В занятиях по физическому воспитанию:

-сюжетный комплекс

-подражательный комплекс

- комплекс с предметами

В занятиях по физическому воспитанию

Подвижная игра большой и малой подвижности


	Игра

Игровое упражнение 
Подражательные движения
Игра

Игровое упражнение

Подражательные движения

Игровое упражнение

Игра

Подражательные движения


Игровые упражнения

Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения


	Беседа, консультация

Открытые занятия

Встречи по заявкам

Совместные занятия

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Беседа , консультация

Открытые занятия

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия Интерактивное общение

Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс




Вторая младшая группа

	Разделы

(задачи, блоки)
	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	1.Основные движения:

  -ходьба; бег; катание, бросание, метание, ловля; ползание, лазание; упражнения в равновесии;

строевые упражнения; ритмические упражнения.

2.Общеразвивающие упражнения

3.Подвижные игры

4.Спортивные упражнения 

5.Активный отдых


	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя 

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

-классическая

-тематическая

-сюжетно-игровая

-полоса препятствий

Подражательные движения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна

-оздоровительная

-сюжетно-игровая

-полоса препятствий

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа

Подражательные движения

Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

Подражательные движения

Утренняя гимнастика:

-классические комплексы

-тематические комплексы

-сюжетные комплексы

-с предметами

Прогулка 

Подвижная игра малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна:

-оздоровительные упражнения

-классические упражнения

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа

Динамические паузы

Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

Движения
Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна: 

-игры малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Подражательные движения

Подвижная игра большой и малой подвижности

Индивидуальная работа

Динамическая пауза

Утренний отрезок времени

Игровые (подводящие) упражнения в индивидуальной работе и в утренней гимнастике

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности с элементами подводящих и подражательных упражнений

Вечерний отрезок времени, включая прогулку
Игровые упражнения

Физкультурные упражнения

Подражательные движения

Подвижная игра большой и малой подвижности

Индивидуальная работа

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники
	Занятия по физическому воспитанию:

- сюжетно-игровые

- тематические

-классические

Каникулы
В занятиях по физическому воспитанию:

-сюжетный комплекс

-подражательный комплекс

- комплекс с предметами

Физ.минутки

Динамические паузы

В занятиях по физическому воспитанию игры большой и малой подвижности

В занятиях по физическому воспитанию игровые (подводящие) упражнения


	Игра

Игровое упражнение 
Подражательные движения
Игра

Игровое упражнение

Подражательные движения

Игровое упражнение

Игра

Подражательные движения


Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения


	Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс

Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам

Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс

Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс

Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс


                                                                                        Средняя группа

	Разделы

(задачи, блоки)
	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	1.Основные движения:

  -ходьба; бег; катание, бросание, метание, ловля; ползание, лазание; упражнения в равновесии;

строевые упражнения; ритмические упражнения.

2.Общеразвивающие упражнения

3.Подвижные игры

4.Спортивные упражнения

5.Активный отдых
	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя 

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

-классическая

-сюжетно-игровая

-тематическая

-полоса препятствий

Подражательные движения
Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения
Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна:

- коррекционная

-оздоровительная

-сюжетно-игровая

-полоса препятствий

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа

Подражательные движения

Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

Подражательные движения

Утренняя гимнастика:

-тематические комплексы

-сюжетные

-классические

-с предметами

Прогулка 

Подвижная игра малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна:

-оздоровительные упражнения

-корригирующие упражнения

-классические

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа

Динамические паузы

Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

движения

Прогулка 

Подвижная игра большой, малой подвижности

и с использованием спортивных упражнений

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна с использованием игры малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Подражательные движения

Подвижная игра большой и малой подвижности

Индивидуальная работа

Динамическая пауза

Утренний отрезок времени

Игровые (подводящие) упражнения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности с элементами подводящих и подражательных упражнений

Спортивные упражнения на улице

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Физкультурные упражнения

Подражательные движения

Подвижная игра большой и малой подвижности

Индивидуальная работа

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

День здоровья
	Занятия по физическому воспитанию:

- сюжетно-игровые

- тематические

-классические

-тренирующее

Каникулы
В занятиях по физическому воспитанию:

-тематические комплексы

-сюжетные

-классические

-с предметами

-подражательный комплекс

Физ.минутки

Динамические паузы

В занятиях по физическому воспитанию игры большой, малой подвижности 

В занятиях по физическому воспитанию игровые (подводящие) упражнения


	Игра

Игровое упражнение 
Подражательные движения
Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения


	Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс

Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс

Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс

Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс


Старшая группа

	Разделы

(задачи, блоки)
	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	1.Основные движения:

  -ходьба; бег; катание, бросание, метание, ловля; ползание, лазание; упражнения в равновесии;

строевые упражнения; ритмические упражнения.

2.Общеразвивающие упражнения

3.Подвижные игры

4.Спортивные упражнения

5.Спортивные игры 

6.Активный отдых
	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя 

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

-классическая

-игровая

-полоса препятствий

-музыкально-ритмическая

Подражательные движения
Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения
Вечерний отрезок времени, включая прогулку
Гимнастика после дневного сна

-оздоровительная

-коррекционная

-полоса препятствий

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа

Подражательные движения
Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

Подражательные движения

Утренняя гимнастика:

-классические

- игровые

-подражательные

-ритмические
Прогулка 

Подвижная игра малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна:

-оздоровительные упражнения

-корригирующие упражнения

-классические 

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа

Динамические паузы

Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

движения
Прогулка 

Подвижная игра большой, малой подвижности и с элементами спортивных игр

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна игры малой подвижности 

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Подражательные движения

Подвижная игра большой и малой подвижности

Индивидуальная работа

Динамическая пауза

Утренний отрезок времени

Игровые (подводящие) 

упражнения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности с элементами подводящих и подражательных упражнений

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Игровые упражнения

Подражательные движения

Подвижная игра большой и малой подвижности

Индивидуальная работа

Утренний отрезок времени

Игровые (подводящие упражнения)

Игры с элементами спортивных упражнений

Дидактические игры

Прогулка 

Тематические физкультурные занятия

Игровые (подводящие упражнения)

Игры с элементами спортивных упражнений

Динамические паузы

Спортивные игры

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Игровые (подводящие упражнения)

Игры с элементами спортивных упражнений

Дидактические игры

Спортивные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники, 

День здоровья
	Занятия по физическому воспитанию:

- сюжетно-игровые

- тематические

-классические

-тренирующее

В занятиях по физическому воспитанию:

-сюжетный комплекс

-подражательный комплекс

- комплекс с предметами

-классический

-ритмические движения

Физ.минутки

Динамические паузы

В занятиях по физическому воспитанию игры большой, малой подвижности и с элементами спортивных игр

В занятиях по физическому воспитанию игровые (подводящие) упражнения

Занятия по физической культуре на улице

Игровые (подводящие упражнения)

Игры с элементами спортивных упражнений

Спортивные игры


	Игра

Игровое упражнение 
Подражательные движения
Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения


	Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс

Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс

Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-клас

Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс

Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс


Подготовительная к школе группа

	Разделы

(задачи, блоки)
	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	1.Основные движения:

  -ходьба; бег; катание, бросание, метание, ловля; ползание, лазание; упражнения в равновесии;

строевые упражнения; ритмические упражнения.

2.Общеразвивающие упражнения

3.Подвижные игры

4.Спортивные упражнения

5.Спортивные игры

6.Активный отдых
	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя 

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

-классическая

-игровая

-полоса препятствий

-музыкально-ритмическая

-аэробика

Подражательные движения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Занятие-поход

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна

-оздоровительная

-коррекционная

-полоса препятствий

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа

Подражательные движения

Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

Подражательные движения

Утренняя гимнастика:

-классические

- игровые

-подражательные

-ритмические
Прогулка 

Подвижная игра малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна:

-оздоровительные упражнения

-корригирующие упражнения

-классические 

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа

Динамические паузы

Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

движения

Прогулка 

Подвижная игра большой, малой подвижности и с элементами спортивных игр

Вечерний отрезок времени, включая прогулку
Гимнастика после дневного сна игры малой подвижности 

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Подражательные движения

Подвижная игра большой и малой подвижности

Индивидуальная работа

Динамическая пауза

Утренний отрезок времени

Игровые (подводящие) упражнения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности с элементами подводящих и подражательных упражнений

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Физкультурные упражнения

Подражательные движения

Подвижная игра большой и малой подвижности

Индивидуальная работа
Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

День здоровья
	Занятия по физическому воспитанию:

- сюжетно-игровые

- тематические

-классические

-тренирующее

-по развитию элементов двигательной креативности

(творчества)

Каникулы
В занятиях по физическому воспитанию:

-сюжетный комплекс

-подражательный комплекс

- комплекс с предметами

Физ.минутки

Динамические паузы

Подвижная игра большой, малой подвижности и с элементами спортивных игр

В занятиях по физическому воспитанию игровые (подводящие) упражнения

Подвижная игра большой, малой подвижности и с элементами спортивных игр

Тематические физкультурные занятия

Игровые (подводящие упражнения)

Игры с элементами спортивных упражнений

Динамические паузы


	Игра

Игровое упражнение 
Подражательные движения
Игровое упражнение

Игра

Подражательные движения


Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения


	Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам

Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс

Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс

Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс

Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс

Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс


3.2 Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области «Здоровье»

Цели: охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья через решение следующих задач:

– сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

– воспитание культурно-гигиенических навыков;

– формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

	Вариативные программы


	Авторская программа «Здоровый малыш» разработана творческой группой педагогов ДОУ



	Технологии и пособия 

по проблеме: «Здоровье»
	· Баль Л.В.,.Ветрова В.В.  Букварь здоровья – М.: Эксмо, 1995.

· Безруких М.М., Филиппова Т.А. Разговор о правильном питании /– М.:  Олма-Пресс, 2000.

· Богина. Т.Л.  Охрана здоровья детей в дошкольных учреждениях. – М.: Мозаика-синтез, 2006.

· Зайцев Г. Уроки Мойдодыра   – СПб.: Акцидент, 1997.
· Насонкина С.А. Уроки этикета /– СПб.: Акцидент, 1996.
· Новикова И.М. Формирование представлений л здоровом образе жизни у дошкольников. - М.Мозаика-Синтез, 2009.
· Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. – М. Мозаика-Синтез, 2010.
· Тихомирова Л.Ф. Уроки здоровья. Ярославль, 2002.

· Чупаха И.В., Пужаева Е.З., Соколова И.Ю. Здоровьесберегающие технологии в воспитательно-образовательном процессе. – М.:2006. 


	Разделы

(задачи, блоки)
	Возраст(
	Режимные моменты
	Совместная

деятельность 

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность 

с семьей

	-культура гигиены

 *умываться, чистить зубы, расчёсывать волосы, полоскать горло и рот, устранять порядок в одежде

*вытираться только своим полотенцем

*навыки гигиены в туалете

*культура разговора в помещении

-понимать своё состояние

*различать и понимать состояния своё и людей

-одеваться в соответствии с температурным режимом группового помещения

-выполнение простейших закаливающих процедур
	мл.гр
	 дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример

 дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример.


	Обучающие игры по инициативе воспитателя

(сюжетно-дидакические)

Занятия-развлечения
	Игры сюжетно- отобразительные

Игры сюжетно- отобразительные
	Беседы, консультации,

родительские собрания, досуги, совместные мероприятия, мастер-классы, интернет общение.

Беседы, консультации,

родительские собрания, досуги, совместные мероприятия, интернет общение.

	-знание о полезном питании

-элементарные навыки приёма пищи
	
	дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, помощь взрослого.


	Обучающие игры по инициативе воспитателя

(сюжетно-дидакические)

Занятия-развлечения
	Игры сюжетно- отобразительные
	Беседы, консультации,

родительские собрания, досуги, совместные мероприятия, интернет общение.

	-культура гигиены

 *содержать своё тело в чистоте *пользоваться только своими предметами гигиены

*знать правила гигиены в туалете

*культура разговора в помещении

*знать общественные гигиенические правила

-понимать своё состояние

*различать, понимать и выражать свои чувства при общении 

-одеваться в соответствии с температурным режимом группового помещения

-выполнение закаливающих процедур
-знание о полезном питании

-элементарные навыки приёма пищи

- навыки пользования столовыми предметами
	ср.гр


	 дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал

 дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал.

дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал.
	Обучающие игры по инициативе воспитателя

(сюжетно-дидакические)

Занятия-развлечения

Обучающие игры по инициативе воспитателя

(сюжетно-дидакические)

Занятия-развлечения
	Сюжетно-ролевые игры

Сюжетно-ролевые игры
	Беседы, консультации,

родительские собрания, досуги, совместные мероприятия, мастер-классы, интернет общение

Беседы, консультации,

родительские собрания, досуги, совместные мероприятия, мастер-классы, интернет общение

Беседы, консультации,

родительские собрания, досуги, совместные мероприятия, мастер-классы, интернет общение

	-культура гигиены

 *умею беречь себя и своё тело 

*имею знания о здоровье и здоровом образе жизни предметами гигиены

*знаю и применяю общественные гигиенические правила

-понимать своё состояние

*умею  выражать свои чувства при общении 

* умею сопереживать

-одеваться в соответствии с температурным режимом группового помещения

-выполнение закаливающих процедур
-знание о полезном питании

-умения в культуре приёма пищи

- умения пользования столовыми предметами
	ст.гр.
	Объяснение, показ, дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал, досуг.

Объяснение, показ, дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал, досуг.

Объяснение, показ, дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал, досуг.
	Обучающие игры (сюжетно-дидакические)

Занятия-развлечения

Занятия 

Обучающие игры (сюжетно-дидакические)

Занятия-развлечения

Занятия

Обучающие игры (сюжетно-дидакические)

Занятия-развлечения

Занятия
	Сюжетно-ролевые игры 

Игры на воздухе, с водой.

Сюжетно-ролевые игры
	Беседы, консультации,

родительские собрания, досуги, совместные мероприятия, мастер-классы, интернет общение

Беседы, консультации,

родительские собрания, досуги, совместные мероприятия, мастер-классы, интернет общение

Беседы, консультации,

родительские собрания, досуги, совместные мероприятия, мастер-классы, интернет общение

	-культура гигиены

 *умею беречь себя и своё тело 

*имею знания о здоровье и здоровом образе жизни предметами гигиены

*знаю и применяю общественные гигиенические правила

-понимать своё состояние

*умею  выражать свои чувства при общении 

* умеюсопереживать

-одеваться в соответствии с температурным режимом группового помещения

-выполнение закаливающих процедур
-знание о полезном питании

-умения в культуре приёма пищи

- умения пользования столовыми предметами
	под.гр
	Объяснение, показ, дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал, досуг, театрализованные игры.

Объяснение, показ, дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал, досуг, театрализованные игры.

Объяснение, показ, дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал, досуг, театрализованные игры.


	Занятия-развлечения

Занятия

Занятия-развлечения

Занятия

Занятия-развлечения

Занятия
	Сюжетно-ролевые игры

Сюжетно-ролевые игры
	Беседы, консультации,

родительские собрания, досуги, совместные мероприятия, мастер-классы, интернет общение

Беседы, консультации,

родительские собрания, досуги, совместные мероприятия, мастер-классы, интернет общение

Беседы, консультации,

родительские собрания, досуги, совместные мероприятия, мастер-классы, интернет общение


3.3  Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области «Безопасность» 
Цели: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:

– формирование представлений об опасных  для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

– приобщение к  правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

– передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

– формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

При реализации этих цели и задач обязательно соблюдается принцип возрастной адресности. 
Содержание выстраивается последовательно: одни темы выбираются для работы с детьми младшего дошкольного возраста, другие – для среднего, третьи – для старших дошкольников.

	Перечень программ и технологий
	1. Основы безопасности детей дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. М.: Просвещение, 2007.

	· Перечень пособий
	· Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б., Маханева М.Д. Безопасность на улицах и дорогах: Методическое пособие для работы с детьми старшего дошкольного возраста /– М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1997.

· Белая К.Ю. Я и моя безопасность. Тематический словарь в картинках: Мир человека. – М.: Школьная Пресса, 2010. – 48 с.

· Белая К.Ю.,. Зимонина В.Н,. Кондрыкинская Л.А и др. Твоя безопасность: Как себя вести дома и на улице. Для средн. И ст. возраста: Кн. для дошкольников, воспитателей д/сада и родителей. /. - М.: Просвещение, 2005.

· Гаврина С.Е. Безопасность вашего малыша. Ярославль: «Академия развития», 1997.
· Игуменова Д.Б., Иванников И.Г. Чтобы не было беды. – М.: Стройиздат, 1992.

· Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора. М.: Мозаика-Синтез, 2007.

· Скоролупова О.А.Занятия с детьми старшего дошкольноговозраста по теме «Правила и безопасность дорожного движения». М.: «Издательство Скрипторий», 2004.

· Стеркина Р.Б. Основы безопасности детей дошкольного возраста. – М.: Просвещение, 2000.

· Храмцова Т.Г. Воспитание безопасного поведения в быту детей дошкольного возраста. Учебное пособие. – М.: 


  Формы образовательной деятельности

 (образовательная область «Безопасность»)

	Разделы

(задачи, блоки)
	Возраст
	Режимные моменты
	Совместная

деятельность 

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность 

с семьей

	I. Бережем свое

здоровье
	
	
	
	
	

	1.Ценности

здорового образа жизни
	Мл. ср. ст,
	Объяснение, напоминание
	Беседы, обучение,

Чтение 
	Игры,
	Беседы, личный пример

	2. О профилактике заболеваний


	ср.,ст.
	
	Объяснение, напоминание
	Дидактическая игра
	Ситуативное обучение

	3. Навыки личной гигиены


	Мл. ср. ст,
	Показ,

объяснение,

обучение, напоминание
	Упражнения,
	Самообслуживание 
	

	4. Поговорим о болезнях
	ср.,ст.
	
	Рассказ 
	
	

	5. Врачи – наши друзья


	Мл. ср. ст,
	
	Рассказ 
	Рассматривание 

иллюстраций
	Рассказы, чтение

	6. О роли лекарств и витаминов


	ср.,ст.
	Тематический досуг
	Творческие задания

Дидактические игры
	Продуктивная 

деятельность
	рассказ

	7. Изучаем свой организм
	Ст.
	
	Рассказ-  пояснение
	
	

	II. Безопасный отдых на природе
	
	
	
	
	

	1. Бережное отношение к живой природе
	мл., ср., ст.
	Объяснение,

напоминание
	Продуктивная 

деятельность
	Творческие задания
	

	2. Ядовитые растения и грибы


	 ср., ст.
	
	обучение,

Рассматривание 

иллюстраций
	Продуктивная 

деятельность
	Ситуативное обучение

	3. В природе все взаимосвязано
	 ср., ст.
	
	Дидактическая игра
	
	

	4. Правила поведения в природе
	ср., ст.
	упражнения, 
	Тематические досуги
	
	Объяснение, 


	5. Контакты с животными и насекомыми


	мл., ср., ст.
	
	Рассказы, чтение
	
	Объяснения, запреты

	6. Первая помощь


	ср., ст.
	
	Рассказы, чтение
	Рассматривание 

иллюстраций
	обучение,

	III. Безопасность на дорогах города
	
	
	
	
	

	1. Устройство проезжей части


	мл., ср., ст.
	Тематический досуг,

игры
	обучение,
	Тематические досуги
	Беседы, упражнения,

тренинги

	2. «Зебра», светофор и другие дорожные знаки

 для пешеходов и водителей
	мл., ср., ст.
	Рассматривание 

иллюстраций, экскурсии
	Ситуативное обучение

Дидактические игры,
	Настольно-печатные игры, продуктивная 

деятельность
	

	3. О работе ГИБДД

	ср., ст.
	
	Чтение 
	
	Рассказы, чтение

	4. Правила поведения в транспорте


	ср., ст.
	
	Беседы, упражнения,

тренинги
	
	Объяснение, напоминание

похвала

	IV. Семейное благополучие
	
	
	
	
	

	1. Взаимная забота и помощь в семье


	мл., ср., ст.
	
	Тематические досуги
	
	Рассматривание 

иллюстраций

	2. Осторожно! Чужой!


	мл., ср., ст.
	
	Рассказы, чтение,

тренинги
	
	Объяснение, напоминание

	3. Если ты потерялся


	мл., ср., ст.
	
	Беседы, упражнения,

тренинги
	
	


	4. Осторожно! Электроприборы


	мл., ср., ст.
	
	Объяснения 
	
	Объяснение, напоминание

запреты

	5. Огонь – это очень опасно


	мл., ср., ст.
	
	Рассматривание иллюстраций
	
	Творческие задания

	6. Правила поведения при  пожаре


	ср., ст.
	
	Беседы, упражнения,

тренинги
	Продуктивная 

деятельность
	

	7. Конфликты и ссоры между детьми


	мл., ср., ст.
	
	Напоминание, объяснение
	
	


3.4 Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области  «Социализация»

Цели: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:

– развитие игровой деятельности детей;

– приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

– формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

	Перечень программ и технологий
	Программы:

·  «Юный эколог» Николаева С.Н.   В кн.: Юный эколог: Программа и условия ее реализации в дошкольном учреждении. - М., 1998.

· «Человек среди людей».  Коломийченко Л. М.: Программа социального развития детей 2003 г.
·  «Дружная семейка»: программа адаптации детей к ДОУ Е.О. Севостьянова 2005 г
·  «Нравственное воспитание в детском саду»: программа и методические рекомендации. В.И. Петрова, Т.Д. Стульник 2008 г.
· «Кто я? Какой я?» М.Н. Сигимова

Технологии по игровой деятельности:

· Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1991.

· Смирнова Е.О., Богуславская З.М. Развивающие игры для детей. – М.: Просвещение, 1991.

· Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Игра с правилами в дошкольном возрасте. – М.: Сфера, 2008.

· Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Как играть с ребенком? – М.: Сфера, 2008.

	Перечень пособий


	· Белая К.Ю., Кондрыкинская Л.А. Патриотическое воспитание. (Учебно-методическое пособие). – М.: Элти-Кудиц, 2002.

· Буре Р. Воспитание у дошкольников социальных норм поведения в деятельности на занятиях. Социальное развитие ребенка: Спецкурс. / Под ред. О.Л. Зверевой. – М., 2004.

· Буре Р. Основные положения программы воспитания гуманных чувств и отношений у дошкольников. Дошкольное образование: история, традиции, проблемы и перспективы развития. Сборник научных трудов. – М., 1997.

· Буре Р., Островская Л. Воспитатель и дети. – М., 1979.

· Козлова С.А. «Я – человек». Программа социального развития ребенка. – М.: Школьная Пресса, 2003.

· Кондрыкинская Л.А. Дошкольникам о Москве. – М.: Ижица, 2004.

· Кондрыкинская Л.А. Занятия по патриотическому воспитанию в детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 2010.

· Кондрыкинская Л.А., Вострухина Т.Н. Дошкольникам о защитниках Отечества. – М.: ТЦ Сфера, 2005.

· Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома. – М. Мозаика-Синтез, 2010.

· Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет: Нравственное воспитание в детском саду. М.: Мозаика-Синтез, 2008.

· Рылеева Е.В. «Открой себя». Программа развития самосознания дошкольников в речевой активности. – М.: Гном-Пресс, 1999.

· Тематический словарь в картинках. Блоки с 1 по 10. – М.: Школьная Пресса, 2005.

Пособия по игровой деятельности:

· Арнаутова Е.П. Опрос как метод изучения семейного воспитания дошкольников. – М.: ДОМ, 2007.

· Артамонова О. Предметно-пространственная сфера: ее роль  в развитии личности. // Дошкольное воспитание. – 1995. - № 4. – С. 37.

· Доронова Т., Доронов Е. Развитие детей в театрализованной деятельности: Пособие для воспитателей. – М., 1997.

· Короткова Н., Кириллов И. Макет как элемент предметной среды для сюжетной игры старших дошкольников. // Дошкольное воспитание. – 1997. - № 6. – С. 9.

· Михайлова З. Игровые задачи для дошкольников. – СПб., 1996.

· Николаева С. Игра и экологическое воспитание. // Дошкольное воспитание. – 1994. - № 12. – С. 37.

· Николаева С. Место игры в экологическом воспитании. – М., 1996.

· Новоселова С. Развивающая предметная среда. Методические рекомендации. – М.: ДОМ Центр инноваций в педагогике, 1995.

· Новоселова С.Л., Ревуцкая К.А. Игры, игрушки и игровое оборудование для ДОУ. – М., 1997.

· Петровский В.А., Кларина Л.М., Смывина Л.А. Построение развивающей среды в ДОУ. – М.: Новая школа,  1993.


	Разделы

(задачи, блоки)
	Возраст
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная  деятельность с семьей

	«Развитие игровой деятельности»

- обогащение опыта детей

- формирование культуры деятельности в процессе игры

- активизирующее игру проблемное общение воспитателей с детьми

- развивающая предметно-игровая среда
	3-5 лет
	В соответствии с режимом дня (общий подсчёт времени на игру, без учёта времени игр на прогулке:

3-4г. – 3ч.30мин. + 4ч. на прогулке

4-5л. – 3ч.15мин. + 3ч.50мин. на прогулке
	Занятия, экскурсии, наблюдения, чтение художественной литературы, видеоинформация, досуги, праздники, обучающие игры, досуговые игры, народные игры.

Самостоятельные сюжетно-ролевцые игры, дидактические игры, досуговые игры с участием воспитателей
	Игры-экспериментирование

Сюжетные самодеятельные игры (с собственными знаниями детей на основе их опыта)

Внеигровые формы:

самодеятельность дошкольников;

изобразительная деятельность;

труд в природе;

экспериментирование;

конструирование;

бытовая деятельность; наблюдение
	экскурсии,

наблюдения, чтение, досуги, праздники, труд в природе, конструирование, бытовая деятельность, развлечения

	
	5-7 лет
	В соответствии с режимом дня (общий подсчёт времени на игру, без учёта времени игр на прогулке:

5-6л. – 3ч.15мин. + 3ч.50мин. на прогулке (если есть допобразование 2ч.45мин.)

6-7л. – 3ч.15мин. + 3ч.40мин. на прогулке(если есть допобразование 2ч.45мин.)
	
	
	

	«Приобщение  к  элементарным  общепринятым     нормам  и  правилам   взаимоотношения  со  сверстниками   и  взрослыми»


	3-5 лет
	Индивидуальная работа во время утреннего приема (беседы, показ);

Культурно-гигиенические процедуры  (объяснение, напоминание);

Игровая деятельность во время прогулки (объяснение, напоминание)
	Беседы, обучение, чтение    худ. литературы,

дидактические игры, игровые занятия, сюжетно ролевые игры,

игровая деятельность

(игры  в парах, совместные игры с несколькими партнерами, пальчиковые игры)
	Игровая деятельность, дидактические игры, сюжетно ролевые игры, самообслуживание
	Совместные проекты, досуги, личный пример, чтение книг.

	
	5-7 лет
	Индивидуальная работа во время утреннего приема (беседы,);
Культурно-гигиенические процедуры  (напоминание);

Игровая деятельность во время прогулки (напоминание);

Занятия, дежурство;

тематические досуги.


	Беседы- занятия, чтение    худ. литературы, проблемные ситуации, поисково –творческие задания, экскурсии, праздники, просмотр видиофильмов,

мини-занятия, театрализованные постановки, решение задач, учебные задания

	Игровая деятельность

(игры  в парах, совместные игры с несколькими партнерами, хороводные игры, игры с правилами), дидактические игры, сюжетно ролевые игры, смообслуживание, дежурство, подвижные игры, театрализованные игры, продуктивная деятельность
	Совместные проекты, досуги, личный пример, чтение книг, экскурсии, интересные встречи.

	«Формирование гендерной, семейной и гражданской принадлежности»

«Формирование патриотических чувств»
	3-5 лет
	Прогулка

Самостоятельная деятельность

Тематические досуги

Труд (в природе, дежурство)
	игровые упражнения,

познавательные беседы, дидактические игры, праздники, музыкальные досуги, развлечения, чтение
	сюжетно-ролевая игра, дидактическа игра, настольно-печатные игры
	праздники, викторины, конкурсы

	
	5-7 лет
	Коллективный труд

Занятия

Тематические досуги


	викторины, КВН, познавательные досуги, тематические досуги, чтение
	сюжетно-ролевая игра, дидактическа игра, настольно-печатные игры, продуктивная деятельность, дежурство
	праздники, викторины, конкурсы, семейные проекты, мини-музей

	
	5-7
	Игра

Занятие

Наблюдение

Упражнение
	познавательные беседы, развлечения, моделирование, настольные игры, чтение, твоорческие задания, видеофильмы
	рассматривание иллюстраций,

дидактическая игра, изобразительная деятельность
	конкурсы, праздники, интеллектуальный марафон, экскурсии, тематические встречи, мини-музей

	«Формирование чувства принадлежности к мировому сообществу»
	5-7
	Объяснение

Напоминание

Занятия

Наблюдение
	познавательные викторины, КВ, конструирование, моделирование, видеопрезентации, чтение
	рассматривание иллюстраций, продуктивная деятельность, театрализация
	семейные творческие проекты, конкурсы, экскурсии, мини-музей


3.5 Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области  «Труд»
Цели: формирование положительного отношения к труду через решение следующих задач:

– развитие трудовой деятельности;

– воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

- формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

	Перечень программ и технологий
	· Программы:

· Трудовое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации для работы с детьми 2-7 лет ./ Т.С.Комарова, Л.В.Куцакова, Л.Ю.Павлова. – М.: Мозаика-Синтез, 2005.

· 2.Занятия с дошкольниками по конструированию и ручному труду. Авторская программа. / Л.В. Куцакова. – М.: Совершенство,1999.

· Программа «Юный эколог» / Николаева С.Н.  // В кн.: Юный эколог: Программа и условия ее реализации в дошкольном учреждении. – М., 1998.


	 
	· Алямовская В.Г.и др. Ребёнок за столом. Методическое пособие. Глава «Дежурство». – М: Сфера, 2005.

· Алямовская В.Г., Белая К.Ю., Зимонина  В.Н. и др. Культура поведения за столом. - М.: Ижица, 2004
· Буре Р. С., Г.Н. Година. Учите детей трудиться. – М., 1983.

· Буре Р.С., Островская Л.Ф.. Воспитатель и дети. Учебное пособие. Глава « Растим  самостоятельных и   инициативных». – М.: Ювента, 2001.

· Богатеева З.А. Чудесные поделки из бумаги. Книга для воспитателей детского сада. – М.: Просвещение, 1992.

· Воспитание дошкольника в труде.  / Под  ред. В.Г. Нечаевой. – М.: Просвещение,  1974, 1980, 1983.

· Воспитание  нравственных  чувств у старших дошкольников. / Под ред. Виноградовой А.М. – М.: Просвещение, 1989.

· Дыбина О.В. Рукотворный мир. Сценарии игр-занятий для дошкольников. – М: Сфера, 2001.

· Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание ребёнка- дошкольника. - М.: Владос, 2003.

· Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду. М: Просвещение, 1990.
· Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома. – М.: Мозаика-Синтез, 2010.
· Нравственно- трудовое воспитание детей в детском саду. / Под редакцией Р.С. Буре. –  М.: Просвещение,1987.
· Парамонова Л.А. Конструирование из природного материала. -  М: Карапуз.

· Потапова Т.В. Беседы с дошкольниками о профессиях. – М: Сфера,2005. (Серия «Вместе с дошкольниками»).
· Сергеева. Д.В. Воспитание детей дошкольного возраста в процессе трудовой деятельности. - М.:  Просвещение, 1987


	Направление работы
	Возраст
	Формы работы с детьми

	1. Самообслуживание


	Младший дошкольный возраст
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	
	
	Первая половина дня

	
	
	Формируем культурно-гигиенические навыки, самообслуживание в процессе одевания и раздевания (одевание и раздевание в определенной последовательности).  Приучаем к опрятности, поддерживать порядок в игровой комнате.

	
	
	Показ, объяснение, обучение, наблюдение
	Напоминание, беседы, потешки
	Дидактическая игра
	Беседы, личный пример

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самообслуживания

	
	
	Напоминание 


	Разыгрывание игровых ситуаций
	Дидактическая игра


	Личный пример

	
	Средний дошкольный возраст
	Первая половина дня

	
	
	Совершенствовать умение  одевания и раздевания в определенной последовательности. Приучать самостоятельно готовить и убирать рабочее место для познавательной деятельности. Воспитывать бережное отношение к вещам. Формирование основ опрятности

	
	
	Показ, объяснение, обучение, напоминание


	Упражнение, беседа, объяснение, поручение
	Рассказ, потешки, напоминание
	Личный пример

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Создание ситуаций побуждающих детей к оказанию помощи сверстнику и взрослому. 

	
	
	Напоминание 
	Чтение и рассматривание книг познавательного характера о труде взрослых, досуг


	Просмотр видеофильмов, диафильмов

Дидактические игры
	Беседа, личный пример 

	
	Старший дошкольный возраст
	Первая половина дня

	
	
	Учить правильно чистить зубы. Учить самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятиям, без напоминания убирать свое рабочее место. Закреплять умение одеваться и раздеваться, ухаживать за обувью. Формировать привычку бережно относиться к  личным вещам. Развивать желание помогать друг другу.

	
	
	Объяснение, обучение, напоминание
	Чтение художественной литературы
	Дидактические игры, рассматривание иллюстраций


	Личный пример

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Дидактические и развивающие игры

	
	
	самообслуживание
	Поручения, игровые ситуации, досуг
	Дидактические игры, сюжетно-ролевые игры, чтение художественной литературы
	Личный пример, беседа

	2. Хозяйственно-бытовой труд


	Младший дошкольный возраст
	Первая половина дня

	
	
	Привлекаем к выполнению простейших трудовых действий. Формирование навыков поддержания порядка в группе и на участке. Учим совместно со взрослым и под его контролем подготавливать материал к познавательной деятельности и осваивать дежурство по столовой. Побуждаем оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение  к результатам их труда. 

	
	
	Обучение, показ, объяснение, наблюдение
	Обучение, совместный труд, рассматривание иллюстраций. наблюдение
	Продуктивная деятельность, поручения, совместный труд детей 
	Беседа, показ, совместный труд детей и взрослых, личный пример

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Дидактические и развивающие игры. Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самостоятельных трудовых действий.

	
	
	напоминание
	Чтение художественной литературы, просмотр видеофильмов, диафильмов


	совместный труд детей
	Беседа, личный пример, совместный труд

	
	Средний дошкольный возраст
	Первая половина дня

	
	
	Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений. Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещениях и на участке. Учит детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных.

	
	
	Обучение, показ, объяснение
	Обучение, совместный труд, поручения, дидактические игры, продуктивная деятельность


	Творческие задания, дежурство, задания, поручения
	Личный пример, беседа, совместный труд детей и взрослых

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Дидактические и развивающие игры. Создание ситуаций, побуждающих детей к закреплению желания бережного отношения  к своему труду и труду других людей

	
	
	напоминание
	Чтение художественной литературы, просмотр видеофильмов, диафильмов


	совместный труд детей
	Беседа, личный пример, совместный труд

	
	Старший дошкольный возраст
	Первая половина дня

	
	
	Формирование трудолюбия (порядок на участке и вгруппе) и  первичных представлений о труде взрослых. Приучать сервировать стол, приводить его в порядок после еды. Учить самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их. Продолжать расширять представления детей о труде взрослых.

	
	
	Обучение, показ, объяснение
	Обучение, совместный труд, поручения, дидактические игры, продуктивная деятельность, экскурсии


	Творческие задания, дежурство, задания, поручения
	Личный пример, беседа, совместный труд детей и взрослых

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Трудовые поручения, участие в совместной со взрослым в уборке игровых уголков,  участие в ремонте атрибутов для игр детей и книг. Приучать убирать постель после сна.

	
	
	Обучение, показ, объяснение
	Обучение, совместный труд, поручения, продуктивная деятельность


	Творческие задания, дежурство, задания, поручения
	Личный пример, беседа, совместный труд детей и взрослых

	3. Труд в природе


	Младший дошкольный возраст
	Первая половина дня

	
	
	В помещении и на участке учить наблюдать, как взрослый ухаживает за растениями и животными. Воспитание заботливого отношения к растениям, животным, птицам, рыбам. Наблюдение за изменениями, произошедшими со знакомыми растениями и животными.

	
	
	Показ, объяснение, обучение
	Обучение, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы


	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы, тематические досуги
	Личный пример, напоминание, объяснение

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Дидактические и развивающие игры. Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению заботливого отношения к природе. Расширять круг наблюдений детей за трудом взрослых.

	
	
	Показ, объяснение, наблюдение
	совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы
	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы, тематические досуги


	Личный пример, напоминание

	
	Средний дошкольный возраст


	Первая половина дня

	
	
	Продолжать воспитывать заботливое отношение к растениям, животным, птицам, рыбам и учить ухаживать за ними. Приобщать к работе по выращиванию зелени для корма птиц в зимнее время. Привлекать детей к подкормке птиц. Приучать к работе на огороде и цветнике. Формирование бережного отношения к оборудованию для трудовой деятельности.6

	
	
	Показ, объяснение, обучение
	Обучение, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра


	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы, тематические досуги
	Личный пример, напоминание, объяснение

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Дидактические и развивающие игры. Трудовые поручения, участие в совместной работе со взрослым в уходе за растениями  и животными, уголка природы

	
	
	Показ, объяснение, напоминания
	Просмотр видеофильмов, диафильмов, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра


	Продуктивная деятельность, игра
	Личный пример, напоминание, объяснение

	
	Старший дошкольный возраст


	Первая половина дня

	
	
	Формирование заботливого отношения к растениям, животным, птицам, рыбам и уходу за ними. Наблюдение за изменениями, произошедшими со знакомыми растениями и животными. Приучать самостоятельно выполнять обязанности дежурного в уголке природы..

	
	
	Показ, объяснение, обучение
	Обучение, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра


	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы, тематические досуги
	Личный пример, напоминание, объяснение

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Привлечение к совместной деятельности. Дежурство в уголке природы. Дидактические и развивающие игры. Трудовые поручения, участие в совместной работе со взрослым в уходе за растениями и животными,  уголка природы

	
	
	Показ, объяснение, напоминания
	Просмотр видеофильмов, диафильмов, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра, целевые прогулки


	Продуктивная деятельность, игра, поручения
	Личный пример, напоминание, объяснение

	4. Ручной труд
	Старший дошкольный возраст
	Первая половина дня

	
	
	Совершенствовать умение работать с природным материалом, бумагой, тканью. Продолжать учить делать  игры и игрушки своими руками, привлекать к изготовлению пособий для занятий. Учить экономно и рационально расходовать материалы. 

	
	
	Показ, объяснение, обучение, напоминание
	Совместная деятельность детей  и взрослых, продуктивная деятельность
	Продуктивная деятельность
	Творческие задания, выставки, конкурсы

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Дидактические и развивающие игры. Трудовые поручения, участие со взрослым по ремонту атрибутов для игр детей, подклейке книг, изготовление пособий для занятий, самостоятельное планирование трудовой деятельности

	
	
	Показ, объяснение, обучение, напоминание
	Совместная деятельность детей  и взрослых, продуктивная деятельность
	Продуктивная деятельность
	Творческие задания, выставки, конкурсы


 3.6 Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области «Познание»

Цели: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей через решение следующих задач:

– сенсорное развитие;

– развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

– формирование элементарных математических представлений;

– формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

	Перечень пособий (формирование элементарных математических представлений)
	· Бондаренко Т.М.; Комплексные занятия в подготовительной группе детского сада; Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж: ТЦ «Учитель», 2005.

· Колесникова Е.В. Математика для дошкольников 6-7 лет. М, 2002.

· Колесникова Е.В. Диагностика математических способностей детей 6-7 лет. М., 2002.

· Соболевский Р.Ф. Логические и математические игры. Минск, 1997.

· Столяр А.А. Давайте поиграем. М., 1991.

· Нагибина М.И. Природные дары для поделок и игры. Ярославль, 1997.

· Петрова И.М. Волшебные полоски. СПб., 2002.

· Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических представлений во второй младшей группе детского сада. – М. Мозаика-Синтез, 2010.

· Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических представлений в средней группе детского сада. – М. Мозаика-Синтез, 2010.

· Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических представлений в старшей группе детского сада. – М. Мозаика-Синтез, 2010.

· Соколова СВ. Оригами для дошкольников. СПб., 2001.Чего на свете не бывает?: Занимательные игры для детей с 3 до 6 лет / Под ред. О.М. Дьяченко. – М.: Просвещение, 1991.



	Перечень программ и технологий, пособий (продуктивная деятельность)
	· Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. – М. Мозаика-Синтез, 2010.

· Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду: Программа и конспекты занятий. М.,2007

· Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала. М.2006.

· Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома. – М.: Мозаика-Синтез, 2010.

· Парамонова Л.А.Развивающие занятия с детьми 2-3,3-4, 4-5, 5-6,6-7 лет.

·  Цветные ладошки. / И.А.Лыкова. – М., 2007.

· Парамонова Л.А. Теория и методика творческого конструирования в детском саду: Учебное пособие для студентов высших педагогических заведений. – М., 2002.

	Перечень программ и технологий, пособий (формирование целостной картины мира)
	· Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в старшей группе детского сада. –М.: Мозаика-Синтез, 2011.

· Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения. . – М. Мозаика-Синтез, 2010.

· Соломенникова О.А. Экологическое воспитание в детском саду. – М. Мозаика-Синтез, 2010.

· Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений в первой младшей группе. М. Мозаика –Синтез, 2010.
· Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений во второй младшей группе. М. Мозаика –Синтез, 2010.

· Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений в средней группе. М. Мозаика –Синтез, 2010.




	Сенсорное развитие

	Разделы

(задачи, блоки)
	Возраст
	Режимные 

моменты
	Совместная деятельность

 с педагогом
	Самостоятельная деятельность 

детей
	Совместная

 деятельность 

с родителями

	Сенсорное воспитание 
	
	
	
	
	

	1. Развитие специфических сенсорных способностей
	Младшая
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Развивающие игры


	Мини занятия

Интегрированные занятия

Экспериментирование

Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среде

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвидные)

Показ

Тематическая прогулка

Посещение сенсорной комнаты


	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)


	Опрос анкеты

Информационные листы

Мастер-класс для детей и взрослых

Семинары

Семинары практикумы

Ситуативное обучение

Упражнения

Консультации

Досуг

Коллекционирование

Интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ

Просмотр видео

Беседа

Консультативные встречи

	
	Средняя
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Игры экспериментирования
Развивающие игры


	Занятия

Интегрированные занятия

Экспериментирование

Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среде

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Показ

Тематическая прогулка

Посещение сенсорной комнаты


	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Продуктивная деятельность

Игры-экспериментирования

Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)


	Опрос анкеты

Информационные листы

Мастер-класс для детей и взрослых

Семинары

Семинары практикумы

Ситуативное обучение

Упражнения

Консультации

Досуг

Коллекционирование

Интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ

Просмотр видео

Беседа

Консультативные встречи

	
	Старшая
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Игры экспериментирования
Развивающие игры

Проблемные ситуации
	Занятия

Интегрированные занятия

Экспериментирование

Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среде

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Показ

Тематическая прогулка

Посещение сенсорной комнаты


	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)


	Опрос анкеты

Информационные листы

Мастер-класс для детей и взрослых

Семинары

Семинары практикумы

Ситуативное обучение

Упражнения

Консультации

Досуг

Коллекционирование

Интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ

Просмотр видео

Беседа

Консультативные встречи

	
	Подготовительная
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Игры экспериментирования
Развивающие игры

Проблемные ситуации
	Занятия

Интегрированные занятия

Экспериментирование

Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среде

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

КВН

Показ

Тематическая прогулка

Посещение сенсорной комнаты


	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)


	Опрос анкеты

Информационные листы

Мастер-класс для детей и взрослых

Семинары

Семинары практикумы

Ситуативное обучение

Упражнения

Консультации

Досуг

Коллекционирование

Интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ

Просмотр видео

Беседа

Консультативные встречи

	2. Формирование восприятия и представлений о внешних свойствах вещей
	Младшая
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Развивающие игры


	Мини занятия

Интегрированные занятия

Экспериментирование

Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среде

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Показ

Тематическая прогулка

Посещение сенсорной комнаты


	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)


	Опрос анкеты

Информационные листы

Мастер-класс для детей и взрослых

Семинары

Семинары практикумы

Ситуативное обучение

Упражнения

Консультации

Досуг

Коллекционирование

Интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ

Просмотр видео

Беседа

Консультативные встречи

	
	Средняя
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Игры экспериментирования
Развивающие игры


	Занятия

Интегрированные занятия

Экспериментирование

Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среде

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Показ

Тематическая прогулка

Посещение сенсорной комнаты


	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)


	Опрос анкеты

Информационные листы

Мастер-класс для детей и взрослых

Семинары

Семинары практикумы

Ситуативное обучение

Упражнения

Консультации

Досуг

Коллекционирование

Интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ

Просмотр видео

Беседа

Консультативные встречи

	
	Старшая 
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Игры экспериментирования
Развивающие игры

Проблемные ситуации
	Занятия

Интегрированные занятия

Экспериментирование

Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среде

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Показ

Тематическая прогулка

Посещение сенсорной комнаты


	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)


	Опрос анкеты

Информационные листы

Мастер-класс для детей и взрослых

Семинары

Семинары практикумы

Ситуативное обучение

Упражнения

Консультации

Досуг

Коллекционирование

Интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ

Просмотр видео

Беседа

Консультативные встречи

	
	подготовительная
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Игры экспериментирования
Развивающие игры

Проблемные ситуации
	Занятия

Интегрированные занятия

Экспериментирование

Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среде

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Показ

Тематическая прогулка

Посещение сенсорной комнаты


	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)


	Опрос анкеты

Информационные листы

Мастер-класс для детей и взрослых

Семинары

Семинары практикумы

Ситуативное обучение

Упражнения

Консультации

Досуг

Коллекционирование

Интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ

Просмотр видео

Беседа

Консультативные встречи

	3.Развитие координационных и сенсорно-перцептивных способностей.
	Младшая
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Развивающие игры с использованием полифункционального игрового оборудования


	Мини занятия

Интегрированные занятия

Экспериментирование

Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среде

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Показ

Тематическая прогулка

Посещение сенсорной комнаты


	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)


	Опрос анкеты

Информационные листы

Мастер-класс для детей и взрослых

Семинары

Семинары практикумы

Ситуативное обучение

Упражнения

Консультации

Досуг

Коллекционирование

Интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ

Просмотр видео

Беседа

Консультативные встречи

	
	Средняя
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Игры экспериментирования
Развивающие игры с использованием полифункционального игрового оборудования


	Занятия

Интегрированные занятия

Экспериментирование

Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среде

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Показ

Тематическая прогулка

Посещение сенсорной комнаты


	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)


	Опрос анкеты

Информационные листы

Мастер-класс для детей и взрослых

Семинары

Семинары практикумы

Ситуативное обучение

Упражнения

Консультации

Досуг

Коллекционирование

Интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ

Просмотр видео

Беседа

Консультативные встречи

	
	Старшая
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Игры экспериментирования
Развивающие игры с использованием полифункционального игрового оборудования

Проблемные ситуации 
	Занятия

Интегрированные занятия

Экспериментирование

Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среде

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Показ

Тематическая прогулка

Посещение сенсорной комнаты


	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)


	Опрос анкеты

Информационные листы

Мастер-класс для детей и взрослых

Семинары

Семинары практикумы

Ситуативное обучение

Упражнения

Консультации

Досуг

Коллекционирование

Интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ

Просмотр видео

Беседа

Консультативные встречи

	
	подготовительная
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Игры экспериментирования
Развивающие игры с использованием полифункционального игрового оборудования

Проблемные ситуации
	Занятия

Интегрированные занятия

Экспериментирование

Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среде

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Показ

Тематическая прогулка

Посещение сенсорной комнаты
	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)


	Опрос анкеты

Информационные листы

Мастер-класс для детей и взрослых

Семинары

Семинары практикумы

Ситуативное обучение

Упражнения

Консультации

Досуг

Коллекционирование

Интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ

Просмотр видео

Беседа

Консультативные встречи


	Разделы 

( задачи, блоки)
	Возраст
	Режимные моменты
	Совместная  деятельность
с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Познавательно-исследовательская     деятельность

	1. Интерес ко всему живому, к природе во всех ее проявлениях
	младший
	Наблюдения на прогулке

Наблюдения в уголке природы


	Мини- занятия

Наблюдение

Беседа

Познавательная игротека


	Игры с природным материалом, дидактические

Наблюдения 


	Беседа

Чтение 

Консультативные встречи

Прогулки 



	
	средний
	Наблюдения на прогулке и в уголке природы 

Труд в уголке природы


	Интегрированные занятия

Наблюдение

Беседа Познавательная игротека

Экскурсии 

Проектная деятельность

Работа в мини-лаборатории – простейшие опыты
	Игры с природным материалом, дидактические

Наблюдения 

Опыты 
	Беседа

Чтение 

Консультативные встречи

Семинары

Семинары-практикумы

Альбомы 

Прогулки  

	
	старший
	Наблюдения на прогулке и в уголке природы

Труд в уголке природы

Игры-экспериментирования

Проблемные ситуации
	Интегрированные занятия

Наблюдение

Беседа Познавательная игротека

Экспериментирование

Проектная деятельность

Пиктограммы

Ребусы 

Экскурсии 

Конкурсы 

КВН


	Игры с природным материалом, дидактические

Наблюдения 

 Опыты и эксперименты

Интегрированная детская деятельность
	Беседа

Чтение 

Домашнее экспериментирование

Консультативные встречи

Семинары

Семинары-практикумы

Презентации 

Альбомы 

Прогулки 

	2.Представление о связях между природными явлениями
	младший
	Наблюдения на прогулке

Наблюдения в уголке природы


	Игровые занятия

Наблюдение

Беседа

Познавательная игротека


	Игры с природным материалом, дидактические, развивающие

Наблюдения 


	Беседа

Чтение 

Консультативные встречи

Прогулки 



	
	средний
	Наблюдения на прогулке и в уголке природы 

Труд в уголке природы


	Интегрированные занятия

Наблюдение

Беседа

Познавательная игротека

Экскурсии 

Проектная деятельность

Работа в мини-лаборатории – простейшие опыты
	Игры с природным материалом, дидактические, развивающие

Наблюдения 

Опыты 
	Беседа

Чтение 

Консультативные встречи

Семинары

Семинары-практикумы

Альбомы  

Прогулки 

	
	старший
	Наблюдения на прогулке и в уголке природы

Труд в уголке природы

Игры-экспериментирования

Проблемные ситуации
	Интегрированные занятия

Наблюдение

Беседа

Познавательная игротека

Экспериментирование

Проблемно-поисковые ситуации

Проектная деятельность

Пиктограммы

Ребусы 

Экскурсии 

Конкурсы 

КВН
	Игры с природным материалом, дидактические, развивающие 

Наблюдения 

 Опыты и эксперименты

Интегрированная детская деятельность
	Беседа

Чтение 

Домашнее экспериментирование

Консультативные встречи

Семинары

Семинары-практикумы

Презентации 

Альбомы 

Прогулки

Экскурсии 

	3.Самостоятельные открытия детьми свойств природных объектов
	младший
	Наблюдения на прогулке

Наблюдения в уголке природы


	Игровые занятия

Наблюдение

Беседа

Познавательная игротека


	Игры с природным материалом, дидактические, развивающие

Наблюдения 
	Беседа

Чтение 

Консультативные встречи

Прогулки 

	
	средний
	Наблюдения на прогулке и в уголке природы 

Труд в уголке природы


	Интегрированные занятия

Наблюдение

Беседа Познавательная игротека

Экскурсии 

Проектная деятельность

Работа в мини-лаборатории – простейшие опыты
	Игры с природным материалом, дидактические, развивающие

Наблюдения 

Опыты 
	Беседа

Чтение 

Консультативные встречи

Семинары

Семинары-практикумы

Коллекционирование

Альбомы  

Прогулки 

	
	старший
	Наблюдения на прогулке и в уголке природы

Труд в уголке природы

Игры-экспериментирования

Проблемные ситуации
	Интегрированные занятия

Наблюдение

Беседа Познавательная игротека

Экспериментирование

Проблемно-поисковые ситуации

Проектная деятельность

Пиктограммы

Ребусы

Кроссворды 

Экскурсии 

Конкурсы 

КВН

Коллекционирование 
	Игры с природным материалом, дидактические, развивающие

Наблюдения 

 Опыты и эксперименты

Интегрированная детская деятельность
	Беседа

Чтение 

Домашнее экспериментирование

Консультативные встречи

Семинары

Семинары-практикумы

Презентации 

Коллекционирование 

Альбомы 

Прогулки

Экскурсии 

	4.Деятельность в природе: уход за растениями и животными 
	средний
	Наблюдения на прогулке и в уголке природы

Труд в уголке природы


	Интегрированные занятия

Наблюдение

Беседа

Труд в уголке природы

Познавательная игротека

Пиктограммы


	Игры с природным материалом, дидактические, развивающие

 Опыты и эксперименты

Труд в уголке природы


	Беседа

Чтение 

Консультативные встречи

Семинары

Семинары-практикумы

Альбомы 

Уход за животными и растениями

	
	старший
	Наблюдения на прогулке и в уголке природы

Труд в уголке природы

Игры-экспериментирования

Проблемные ситуации
	Интегрированные занятия

Наблюдение

Беседа Познавательная игротека

Экспериментирование

Пиктограммы

Организация трудовой деятельности в уголке природы и на участке детского сада


	Игры с природным материалом, дидактические, развивающие

 Опыты и эксперименты

Интегрированная детская деятельность

Труд в уголке природы
	Беседа

Чтение 

Домашнее экспериментирование

Консультативные встречи

Семинары

Семинары-практикумы

Презентации 

Альбомы 

Уход за животными и растениями

	5. Причинно-следственные связи в природе
	старший
	Наблюдения на прогулке и в уголке природы

Труд в уголке природы и на участке

Игры-экспериментирования

Проблемные ситуации
	Интегрированные занятия

Наблюдение

Беседа Познавательная игротека

Экспериментирование

Проблемно-поисковые ситуации

Проектная деятельность

Пиктограммы

Ребусы 

Кроссворды 

Экскурсии 

Конкурсы 

КВН
	Игры с природным материалом, дидактические, развивающие

 Опыты и эксперименты

Интегрированная детская деятельность
	Беседа

Чтение 

Домашнее экспериментирование

Консультативные встречи

Семинары

Семинары-практикумы

Презентации 

Альбомы 

	6.Представление о существенных признаках благополучного и неблагополучного состояния природы
	старший
	Наблюдения на прогулке и в уголке природы

Труд в уголке природы

Игры-экспериментирования

Проблемные ситуации
	Интегрированные занятия

Наблюдение

Беседа Познавательная игротека

Экспериментирование

Проблемно-поисковые ситуации

Проектная деятельность

Пиктограммы

Ребусы 

Экскурсии 

Конкурсы 

КВН


	Игры с природным материалом, дидактические, развивающие 

 Опыты и эксперименты

Интегрированная детская деятельность
	Беседа

Чтение 

Домашнее экспериментирование

Консультативные встречи

Семинары

Семинары-практикумы

Презентации 

Коллекционирование 

Конкурсы

КВН

Альбомы 

	Разделы 

( задачи, блоки)
	Возраст
	Режимные моменты
	Совместная  деятельность
с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Конструирование

	1. 1.Конструирование из строительного материала (в том числе  по условиям, схемам и замыслу)
	младший
	Объяснение.

Развивающие игры
	Игровые занятия

 Показ

Объяснение


	Игры со строительным материалом

Постройки для сюжетных игр
	Показ

Совместные постройки

Консультации 

	2. 
	средний
	Объяснение.

Развивающие игры
	Интегрированные занятия

Показ

Объяснение

Игровые задания
	Игры со строительным материалом

Постройки для сюжетных игр
	Показ

Совместные постройки

Консультации 

	3. 
	старший
	Объяснение.

Развивающие игры

Рассматривание чертежей и схем
	Интегрированные занятия

Игровые задания

Творческие задания

Экспериментирование
	Игры со строительным материалом

Постройки для сюжетных игр

Постройки по замыслу

Выбор темы

Подбор материала
	Показ

Совместные постройки

Разъяснение схем

Совместное конструирование

Консультации 

	2.Конструирование из деталей конструктора
	младший средний
	Объяснение.

Развивающие игры
	Игровые задания

Показ
	 Постройки по замыслу
	Совместные постройки

Участие в конкурсах

	
	старший
	Объяснение.

Развивающие игры
	Игровые задания

Показ

Экспериментирование
	 Постройки по замыслу, по схемам и чертежам


	Совместные постройки

Участие в конкурсах

Совместное конструктивное творчество

	3.Конструирование из бумаги
	младший
	Упражнения

Напоминание


	Показ

Совместное 

изготовление поделок
	Продуктивная деятельность
	Показ 

Совместное  конструктивное творчество

	
	средний старший
	Упражнения 

Развивающие игры
	Интегрированные занятия

Игровые задания

Изготовление поделок

Интерактивные выставки
	Продуктивная деятельность
	Показ 

Совместное  конструктивное творчество

	4. Конструирование из природного и бросового материала
	младший
	Упражнения

Напоминание


	Показ

Совместное изготовление поделок
	Продуктивная деятельность
	Показ 

Совместное  конструктивное творчество 

Поделки для выставок

	
	средний
	Упражнения 

Развивающие игры


	Интегрированные занятия

Игровые задания

Изготовление поделок

Выставки 
	Продуктивная деятельность
	Показ 

Совместное  конструктивное творчество 

Поделки для выставок  

	
	старший
	Упражнения 

Развивающие игры

Моделирование на прогулке
	Интегрированные занятия

Игровые задания

Изготовление поделок

Экспериментирование

Выставки   
	Продуктивная деятельность

Изготовление поделок, игрушек
	Показ 

Совместное  конструктивное творчество 

Поделки для выставок

     Консультации семинары-практикумы


	Разделы 

( задачи, блоки)
	Возраст
	Режимные моменты
	Совместная  деятельность
с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формирование элементарных математических представлений

	4. 1. Количество и счет
	младший
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение
	Игровые занятия

Игровые упражнения

Досуг

Игры (дидактические, подвижные)


	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 


	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

	5. 
	средний старший
	Игровые упражнения

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Интегрированные  занятия 

Проблемно-поисковые ситуации

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание

Наблюдение

Досуг

 КВН 

Чтение 

Мультимедийные средства 

Интерактивные выставки

Коллекционирование 
	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 


	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Коллекционирование 

Досуг 

КВН

Просмотр видео

	2.Величина
	младший
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение
	Игровые занятия

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

 Досуг

Интерактивные выставки
	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 

Продуктивная деятельность
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

	
	средний старший
	Игровые упражнения

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Интегрированные  занятия

Упражнения Рассматривание

Наблюдение

Проблемно-поисковые ситуации

Экспериментирование Проектная деятельность Исследование 

Игры (дидактические, подвижные)

КВН

 Досуг

Чтение 

Мультимедийные средства

Интерактивные выставки 
	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 

Продуктивная деятельность 

Игры-экспериментирования


	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Проектная деятельность

Коллекционирование

Досуг 

КВН

Просмотр видео



	3.Форма
	младший
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение
	Игровые занятия

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

 Досуг

Интерактивные выставки
	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 

Продуктивная деятельность
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение



	
	средний старший
	Игровые упражнения

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Интегрированные  занятия

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание

Наблюдение

 Проблемно-поисковые ситуации

Экспериментирование Исследование 

Проектная деятельность

Досуг

КВН

Чтение 

Мультимедийные средства

Интерактивные выставки
	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 

Продуктивная деятельность
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Проектная деятельность

Игровые образовательные программы

Коллекции 

Досуг 

КВН

Просмотр видео

	4.Ориентирование в пространстве
	младший
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение
	Игровые занятия

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные) 

Досуг
	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 

Продуктивная деятельность 


	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение



	
	средний старший
	Игровые упражнения

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Интегрированные  занятия

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание

Наблюдение

Проблемно-поисковые ситуации

Экспериментирование Исследование 

Проектная деятельность

Досуг

КВН

Чтение 

Мультимедийные средства
	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 

Продуктивная деятельность Рассматривание иллюстраций с использованием мультимедийных установок
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Проектная деятельность

Досуг 

КВН

Просмотр видео

	5.Ориентирование во времени
	младший
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение
	Игровые занятия

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные) 

Досуг
	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 

Продуктивная деятельность 


	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

	
	средний старший
	Игровые упражнения

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Интегрированные  занятия

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание

Наблюдение

Проблемно-поисковые ситуации Экспериментирование 

Исследование 

Проектная деятельность

Досуг

КВН

Чтение 

Мультимедийные средства

Мини-музеи
	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 

Продуктивная деятельность Рассматривание иллюстраций с использованием мультимедийных установок
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Проектная деятельность

Коллекционирование 

Досуг 

КВН

Просмотр видео


Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей

      Задачи:   

· Формирование у детей  целостной картины окружающего  мира,

· Развитие у ребенка чувства сопричастности к окружающей  действительности, которое позволяет приобщаться к миру и 

        опыту  взрослых,

· Накапливать и обогащать эмоционально-чувственный опыт детей в процессе непосредственного восприятия и взаимодействия с объектами и явлениями нашего мира,

· Формирование  бережного и созидательного  отношения к миру,

· Создание условий способствующих выявлению и поддержанию интереса, появлению самостоятельной познавательной активности детей

	Разделы

(задачи, блоки) 

Явления  общественной  жизни
	Возраст.
	Режимные моменты
	Совместная

деятельность 

с педагогом
	Самостоя-

тельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность 

с семьей

	Семья 
	
	
	
	
	

	· воспитание любви к самому близкому человеку в семье- маме,

· подведение к пониманию, что такое семья

· воспитание потребности в оказании посильной помощи маме

Семья

Беседовать с детьми о членах семьи, подчеркивать их заботу друг о друге.

· 
	Младший


	Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание

Наблюдение

Конструирование

Развивающие игры

Экскурсии

Ситуативный разговор

Рассказ
	Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание

Наблюдение

Конструирование


	Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание

Занимательные упражнения
	Совместный труд

 Оформление помещений детского сада

Мастерская по ремонту игрушек

Целевые прогулки

 Просмотр фотографий

	· первоначальные знания о родственных отношениях в семье, об обязанностях,

·  воспитание заботливого отношения к членам семьи,

· воспитание стремления быть полноправным членом семьи, иметь свои обязанности

· обращать внимание на сложившиеся отношения в семье,

Семья

Формировать интерес к своей родословной, вместе с ребенком рассматривать фото родственников, помочь ребенку увидеть внешнее сходство с родителями и другими родственниками.

Дети должны знать, где работают родители, как важен их труд. Дети должны иметь постоянные

Обязанности по дому, уважать труд и занятия других членов семьи, хорошо знать своей домашний адрес. Привлекать детей к посильному  участию в подготовке различных семейных праздников,

· 
	 Средний 
	Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание

Наблюдение

Конструирование

Развивающие игры

Экскурсии Рассказ Беседа


	Сюжетно -ролевая игра

Рассматривание

Наблюдение

Конструирование

Развивающие игры 

Беседа

 Рассказ 

Экскурсия
	Сюжетно- ролевая игра

 Рассматривание

Конструирование Развивающие игры
	Индивидуальные беседы Консультации для родит.

Домашние чтения, привлечение ребенка как партнера к совместной деятельности, 

Беседы с ребенком , использование  родит. собственного примера

	· воспитание любви ко всем членам семьи,

· воспитание заботливого отношения к членам семьи (особое внимание престарелым  членам семьи),

· формировать интерес к своей  родословной, корни семьи, традиции,

· привлекать к посильному участию в подготовке семейных праздников 

Семья

Напоминать детям даты их рождения и даты рождения членов их семьи. Дети должны знать свое отчество, домашний адрес и телефон, имена и отчества родителей, интересы своих родственников. Закреплять желание детей изображать свое генеалогическое дерево.

· 
	Старший


	Сюжетно-ролевая игра

Наблюдение

Конструирование

 Развивающие игры

Беседа Рассказ Создание коллекций

Проектная деятельность 
	Наблюдение Конструирование

Развивающие игры

Экскурсии

 Ситуативный разговор

Рассказ 
	Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание

Конструирование

Развивающие игры, 
	

	Детский сад
	
	
	
	
	

	· Знакомство детей с детьми, взрослыми с ближайшим окружением, 

· Способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений,

· Формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам,

· Совершенствовать умение ориентироваться в  помещении и на участке детского сада

Детский сад

Напоминать имена и отчества некоторых сотрудников детского сада.

Стимулировать желание поддерживать порядок в группе.

Формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам.

Совершенствовать умение ориентироваться в помещениях детского сада и на его участке.

Учить детей различать проезжую часть дороги, тротуар,

 Понимать значение сигналов светофора.


	Младший 
	Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Конструирование

Развивающие игры

Экскурсии

Ситуативный разговор

Рассказ
	Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Конструирование

Развивающие игры

Экскурсии
	Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Конструирование

Развивающие игры
	

	· Привлекать детей к обсуждению оформления групповой комнаты,

· Совершенствовать умение свободно ориентироваться  в помещении и на участке д/с

· Закреплять знания правил дорожного движения 

Детский сад

Совершенствовать умение ориентироваться в помещениях и на участке детского сада, Привлекать детей к посильному участию в подготовке различных праздников (спектакли, спортивные соревнования, выставки и т.п.

Вместе с родителями учить соблюдать правила дорожного движения.


	Средний 
	Сюжетно-ролевая игра

Рассказывание Наблюдение

Игра- экспериментирование

Исследовательская деятельность

 
	Сюжетно-ролевая игра

Рассказывание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Экскурсии

 Ситуативный разговор

Рассказ
	Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

 Развивающие игры
	

	· Совершенствовать умение свободно ориентироваться  в помещении и на участке детского сада, знать адрес  детского сада  Учить детей соблюдать технику безопасности, научить самостоятельно набирать номера спец. служб,

· Формировать уважительное отношение к работникам детского сада,

· Продолжать знакомить с достопримечательностями микрорайона, окружением,

· Совершенствовать знания правил дорожного движения, о дорожных знаках и их назначении

Детский сад

Познакомить с адресом детского сада. Учить опекать малышей, показывать им спектакли. Расширять представления  

о школе.  Продолжать

знакомить с библиотеками, музеями, достопримечательностями района, в которых живут дети.


	Старший 
	Сюжетно-ролевая игра

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская

Деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Экскурсии

Ситуативный разговор

Рассказ


	Наблюдение

Экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Беседа Рассказ

Создание коллекций

Проектная деятельность

Проблемные ситуации
	Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание

Экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры
	

	Родной город, родная страна
	
	
	
	
	

	-воспитание любви к родному городу, учить называть улицы, город , обращать внимание на праздничное оформление,

· знакомство с природой родного края,

· знакомство с  культурой народа, с предметами народно-прикладного искусства

Родная страна.

Учить детей называть город (поселок). Побуждать их рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни. В дни праздников

· Обращать внимание детей на красочное оформление зала детского сада. Воспитывать чувство сопричастности к жизни детского сада, страны
	Младший 
	 Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание

Наблюдение

Игра- экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Экскурсии Ситуативный разговор

 Рассказ
	Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Экскурсии
	Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

 Развивающие игры
	

	· воспитание любви к родному городу, к краю, 

· знакомить детей с природой России

· дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках,

· знакомить с достопримечательностями родного города,

· приобщение детей к русской культуре(сказки, народные песни, потешки),

· знакомство детей с предметами народно-прикладного искусства

Родная страна

Расширять  представление

детей о родной стране, о государственных праздниках. Знакомить с народными традициями и обычаями. Продолжать формировать интерес к «малой Родине».

Рассказывать детям о достопримечательностях, культуре, традициях родного края.

Формировать представления о том, что Российская Федерация ( Россия) огромная многонациональная страна.

Показать на карте всю Россию: моря, озера, реки, горы, леса. Рассказать детям, что Москва – главный город, столица Родины.

Познакомить детей с флагом и гербом нашей страны, мелодией гимна.

 Наша армия

Рассказать о трудной и почетной обязанности : защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность. Рассказывать о том, как в 

годы войны храбро сражались и защищали от врагов нашу Родину прадеды, деды, отцы.

· 
	Средний 
	 Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Экскурсии

 Ситуативный разговор
	Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание Наблюдение Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Экскурсии

Рассказ Беседа
	Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание

Экспериментирование

 Исследовательская деятельность

Конструирование

 Развивающие игры
	

	· расширять представление о Москве-главном городе, столице России

· расширять представления о родном крае,

· закреплять знания о флаге, гербе, и гимне,

· воспитывать уважение к людям разной национальности,

· подвести  детей к пониманию того, что мы все жители одной планеты - Земля.

· Углублять знания детей о Российской  армии,

· Воспитывать уважение к защитникам  Отечества

Родная страна

Продолжать расширять

 Знания детей о государственных праздниках. Рассказать о космонавтах, о полетах в космос. Воспитывать уважение к людям разных национальностей, их обычаям. Иметь представления о Президенте и Правительстве РФ.

Приобщать детей к истокам народной культуры.

Наша планета 

Рассказывать детям о том, что Земля – наш общий дом, на Земле много разных стран. Учить пользоваться картой показывать на карте, на глобусе континенты, страны. Объяснять как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции.

Наша армия

Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам Родины и памяти павших бойцов, возлагать цветы к обелискам.

· 
	Старший 
	
	
	
	

	Труд людей 
	
	
	
	
	

	· знакомство  детей с трудом сотрудников  д/с,

· вызвать чувство уважения к людям труда,

Труд взрослых.
· Продолжать знакомить с профессиями ( медицинской сестры, повара, воспитателя). Обращать внимание на трудовые действия и на результат труда. Учить беречь то, что сделано руками человека
	Младший
	Наблюдение , рассказывание, чтение. Рассматривание иллюстраций
	Сюжетно-ролевые игры, чтение , закрепление
	Игры.  Выполнение поручений
	Экскурсии , чтение, рассказывание ,  беседы, выполлнение отдельных поручений

	-расширять знания о профессиях, 

· формировать интерес к различным профессиям,

· воспитание уважительного отношения к труду взрослого

Труд взрослых.

· Расширять представление детей о людях разных профессий. Познакомить детей с профессиями: строитель, земледелец, работники транспорта, связи, швейной промышленности. Рассказать о важности и значимости труда. Прививать детям чувство благодарности к человеку труда. Продолжать учить уважительно относиться к результатам труда, раскрывать мотивы и цели деятельности..        
	Средний
	Наблюдение ,  целевые прогулки , рассказывание, чтение. Рассматривание иллюстраций
	Дидактические игры, Сюжетно-ролевые игры, чтение, закрепление
	Сюжетно-ролевые игры, обыгрывание, дидактические игры. Практическая деятельность
	Экскурсии , чтение, рассказывание ,  беседы. Привлечение к сотрудничеству

	-формирование знаний о труде взрослых, о значении их труда для общества, многообразие профессий, 

-формирование представления о том, что разные виды труда позволяют обеспечивать разные потребности,

Труд взрослых.

Расширять представление детей о людях разных профессий. Познакомить детей с профессиями: строитель, земледелец, работники транспорта, связи, швейной промышленности. Рассказать о важности и значимости труда. Прививать детям чувство благодарности к человеку труда. Продолжать учить уважительно относиться к результатам труда, раскрывать мотивы и цели деятельности.
	Старший
	Экскурсии, наблюдения, рассказы, обучение, чтение, рассматривание иллюстраций,  просмотр видео
	Дидактические игры, обучение, чтение, практическая деятель –ность, встречи с людьми  интересных профессий, создание альбомов, 
	Дидактические игры, сюжетно-ролевые игры, 
	Экскурсии , чтение, рассказывание ,  беседы, практическая деятельность


Формирование  начал экологической культуры.

	Разделы

(Задачи, блоки)
	Возраст
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Совместная деятельность с педагогом   
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность  с семьей

	Природное окружение. Экологическое воспитание.
	
	
	
	
	

	· Формировать у детей интерес  к явлениям природы.

· Продолжать учить детей определять состояние погоды. Знакомить с некоторыми характерными особенностями времен года.

· Формировать представления о некоторых растениях родного края . Познакомить детей с названиями комнатных растений , имеющих ярко выраженные характерные признаки. Учить различать и  называть стебель, листья, цветок.

· Продолжать знакомить с домашними животными и их детенышами. Дать первоначальные сведения о диких животных. Учить называть отличительные особенности внешнего вида знакомых животных.

· Расширять представления о аквариумных рыбках, лягушках, насекомых  о характерных особенностях внешнего вида и поведения.

· Продолжать знакомить с обитателями уголка природы.

· Воспитывать бережное отношение к природе, обращать внимание на ее красоту и неповторимость.
	2 младшая группа
	· Сюжетно-ролевая игра

· Игровые обучающие ситуации

· Рассматривание 

· Наблюдение 

· Труд  в уголке природе

· Игра-экспериментирование

· Исследовательская деятельность

· Конструирование 

· Развивающие игры

· Экскурсии

· Рассказ

· Беседа 

· Ситуативный разговор


	· Сюжетно-ролевая игра

· Игровые обучающие ситуации

· Рассматривание, просмотр фильмов, слайдов

· Наблюдение

· Целевые прогулки

· Игра-экспериментирование

· Исследовательская деятельность

· Конструирование

· Развивающие игры

· Экскурсии

· Комплексные, интегрированные занятия

· Ситуативный разговор

· Рассказ 

· Беседы 

·  Экологические, досуги, праздники, развлечения
	· Сюжетно-ролевая игра

· Игровые обучающие ситуации

· Игры с правилами 

· Рассматривание

· Наблюдение

· Игра-экспериментирование

· Исследовательская деятельность

· Конструирование

· Развивающие игры 


	· Экскурсии, 

· Прогулки

· Наблюдения

· Детско-родительские проекты

· Элементарные опыты и эксперименты

· Чтение художественной литературы

· Просмотр фильмов, слайдов

· Игры 



	· Расширять представления о многообразии природных явлений. Помогать устанавливать простейшие связи между ними. Закреплять представления о сезонных изменениях в природе.

· Давать начальные представления о приспособленности  растений и животных к среде обитания.

· Продолжать учить различать и называть овощи, фрукты, ягоды. Упражнять в умении узнавать разные породы деревьев по коре и листьям. Приобщать детей к уходу за комнатными растениями. 

·   Дать представления о том, что растения-живые существа(для их роста определенные условия, которые обеспечивает им человек)

· Расширять представления о домашних животных и их детенышах. Знакомить  с трудом людей по уходу за домашними животными.

· Расширять представления о представителях классах пресмыкающихся, диких животных, приспособленности к окружающей среде.

· Продолжать воспитывать любовь к природе и бережное отношение к ней.

· Развивать экологическое сознание  в процессе проведения элементарных опытов.

· В доступной форме отвечать на вопросы детей, связанные  с космосом, звездами, луной, солнцем. Расширять представления детей о природе с учетом их интересов.

· Формировать эстетическое отношение к природе.
	Средний 
	· Сюжетно-ролевая игра

· Игровые обучающие ситуации

· Рассматривание 

· Наблюдение 

· Труд  в уголке природе

· Игра-экспериментирование

· Исследовательская деятельность

· Конструирование 

· Развивающие игры

· Экскурсии

· Рассказ

· Беседа 

· Ситуативный разговор


	· Сюжетно-ролевая игра

· Игровые обучающие ситуации

· Рассматривание, просмотр фильмов, слайдов

· Наблюдение

· Целевые прогулки

· Игра-экспериментирование

· Исследовательская деятельность

· Конструирование

· Развивающие игры

· Экскурсии

· Комплексные, интегрированные занятия

· Ситуативный разговор

· Рассказ 

· Беседы 

·  Экологические, досуги, праздники, развлечения


	· Сюжетно-ролевая игра

· Игровые обучающие ситуации

· Игры с правилами 

· Рассматривание

· Наблюдение

· Игра-экспериментирование

· Исследовательская деятельность

· Конструирование

· Развивающие игры 


	· Экскурсии, 

· Прогулки

· Наблюдения

· Детско-родительские проекты

· Элементарные опыты и эксперименты

· Чтение художественной литературы

· Просмотр фильмов, слайдов

· Игры 



	· Расширять представления о явлениях природы. Помогать устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями.

· Углублять и конкретизировать представления об условиях жизни растений и животных; о том, что человек часть природы. Учить  вести себя так, чтобы не навредить природе.

· Расширять и уточнять  представления о растениях. Познакомить с некоторыми способами вегетативного размножения (черенками, листами, усами).

· Формировать у детей элементарные представления о взаимосвязях и взаимодействии живых организмов со средой обитания, учить устанавливать причинно-следственные связи.

· Продолжать знакомить с дикими животными, особенностями внешнего вида и поведения. Учить называть некоторых животных, живущих  в ближайшей климатической зоне, нашей стране и других странах.

· Формировать представления о помощи человека диким животным и зимующим птицам.

·  Систематизировать представления о домашних животных, характерных  особенностях внешнего вида, повадках, о том как человек ухаживает за ним. 

· Расширять представления об обитателях уголках природы, воспитывать ответственность за них.

· Обобщать и систематизировать представления о временах года и частях суток.
	 Старшая группа
	· Сюжетно-ролевая игра

· Игровые обучающие ситуации

· Наблюдение

· Труд  в уголке природе, огороде, цветнике

· Подкормка птиц

· Выращивание растений

· Экспериментирование

· Исследовательская деятельность

· Конструирование

· Развивающие игры

· Беседа (эвристические и эмпирические)

· Рассказ 

· Создание коллекций

· Проектная деятельность

· Проблемные ситуации
	· Сюжетно-ролевая игра

· Игровые обучающие ситуации

· Наблюдение

· Рассматривание, просмотр фильмов, слайдов 

·  Труд  в уголке природе, огороде, цветнике

· Целевые прогулки

· Экологические акции

· Экспериментирование, опыты

· Моделирование

· Исследовательская деятельность

· Комплексные, интегрированные занятия

· Конструирование

· Развивающие игры

· Беседа 

· Рассказ 

· Создание коллекций, музейных экспозиций

· Проектная деятельность

· Проблемные ситуации

· Экологические, досуги, праздники, развлечения.
	· Сюжетно-ролевая игра

· Игры с правилами 

· Рассматривание

· Наблюдение 

· Экспериментирование

· Исследовательская деятельность

· Конструирование

· Развивающие игры

· Моделирование

· Самостоятельная художественно-речевая деятельность

· Деятельность в уголке природы 


	·  Экскурсии, 

· Прогулки

· Наблюдения

· Детско-родительские проекты

· Элементарные опыты и эксперименты

· Чтение художественной литературы

· Просмотр  фильмов, слайдов

· Игры 



	· Расширять представления детей о различных природных объектах, о жизни на земле, в земле, в воде и воздухе.

· Закреплять и углублять представления о объектах живой природы. Знакомить с растениями животными родного края, занесенными в Красную книгу.

·  Объяснять экологические зависимости, осознание которых способствует развитию современного экологического мышления. Воспитывать гуманное отношение ко всему живому, чувство милосердия, учить правильному поведению  в природной среде, закладывать основы экологической культуры личности.

· Способствовать осмыслению разных аспектов взаимодействия человека с природой.

· Обобщать и систематизировать знания детей о жизнедеятельности растений и животных. Формировать представления о неразрывной связи человека с природой; желание беречь природу. Знакомить с деятельностью людей  по охране диких животных.

· Систематизировать и углублять представления детей о сезонных изменениях в природе. 

· Формировать умение различать и называть травянистые растения, деревья, комнатные растения.

·  Расширять представления о классификации животного мира: звери, насекомые, рыбы, земноводные др.

· Учить различать и называть характерные особенности домашних и диких животных. Закреплять знания о животных, обитающих в ближайшей климатической зоне, в нашей стране и других странах.

· Формировать у детей элементарные представления о взаимосвязях и взаимодействии живых организмов со средой обитания. Воспитывать бережное отношение к животным и растениям.

· Знакомить детей с нашей планетой-Землей; с планетами Солнечной системы.

· Формировать эстетическое отношение к окружающей действительности.
	Подготовительная группа
	· Сюжетно-ролевая игра

· Игровые обучающие ситуации

· Наблюдение

· Труд  в уголке природе, огороде, цветнике

· Подкормка птиц

· Выращивание растений

· Экспериментирование

· Исследовательская деятельность

· Конструирование

· Развивающие игры

· Беседа (эвристические и эмпирические)

· Рассказ 

· Создание коллекций

· Проектная деятельность

· Проблемные ситуации
	· Сюжетно-ролевая игра

· Игровые обучающие ситуации

· Наблюдение

· Рассматривание, просмотр фильмов, слайдов 

·  Труд  в уголке природе, огороде, цветнике

· Целевые прогулки

· Экологические акции

· Экспериментирование, опыты

· Моделирование

· Исследовательская деятельность

· Комплексные, интегрированные занятия

· Конструирование

· Развивающие игры

· Беседа 

· Рассказ 

· Создание коллекций, музейных экспозиций

· Проектная деятельность

· Проблемные ситуации

· Экологические, досуги, праздники, развлечения


	· Сюжетно-ролевая игра

· Игры с правилами 

· Рассматривание

· Наблюдение 

· Экспериментирование

· Исследовательская деятельность

· Конструирование

· Развивающие игры

· Моделирование

· Самостоятельная художественно-речевая деятельность

· Деятельность в уголке природы 


	·  Экскурсии, 

· Прогулки

· Наблюдения

· Детско-родительские проекты

· Элементарные опыты и эксперименты

· Чтение художественной литературы

· Просмотр  фильмов, слайдов

· Игры 




          3.7 Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области «Коммуникация»

Цели: овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач:

– развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

– развитие всех компонентов устной
речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

– практическое овладение воспитанниками нормами речи.

	Методические пособия
	· Бондаренко Т.М.; Комплексные занятия в подготовительной группе детского сада; Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж: ТЦ «Учитель», 2005.

· Гербова В.В. Занятия по развитию речи в детском саду в первой младшей группе детского сада. М.Мозаика-Синтез, 2010.

· Гербова В.В. Занятия по развитию речи в детском саду во второй младшей группе детского сада. М.Мозаика-Синтез, 2010.

· Гербова В.В. Занятия по развитию речи в детском саду в средней группе детского сада. М.Мозаика-Синтез, 2010.

· Гербова В.В. Занятия по развитию речи в детском саду в старшей группе детского сада. М.Мозаика-Синтез, 2010.

· Гербова В.В. Занятия по развитию речи в детском саду в подготовительной группе детского сада. М.Мозаика-Синтез, 2010.

· Ушакова О.С. Занятия по развитию речи в детском саду. М., 1998.

· Ельцова О.М., Развитие речи, Учебно-методическое пособие для воспитателей дошкольных учреждений, Н. НИПКиПРО, 2004.

· Ельцова О.М., Риторика для дошкольников, Учебно-методическое пособие для воспитателей дошкольных учреждений, Н. НИПКиПРО, 2004.

· Ельцова О.М. Риторика для воспитателей дошкольных учреждений: учимся думать, мыслить, рассуждать. Учебное пособие. – Новосибирск: НИПКиПРО, 2007.

· Колесникова Е.В. Диагностика способностей детей 6-7 лет. М., 2002.

	Наглядно-дидактические пособия
	· Гербова В.В. Развитие  речи в детском саду. Для занятий с детьми 2-3 лет. Наглядно-дидактическое пособие. - М. Мозаика-Синтез, 2010.

· Гербова В.В. Развитие  речи в детском саду. Для занятий с детьми 3 – 4 лет. Наглядно-дидактическое пособие. - М. Мозаика-Синтез, 2010.

· Гербова В.В. Развитие  речи в детском саду. Для занятий с детьми 2 – 4 лет. Раздаточный материал - М. Мозаика-Синтез, 2010.

· Гербова В.В. Развитие  речи в детском саду. Для занятий с детьми 4-6 лет. Наглядно-дидактическое пособие. - М. Мозаика-Синтез, 2010.

· Рассказы по картинкам. Колобок. Наглядно-дидактическое пособие. - М. Мозаика-Синтез, 2009.




Формы образовательной деятельности.  Образовательная область «Коммуникация»

	Разделы

(задачи, блоки)
	Возраст
	Режимные моменты
	Совместная

деятельность 

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность 

с семьей

	1. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми

	А) Освоение диалогической формы речи со взрослыми, освоение инициативных высказываний

(мл . гр)

Б) Освоение диалогической формы речи со взрослыми, освоение «коллективного монолога»

(ср.гр)
	Мл., ср 
	1. Речевое стимулирование

(повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение) - формирование элементарного реплицирования.

2.Беседа с опорой на  зрительное восприятие и без опоры на  него.

3. Хороводные игры, пальчиковые игры.

4. Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных кодов взрослого.

5. Тематические досуги.


	1.Эмоционально-практическое взаимодействие 

(игры с предметами и  сюжетными игрушками).

 2. Обучающие  игры  с использованием предметов и игрушек.

3.Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, пестушки, колыбельные).

4. Сюжетно-ролевая игра.

5. Игра-драматизация. 

6. Работа в книжном уголке 

7.Чтение,  рассматривание иллюстраций (беседа).

7. Сценарии активизирующего общения. 
	1.Содержательное игровое взаимодействие детей (совместные игры с использованием предметов и игрушек)

2.Совместная предметная и продуктивная деятельность детей

(коллективный монолог).

3.Игра-драматизация с  использованием разных видов театров (театр на банках, ложках и т.п.)

4.Игры в парах и совместные игры

(коллективный монолог)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
	1.Эмоционально-практическое взаимодействие (игры с предметами и  сюжетными игрушками, продуктивная деятельность). 

2. Игры парами.

3.Беседы. 
4.Пример  коммуникативных кодов взрослого. 

5.Чтение, рассматривание иллюстраций.



	В)Освоение диалогической формы речи со взрослыми и детьми

(ст, подг)
	ст, подг
	1.Поддержание социального контакта

(фатическая беседа, эвристическая беседа).

2.Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных

 кодов взрослого.

3.Коммуникативные тренинги.

3. Тематические досуги.

4. Гимнастики

 (мимическая, логоритмическая).
	1.Имитативные упражнения, пластические этюды.

2. Сценарии активизирующего общения.

3. Чтение,  рассматривание иллюстраций

(беседа.)

4. Коммуникативные тренинги.

5. Совместная продуктивная деятельность.

6. Работа в книжном уголке

7. Экскурсии.

8. Проектная  деятельность
	1.Самостоятельная художественно-речевая деятельность детей

3..Сюжетно-ролевая игра. 

4. Игра- импровизация по мотивам сказок.

5. Театрализованные игры.

6. Игры с правилами.

7. Игры парами (настольно-печатные) 

8. Совместная 

продуктивная деятельность детей


	1.Игры парами.

2.Пример  коммуникативных кодов взрослого. 

3.Чтение, рассматривание иллюстраций

4.  Беседы

5. Игры-драматизации

6. Досуги, праздники

7. Экскурсии

8.Совместные семейные проекты



	2. Развитие всех компонентов устной речи

	1.Формирование лексической стороны речи

(Мл, ср)
	Мл, ср
	1.Называние, повторение, слушание

2.Речевые дидактические игры.

3.Наблюдения

4. Работа в книжном уголке

5.Чтение 

6. Беседа


	1.Сценарии активизирующего общения.

2. Дидактические игры

3.Настольно-печатные игры

4. Досуги

5.Продуктивная деятельность

6. Разучивание стихотворений

7. Работа в книжном уголке
	1.Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.

2. Словотворчество


	1. Объяснение, повторение, исправление

2.Дидактические игры

4. Чтение, разучивание стихов 

5. Беседа, пояснение

	Формирование лексической стороны речи 

(Ст., под.)
	Ст., под
	1.Речевые дидактические игры.

2.Чтение, разучивание

3. Беседа

4. Досуги


	1.Сценарии активизирующего общения.

2. Дидактические игры

3. Игры-драматизации

4. Экспериментирование с природным материалом


	1.Игра-драматизация

2. Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.

3. Самостоятельная художественно-речевая деятельность
	1. Объяснение, повторение, исправление

2.Дидактические игры

3. Чтение, разучивание стихов

4. Беседа

	2. Формирование грамматической стороны речи

(Мл., ср)

	Мл.,ср
	1 Пояснение, исправление, повторение

2.Дидактические игры

3.Речевые тренинги (упражнения)

4.Беседа

5.Разучивание стихов


	1.Обучение,объяснение, напоминание.

2. Сценарии активизирующего общения.

3. Дидактические игры

4.Разучивание, пересказ

5. Игра-драматизация
	1.Игра-драматизация

2. Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.

1. 
	1.Дидактические игры

2. Чтение, разучивание стихов

3. Беседа



	Формирование грамматической стороны речи

(Ст., под.)

	Ст., под
	1 Пояснение, исправление, повторение

2.Дидактические игры

3.Речевые тренинги (упражнения)

4.Беседа

5.Разучивание стихов


	1.Сценарии активизирующего общения.

2.Разучивание, пересказ

3.Досуг

4.Дидактические игры

5. Речевые задания и упражнения
	1.Игра- импровизация по мотивам сказок.

2. Театрализованная деятельность


	1.Дидактические игры

2. Чтение, разучивание стихов

3. Беседа

4. Экскурсии



	3.  Формирование произносительной стороны речи
(Мл., ср)
	Мл. ср. ст,
	1.Объяснение, повторение, исправление.

2. Слушание, воспроизведение, имитирование (развитие фонематического слуха)

3.Артикуляционная гимнастика

4. Речевые дидактические игры.

5.Тренинги (действия по речевому образцу взрослого).

6. Разучивание скороговорок, чистоговорок.

7. Индивидуальная работа 
	1. Обучение, объяснение, повторение.

2.Речевые упражнения, задания.

3. Дидактические игры.

4. Имитационные 

упражнения.

5. Сценарии активизирующего общения.

6. Досуг 


	1.Игра-драматизация.

2. Театрализованная деятельность.


	1.Имитационные упражнения 

2 Дидактические игры

3. Разучивание скороговорок, чистоговорок.

4. Тренинги (действия по речевому образцу взрослого).



	 Формирование произносительной стороны речи

(Ст., под)

	Ст., под
	1.Артикуляционная гимнастика

2.Речевые дидактические игры.

3.Тренинги (действия по речевому образцу взрослого).

4. Разучивание скороговорок, чистоговорок, четверостиший.
	1.Речевые упражнения, задания.

2. Дидактические игры.

3. Имитационные 

упражнения.

4. Сценарии активизирующего общения.

5. Досуг 


	1.Игра- импровизация по мотивам сказок.

2. Игра-драматизация

3. Театрализованная деятельность


	1.Дидактические игры

2.Разучивание скороговорок, чистоговорок, стихов

3. Игра-драматизация

4. Консультации у логопедов

	5. Формирование связной речи (монологической формы)

	Мл., ср
	1. Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром

2.Чтение сказок, рассматривание иллюстраций

3. Дидактические игры


	1. Занятия по 

-обучению пересказу с опорой на вопросы воспитателя

-обучению составлению описательного рассказа об игрушке с опорой на речевые схемы 

( сравнение, нахождение ошибок в описании игрушки и исправление)

-обучению пересказу по серии сюжетных картинок

(выделение начала и конца действия, придумывать новое окончание сказки)

-обучению пересказу по картине

-обучению пересказу литературного произведения

 ( коллективное рассказывание д/и «Поезд»)

2. Показ настольного театра или работа с фланелеграфом

3. Рассматривание иллюстраций,

4. Беседа о персонажах 

5. Чтение потешек, песенок на тему сказки

6. Игра-инсценировка
	1. Игры парами
2.Театрализованная деятельность


	1.Открытый показ занятий по обучению рассказыванию.

2. Информационная поддержка родителей

3.Экскурссии с детьми 



	
	Ст., под
	1. Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром

2.Чтение сказок, рассматривание иллюстраций

3. Дидактические игры
	1.Творческие задания

2.Дидактические игры
3. Экскурсии

4. Проектная деятельность

5. Досуги и праздники

6. Экспериментирование
	1.Игры-импровизации по мотивам сказок 
2. Проектная деятельность
	1.Открытый показ занятий по обучению рассказыванию.

2. Информационная поддержка родителей

3.Экскурссии с детьми 

4. Участие в проектной деятельности

	3. Практическое овладение нормами речи (речевой этикет)

	
	Мл,ср.,.
	1.Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных

 кодов взрослого.

2.Освоение формул речевого этикета 

( пассивное)
	1. Сюжетно-ролевые игры

2. Чтение художественной литературы

3.  Досуги
	 Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.


	1.Информационная поддержка родителей

	
	Ст., под
	1.Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных

 кодов взрослого.

2.Использование в повседневной жизни формул речевого этикета

3.Беседы


	1. Интегрированные занятия 

2. Тематические досуги

3. Чтение художественной литературы

4. Моделирование и обыгрывание    проблемных ситуаций
	1.Самостоятельная художественно-речевая деятельность

2. Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.

3.Сжетно-ролевые игры


	1.Информационная поддержка родителей

2.Экскурсии с детьми


3.8 Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области  «Чтение  художественной литературы»

Цели: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач:

– формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

– развитие литературной речи;

– приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.
	Перечень программ и технологий
	· Программа воспитания и обучения в детском саду / М.А. Васильева, В.В. Гербова, Т.С. Комарова. – М.: Мозаика-Синтез, 2005.

	Перечень пособий
	· Бондаренко Т.М.; Комплексные занятия в подготовительной группе детского сада; Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж: ТЦ «Учитель», 2005.

· Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. – М. Мозаика-Синтез, 2010.

· Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия 2-4 года./ сост. В.В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. – М., 2005.

· Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия 4-5 лет./ сост. В.В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. – М., 2005.

· Ушакова О.С. Знакомим дошкольников с литературой. М., 1998.

· Хрестоматия 4 – 7 лет, Составители Гербова В.В., Ильчук Н.П., и др., -- М.:Оникс – XXI век, 2005.



Интеграция образовательной области «Чтение художественной литературы» с другими образовательными областями
	Образовательная область
	Задачи
	Возраст
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Физическая культура
	1.Побуждать детей к самостоятельному рассказыванию, заучиванию потешек, песенок. 

2.Обогащать литературными образами самостоятельную и организованную двигательную деятельность детей

3.Формировать интерес и любовь к спорту на основе художественных произведений.

4. Учить самостоятельно организовывать п/и, придумывать варианты игр, собственные игры
	Мл., ср., ст., 

Подг.
	Утренняя гимнастика

Физкультминутки


	Подбор иллюстраций о спорте. Чтение литературы, подбор загадок, пословиц, поговорок.

Подвижные игры

Физкультурные досуги

заучивание


	Рассматривание иллюстраций и книг


	Изучение справочной литературы о спорте, физической культуре Объяснение

Игры



	Здоровье
	1.На примере произведений художественной литературы воспитывать у детей привычку следить за своим внешним видом, совершенствовать навыки самообслуживания

2.Воспитывать  у детей  умение противостоять стрессовым ситуациям, желание быть бодрыми, здоровыми, оптимистичными с помощью произведений художественной литературы

3.Формировать осознанное отношение к своему здоровью, осознания правил безопасного поведения.
	Мл., ср., ст.

Подг.
	Тематические досуги

Утренняя гимнастика

Физкультминутки, прогулка, прием пищи


	Чтение стихов, сказок, рассказов о пользе еды, спорта, соблюдения чистоты.

Рассказывание

Напоминание

Игры

Беседы
	Самообслуживание

Рассматривание иллюстраций

Творческие задания


	Личный пример

Беседы

Тренинги 

Ситуативное обучение



	Социализация
	1.Привлечение детей к участию в совместном с воспитателем рассказывании знакомых произведений, к их полной или частичной драматизации

2.Обогащать литературными образами игровую, изобразительную деятельность детей, конструирование

3.Развивать у детей умение сочувствовать, сопереживать положительным героям художественных произведений

4. Воспитывать любовь к устному народному творчеству

5. Подводить к пониманию нравственного смысла произведения , к мотивированной оценке поступков и характера главных героев.

6. Участвовать в драматизации знакомых произведений
	Мл., ср.

Мл., ср., ст., подг.

Ст, подг.


	Работа в театральном уголке

Досуги

Игры-драматизации, кукольные спектакли


	Рассказывание иллюстраций

Чтение

Творческие задания

Ситуативное обучение

Праздники

заучивание


	Игры

Досуги

Продуктивная деятельность

Рассматривание иллюстраций 
	Посещение театра

Беседы

Рассказы

Чтение

прослушивание аудиозаписей



	Безопасность
	1.Учить ребенка  умению действовать в новых, необычных для него жизненных обстоятельствах.

2.Учить детей элементам спортивного ориентирования, обучать правилам безопасного движения по улицам  и паркам города.

3.Учить детей простейшим способам оказания первой помощи сверстникам в экстремальных ситуациях (солнечный удар и т.п.)
	Ср., Ст., подг.

Ст., под.


	Игра

Организованные формы работы с детьми

Тематические досуги

Самостоятельная детская деятельность


	Знакомство с правилами поведения на улице, дома, в природе и т.д.

Досуги

Праздники

Обучение

Чтение

Игры

Рассказывание

Заучивание

д/и


	Игра

Рассматривание иллюстраций
	Беседы

Игры

Объяснения

Личный пример

	Труд
	1.Формировать у детей представления о взаимопомощи, дружбе, вызывать желание оказывать посильную помощь тому, кто в этом нуждается.

2. Воспитывать заботливое отношение к  животным.

3.Воспитывать уважение к повседневному труду родителей, их жизненному опыту.

4. Знакомство с трудом взрослых (профессии)
	Ср., ст., подг.
	Прогулка

Трудовые поручения

Наблюдения

Труд  в природе Самостоятельная детская деятельность Организованные формы работы с детьми


	Беседы

Чтение худ. литературы о труде, профессиях

Экскурсии

Досуги

Напоминания

Упражнения

Литературные викторины
	Рассматривание 

Наблюдение

Рассказ


	Наблюдения за трудом взрослых

Личный пример

Ситуативное обучение

Поручения



	Познание
	1.Воспитывать интерес, любовь к художественной литературе. Развивать способность слушать литературные произведения различных жанров и тематики, эмоционально реагировать  на их содержание и следить за развитием сюжета

2.Знакомить как с многообразием отдельных произведений, так и с циклами, объединенными одними и теми же героями.

3.Систематизировать  и углублять знания о литературных произведениях

4.Формировать представления о характерной структуре, типичных персонажах и сюжетно-тематических единицах литературных произведений

5.Развивать способность к целостному восприятию сказки в единстве ее содержания и художественной формы, закреплять знания об особенностях сказочного жанра
	Мл., сред.

Ст. подг.

Ст., подг.
	Беседа

Рассказ

чтение

Д/и

Настольно-печатные игры

Прогулка Самостоятельная детская деятельность Организованные формы работы с детьми
	Чтение художественной и познавательной литературы Рассказ

Обучение

Экскурсии

Заучивание

Объяснения

Творческие задания
	Рассматривание иллюстраций

Игры

Продуктивная деятельность

Настольно-печатные игры
	Посещение театров, музеев, выставок

Упражнения

Объяснения

Творческие задания

Рассказы



	Коммуникация
	1.Формировать эмоционально-образное восприятие произведений различных жанров, развивать чуткость к выразительным средствам  художественной речи, словесном творчестве

2.Развивать умение естественно, выразительно пересказывать художественные произведения

3.Формировать  образность речи: чуткость к образному строю языка литературного произведения, умение  воспроизводить и осознавать образные выражения

4.Учить понимать красоту и силу русского языка, применять в речи образные выражения и говорить красиво.

5.Учить отвечать на вопросы по содержанию произведения, участвовать в беседе.
	Мл., ср.

Ср. Ст., подг.

Ст., подг
	Тренинги

Упражнения

Игры

Досуги

Праздники

Прогулка

театр Самостоятельная детская деятельность Организованные формы работы с детьми
	Развитие диалогической речи

Беседы

Чтение

Рассказывание

Пересказ 

Литературные праздники

Досуги

Презентации проектов

Ситуативное общение
	Игры

Дидактические игры

Театр

Праздники

Беседы

Театр
	Беседы

Игры

Творческие игры

экскурсии

	Художественное творчество
	1.Вырабатывать отношение  к книге как к произведению эстетической культуры – бережное обращение, желание повторно прослушивать книгу

2.Создавать благоприятную атмосферу для детского словотворчества, игровых  и юмористических  вариаций стихотворных текстов, в частности произведений поэтического фольклора

3. Развивать  чуткость к выразительным средствам художественной речи, умения воспроизводить эти средства в своем творчестве

4.Развивать  у детей индивидуальные  литературные предпочтения.

5.Воспитывать желание  выразить свои  впечатления и переживания после прочтения художественного произведения в слове, рисунке

6.Подведение детей к перенесению разнообразных средств художественной выразительности в самостоятельное словесное творчество, продуктивную деятельность
	Мл., ср., ст., подг.

Мл., ср.

Ст., подг.

Ср., ст., подг.

Ст., подг.
	Самостоятельная детская деятельность Организованные формы работы с детьми Драматизация

Праздники

Литературные викторины


	Творческие игры

Театр

Заучивание

Чтение

Объяснения


	Пересказ

Драматизация

Рассматривание иллюстраций

Продуктивная деятельность

игры
	Творческие задания

Чтение 

Игры

Посещение музеев, выставок, галерей

Продуктивная деятельность

	Музыка
	1.Развитие  поэтического слуха, способности воспринимать музыкальность, поэтичность речи

2.Развитие образности речи

3. В играх-драматизациях формировать умение вносить элементы творчества в двигательные  и интонационно-речевые характеристики персонажа.

4.Развивать интерес к театрально-игровой деятельн.
	Мл., ср.,ст.,подг.
	Самостоятельная детская деятельность Организованные формы работы с детьми Драматизация

Праздники

Литературные викторины


	Показ

Объяснение

Рассказывание

Игры

Праздники 

Досуги

Театр 

Заучивание

Праздники

чтение
	Продуктивная деятельность 

Творческие задания

Игры

Досуги

Рассматривание иллюстраций
	Творческие задания

Чтение

Заучивание

Прослушивание грамзаписей музыкальных сказок


3.9. Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области  «Художественное творчество»

Цели: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение следующих задач:

– развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд); 

– развитие детского творчества; 

– приобщение к изобразительному искусству.

	Перечень программ и технологий
	· Бондаренко Т.М.; Комплексные занятия в подготовительной группе детского сада; Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж: ТЦ «Учитель», 2005.

· Лыкова И.А. «Цветные ладошки»

	Перечень пособий
	· Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве. – М., 2002.

· Казакова Т.Г.  Занятие с дошкольниками по изобразительной деятельности: Кн. для воспитателей дет. сада и родителей. – 2-е изд., дораб. – М.: Просвещение, 1996. 

· Казакова Т.Г. Изобразительная деятельность младших дошкольников: Пособие для воспитателя.- М.: Просвещение, 1980.

· Казакова Т.Г. Развивайте у дошкольников творчество (Конспекты занятий рисованием, лепкой, аппликацией): Пособие для воспитателей дет. сада.- М.: Просвещение, 1985.

· Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей группе детского сада. Конспекты занятий. – М. Мозаика-Синтез, 2010.

· Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в средней группе детского сада. Конспекты занятий. – М. Мозаика-Синтез, 2010.

· Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе детского сада. Конспекты занятий. – М. Мозаика-Синтез, 2010.

· Комарова Т.С. Занятие по изобразительной деятельности в подготовительной группе детского сада. Конспекты занятий. – М. Мозаика-Синтез, 2010.

· Комарова Т.С., Размыслова А.В. Цвет в детском изобразительном творчестве. – М.: Пед. общество России, 2002.

· Курочкина Н.А. Дети и пейзажная живопись. СПб., 1996.

· Лыкова И.А. Изобразительная деятельность: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации (младшая, средняя, старшая, подготовительная группы). – М.: Карапуз-Дидактика, 2006.

· Лыкова И.А. Изобразительное творчество в детском саду. Занятия в изостудии. – М.: Карапуз-Дидактика, 2007.

· Лыкова И.А.художественный труд в детском саду: 4-7 лет. – М.: Карапуз-Дидактика, 2006.

· Лыкова И.А. Лепим, фантазируем, играем. М., 2000.

· Малышева А.Н., Ермолова Н.В. Аппликация в детском саду. Ярославль, 2002.

· Маслова Т.М.  Развитие эмоциональной сферы дошкольников с помощью шедевров мировой живописи. – СПб.:  Детство-Пресс, 2007.

· Михейшина М.В. Уроки рисования. Минск, 2000.

· Нагибина М.И. Чудеса из ткани своими руками. Ярославль, 1997.

· Нагибина М.И. Чудеса для детей из ненужных вещей. Ярославль, 1997
· Петрова И.М. Объемная аппликация. СПб., 2003.

· Серия «Искусство - детям!» в издательстве «Мозаика-синтез».

· Сидорович Ю., Соколова Ю. Мягкая игрушка. СПб., 1997.
· Тюфанова И.В. Мастерская юных художников. СПб., 2002.

· Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. М., 2000.




Вторая младшая группа.

Задачи.

- формировать умение экспериментировать и создавать простейшие изображения красками, карандашами, а также с помощью глины, пластилина, готовых аппликативных форм;
- побуждать детей всматриваться в очертания линий, форм, мазков, пятен, силуэтов в собственных рисунках, находить сходство с предметами и явлениями;
-учить ребёнка проявлять эмоциональное отношение к процессу деятельности и сюжету; создавать яркие образы;
- помогать выбирать и менять по своему желанию цвет материала и способ рисования или создания образа (мазками, пятнами, штрихами, линиями), размер и фон листа бумаги и т.п.;
- поддерживать стремление выразить свои чувства и впечатления на основе эмоционально содержательного восприятия доступных произведений искусства или наблюдений за природными явлениями;
- учить детей изменять характер образа, добавляя части, изменяя их расположение;
- соединять рисование с аппликацией, способствовать переносу приобретённых в одном виде деятельности навыков в другой;
- знакомить детей с обобщёнными операциями конструирования из бумаги (сминание, скручивание, разрывание). 

	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей 
	Совместная деятельность с семьей

	Гигиенические «мини-занятия»

Культура сервировки

Интегрированная детская деятельность 

Игра

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация


	Занимательные показы

Наблюдения по ситуации

Свободная художественная деятельность с участием взрослого

Индивидуальная работа с детьми

Рисование 

Аппликация 

Лепка

Конструирование из бумаги

Сюжетно-игровая ситуация

Художественный досуг

Выставка детских работ

Конкурсы
	Самостоятельная художественная деятельность

Игра

Проблемная ситуация
	Конкурсы работ родителей и воспитанников

Выставки детских работ

Художественный досуг

Дизайн помещений, участков

Оформление групповых помещений, музыкального и физкультурного зала к праздникам

Брифинги

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам.


Средняя группа.

Задачи.

- учить самостоятельно передавать образы предметов, используя доступные изобразительные средства (цвет, линию, форму, композицию) различные материалы: краски, карандаши, бумагу разных цветов и размеров, глину, пластилин и др.;
- развивать способность самостоятельно выбирать способы изображения при создании выразительных образов, используя для этого различные материалы: краски, карандаши, бумагу разных цветов и размеров, глину, пластилин и др.

- учить детей в сотворчестве с воспитателем и другими детьми выполнять коллективные работы по рисованию, лепке, аппликации;
- поддерживать интерес детей к народному и декоративному искусству, знакомить с произведениями разных видов изобразительного искусства;
- расширить тематику детских работ в согласовании с содержанием образовательной области «Познание»;
- развивать у детей способность передавать одну и ту же форму или образ в разных техниках (изображать один и тот же предмет в рисунке, аппликации, лепке, конструировании из бумаги);
- сочетать различные техники изобразительной деятельности и конструирования на одном и том же занятии.

- знакомить детей практически со свойствами разной бумаги;
- помогать овладевать двумя новыми способами конструирования – складывание квадратного листа бумаги по диагонали или пополам; способствовать их обобщению: учить изготавливать простые поделки на основе этих способов; на основе одного и того же способа делать разные поделки;
- приобщать детей к богатству естественных цветовых оттенков, фактуры и форм материала;

- привлекать детей к рассматриванию материала с целью «обнаружения» какого-то образа; совместно достраивать образ способом «опредмечивания» - путём дополнения основы разными деталями.

	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей 
	Совместная деятельность с семьей

	Гигиенические «мини-занятия»

Культура сервировки

Интегрированная детская деятельность 

Игра

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация


	Наблюдения по ситуации

Рассматривание предметов искусства

Свободная художественная деятельность с участием взрослого

Индивидуальная работа с детьми

Рисование 

Аппликация 

Лепка

Художественный труд

Интегрированные занятия

Дидактические игры

Художественный досуг

Выставка детских работ

Конкурсы
	Самостоятельная художественная деятельность

Игра

Проблемная ситуация
	Конкурсы работ родителей и воспитанников

Выставки детских работ

Художественный досуг

Дизайн помещений, участков

Оформление групповых помещений, музыкального и физкультурного зала к праздникам

Брифинги

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам.


Старшая группа.

Задачи.

- развивать способности к изобразительной деятельности (чувство цвета, формы, композиции); воображение и творчество;
- формировать умения, связанные с художественно-образным отражением предметов и явлений в различных видах изобразительной деятельности;
- учить детей создавать многофигурные сюжетные композиции, располагая предметы ближе, дальше;
- учить самостоятельно находить приёмы изображения при интеграции видов изобразительной деятельности и художественного труда;
- поддерживать желание передавать характерные признаки объектов и явлений на основе представлений, полученных в результате наблюдений или в результате рассматривания репродукций, фотографий, иллюстраций в детских книгах и энциклопедиях; отражать в своих работах обобщённые представления о цикличности изменений в природе (пейзажи в разное время года);
- поддерживать стремление самостоятельно комбинировать знакомые техники, помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы изображения;
- формировать представления о художественных ремёслах (резьба и роспись по дереву, гончарное дело, ткачество, ковроделие и т.п.), знания о том, какими материалами пользуются мастера;
- поощрять участие детей в создании и оформлении кукольного дома, одежды для кукол, декораций и костюма к спектаклю, праздничному утреннику и развлечениям;
- формировать обобщённые способы формообразования – закручивание прямоугольника в цилиндр, закручивание круга в тупой конус; учить создавать разные выразительные поделки на основе каждого из них, а также использовать уже знакомые способы, в том числе и очень простые;
- поощрять творческие проявления детей, их инициативы в поиске сочетаний цвета, бумаги с другими материалами, использование своей поделки в общей композиции;
- формировать у детей направленность на создание художественного образа с опорой на природный материал (его форму, фактуру, цвет и др.) и свой опыт; учить видеть материал с точки зрения его возможностей использования в конструировании;
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей 
	Совместная деятельность с семьей

	Гигиенические «мини-занятия»

Культура сервировки

Интегрированная детская деятельность 

Игра

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация


	Наблюдения по ситуации

Рассматривание предметов искусства

Беседа

Свободная художественная деятельность с участием взрослого

Индивидуальная работа с детьми

Экспериментирование с материалом

Рисование 

Аппликация 

Лепка

Художественный труд

Дизайн

Интегрированные занятия

Дидактические игры

Художественный досуг

Выставка детских работ

Конкурсы
	Самостоятельное художественное творчество

Игра

Проблемная ситуация
	Конкурсы работ родителей и воспитанников

Выставки детских работ

Художественный досуг

Дизайн помещений, участков

Оформление групповых помещений, музыкального и физкультурного зала к праздникам

Брифинги

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам.


Подготовительная к школе группа.

Задачи.

- развивать у детей наблюдательность, умение видеть характерные эстетические признаки окружающих объектов, сравнивать их. Знакомить детей с произведениями изобразительного искусства;
- формировать у детей личностную позицию как при восприятии произведений изобразительного искусства, так и в процессе творчества;
- расширять, систематизировать и детализировать содержание изобразительной деятельности детей; 
- активизировать выбор сюжетов о семье, жизни в детском саду, а также о бытовых, общественных и природных явлениях; 
- поощрять интерес к изображению человека; 
- при создании пейзажей и сюжетов на тему природы поддерживать желание детей изображать животных с детёнышами в движении; 
- учить передавать своё представление об историческом прошлом родины посредством изображения характерных костюмов, интерьеров, предметов быта; 
- показать возможность создания сказочных образов на основе фантазийного преобразования образов реальных;
- поощрять самостоятельное конструирование детьми карнавальных и праздничных костюмов, атрибутов для игры, моделирование одежды для кукол и использование их по назначению;
- приобщать детей к основам рукоделий; 
- учить создавать оригинальные аранжировки из природных и искусственных материалов, используя их для украшения одежды и комнат;
- организовывать коллективное сюжетное конструирование;
- поощрять стремление ребёнка к дизайн-деятельности по благоустройству и декоративному оформлению интерьера (кукольного, детского, взрослого);
- организовывать выставки детских работ; украшать ими интерьеры детского сада;
- ввести ребёнка в мир искусства, развивать его художественную культуру в условиях социокультурной среды музея;
- способствовать возникновению ценностного отношения к искусству, интереса к музеям и выставкам изобразительного искусства, эмоционального отклика при восприятии подлинников произведений изобразительного искусства;
- формировать «образ музея» как собрания предметов красоты культурно-исторического значения;
- развивать художественное восприятие, понимание языка искусства, образное мышление;
- создавать условия для отражения впечатлений от посещения музея в художественной деятельности детей; 
-организовывать тематические экспозиции в детском саду, проводить беседы и игры по тематике художественного музея, консультировать родителей;
- стимулировать желание детей к повторным посещениям музеев и выставок.
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей 
	Совместная деятельность с семьей

	Гигиенические «мини-занятия»

Культура сервировки

Интегрированная детская деятельность 

Игра

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация


	Наблюдения по ситуации

Рассматривание предметов искусства

Беседа

Свободная художественная деятельность с участием взрослого

Индивидуальная работа с детьми

Экспериментирование с материалом

Рисование 

Аппликация 

Лепка

Художественный труд

Дизайн

Рукоделие

Интегрированные занятия

Дидактические игры

Художественный досуг

Выставка детских работ

Конкурсы
	Самостоятельное художественное творчество

Дизайн

Игра

Проблемная ситуация
	Конкурсы работ родителей и воспитанников

Выставки детских работ

Художественный досуг

Дизайн помещений, участков

Оформление групповых помещений, музыкального и физкультурного зала к праздникам

Брифинги

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам.

Экскурсии в музеи


Интеграция  с другими образовательными областями:

	«Физическая культура»
	Развитие мелкой моторики  

	«Здоровье»
	воспитание культурно-гигиенических навыков, цветотерапия, арттерапия, формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

	«Коммуникация»
	развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности,  практическое овладение воспитанниками нормами речи

	«Познание»
	сенсорное развитие, формирование целостной картины мира, расширение кругозора в сфере изобразительного искусства, творчества, формирование элементарных математических представлений

	«Социализация»
	формирование гендерной, семейной принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу

	«Музыка»
	использование музыкальных произведений для обогащения содержания области, развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства

	«Труд»
	формирование трудовых умений и навыков, воспитание трудолюбия, воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам

	«Чтение художественной литературы»
	использование художественных произведений для обогащения содержания области, развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства, развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

	«Безопасность»
	формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах продуктивной деятельности


3.10. Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области   «Музыка».

Цели: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач:

– развитие  музыкально-художественной деятельности;

– приобщение к музыкальному искусству. 

           - развитие музыкальности детей; 

           - развитие способности эмоционально воспринимать музыку.

 Задачи:

          - развитие музыкально-художественной деятельности;

          - приобщение к музыкальному искусству.

	Перечень программ и технологий
	· Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки», младшая группа. СПб.: Изд-во «Композитор», 1999. 

· Куцакова Л.В., Мерзлякова С. И. Воспитание ребенка – дошкольника: развитого, образованного, самостоятельного, инициативного, неповторимого, культурного, активно-творческого: / Музыка и музыкальная деятельность / В мире прекрасного: Програм.-метод. пособие. – М.: ВЛАДОС, 2004.  – («Росинка»).

· Ладушки / И. Каплунова, И. Новооскольцева. // Праздник каждый день. Программа музыкального воспитания детей. – СПб.: Композитор, 1999. 

· Мерзлякова С.И. «Волшебный мир театра». Программа развития сценического творчества детей средствами театрализованных игр и игровых представлений». – М.: «Владос», 1999. 

· Сорокина Н.Ф. , Миланович Л.Г. «Театр- творчество - дети». Программа развития творческих способностей средствами театрального искусства. – М.: МИПКРО, 1995. 

· Тарасова К.В. , Нестеренко Т.В. , Рубан Т.Г. «Гармония». Программа развития музыкальности у детей. – М.: Центр «Гармония», 1993. 

· Тарасова К.В. , Петрова М.Л. , Рубан Т.Г. «Синтез». Программа развития музыкального восприятия на основе трех видов искусств. – М.: «Виоланта», 1999. 



	Перечень пособий
	· Коренева Т.Ф., «Музыкально-ритмические движения для детей дошкольного и младшего школьного возраста» в 2частях. – Учеб.-метод. пособие. – (Воспитание и дополнительное образование детей). – 

· (Б-ка музыкального руководителя и педагога музыки). - М.: Гуманит. изд.центр «ВЛАДОС», 2001. – ч.1. – 112с.: ноты. 

· Куцакова Л.В., Мерзлякова С И. Воспитание ребенка – дошкольника: развитого, образованного, самостоятельного, инициативного, неповторимого, культурного, активно-творческого: В мире прекрасного: Програм.-метод. пособие. – М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2004. – 368с.: ил. – («Росинка»). 

· Петрова В.А. Музыка-малышам. – М.: Мозаика-Синтез, 2001. 

· Петрова В.А., Мы танцуем и поем. – М.: Карапуз, 2003. 

· Праслова Г.А. Теория и методика музыкального образования детей дошкольного возраста: учебник для студентов высших педагогических учебных заведений. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2005. – 384 с. 

· Тарасова К.В., Рубан Т.Г. Дети слушают музыку: методические рекомендации к занятиям с дошкольниками по слушанию музыки. – М.: Мозаика-синтез, 2001. 

· Фольклор – музыка – театр: Программы и конспекты занятий для педагогов дополнительного образования, работающих с дошкольниками: Программ.-метод. пособие / под ред. С. И. Мерзляковой. – М.: Гуманит. Изд. центр ВЛАДОС, 2003г. – 216 с.: ил. – (Воспитание и доп. образование детей) 

· Трубникова М. А. «Играем в оркестре по слуху». – М.: Центр «Гармония», 1994. 

· Т.Ф. Коренева «Музыкально - ритмические движения для детей дошкольного и младшего школьного возраста» в 2частях. – Учеб.-метод. Пособие. – (Воспитание и дополнительное образование детей). –

· В.А. Петрова МУЗЫКА-МАЛЫШАМ. – М.: Мозаика-Синтез, 2001.

· В.А. Петрова «Мы танцуем и поем». – М.: «Карапуз», 1998. 

· «Хрестоматия музыкального репертуара» (сост. В. А. Петрова). – М.: Центр «Гармония», 1995. 

· Пособия для педагогов 

· Аудиокассеты с записями музыкальных произведений (сост. В. А. Петрова). – М.: ГДРЗ, 1995. 

· О.П. Радынова «Музыкальное развитие детей» в двух частях. – М.: «Владос», 1997. 

· «Баюшки-баю». Методическое пособие. – М.: «Владос», 1995. 

· Пособия для педагогов 

· О.П. Радынова «Беседы о музыкальных инструментах». Комплект из 3 аудиокассет с дидактическим альбомом. – М., 1997. 

· «Мы слушаем музыку». Учебное пособие. Комплект из 6 аудиокассет с методическими рекомендациями (сост. О. П. Радынова). – М.: 1997. 

· Методическое обеспечение программы К.В. Тарасовой «Синтез»: 
· Методическое обеспечение программы Ладушки / И. Каплуновой, И. Новооскольцевой.
· Аудиокассеты с записями произведений камерной и оперной музыки.  Пятый год жизни. – М.: Центр «Гармония», 1993. 

· Аудиокассеты с записями камерной и оперной музыки. Шестой год жизни. – М.: «Виоланта», 1998. 

· Тютюнникова Т.Э., «Элементарное музицирование с дошкольниками». 

· Методическое обеспечение технологии Т.Э. Тютюнниковой «Элементарное музицирование»: 


Интеграция с другими образовательными областями:

	«Физическая культура»
	развитие физических качеств для музыкально-ритмической деятельности, использование музыкальных произведений в качестве музыкального сопровождения различных видов детской деятельности и двигательной активности 

	«Здоровье»
	сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, формирование представлений о здоровом образе жизни, релаксация.

	«Коммуникация»
	развитие свободного общения со взрослыми и детьми в области музыки; развитие всех компонентов устной речи в театрализованной деятельности; практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

	«Познание»
	расширение кругозора детей в области о музыки; сенсорное развитие, формирование целостной картины мира в сфере музыкального искусства, творчества

	«Социализация»
	формирование представлений о музыкальной культуре и музыкальном искусстве; развитие игровой деятельности; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу

	«Художественное творчество»
	развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства, использование художественных произведений для обогащения содержания области «Музыка», закрепления результатов восприятия музыки. Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности; развитие детского творчества. 

	«Чтение художественной литературы»
	использование музыкальных произведений с целью усиления эмоционального восприятия художественных произведений



	«Безопасность»
	формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах музыкальной деятельности


Раздел «СЛУШАНИЕ»

Задачи (общие): 

-ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление музыкальных впечатлений;

-развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки;

-развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств их выразительности; формирование музыкального вкуса.

Возраст детей от 2 до 3 лет
	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые

 
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Использование музыки:

-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях;

- во время умывания

- на других занятиях (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, изобразительная деятельность)

- во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях


	· Занятия 

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-другие занятия

-театрализованная деятельность 

-слушание музыкальных произведений в группе

-прогулка  (подпевание знакомых песен, подпевок)

-детские игры, забавы, потешки  

     - рассматривание картинок, иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;


	· Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов для ряженья, элементов костюмов различных персонажей, ТСО.

· Экспериментирование со звуком


	· Консультации для родителей

· Родительские собрания

· Индивидуальные беседы

· Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

· Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, шумовой оркестр)

· Открытые музыкальные занятия для родителей

· Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

· Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

· Посещения детских музыкальных театров

· Прослушивание аудиозаписей с просмотром соответсвующих картинок, иллюстраций


Возраст детей от 3 до 4 лет___
	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые

 
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Использование музыки:

-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях;

- во время умывания

- на других занятиях (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, изобразительная деятельность)

- во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях
	· Занятия 

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни: 

-Другие занятия

-Театрализованная деятельность

-Слушание музыкальных сказок, 

-Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов

- рассматривание картинок, иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;


	· Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов для ряженья, ТСО.

· Экспериментирование со звуками, используя музыкальные игрушки и шумовые инструменты

· Игры в «праздники», «концерт»


	· Консультации для родителей

· Родительские собрания

· Индивидуальные беседы
· Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

· Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, оркестр)

· Открытые музыкальные занятия для родителей

· Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

· Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

· Посещения детских музыкальных театров

· Прослушивание аудиозаписей с просмотром соответствующих картинок, иллюстраций




Возраст детей от 4 до 5 лет
	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные

 Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Использование музыки:

-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях;

- во время умывания

- на других занятиях (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, изобразительная деятельность)

- во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях


	· Занятия 

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни: 

-Другие занятия

-Театрализованная деятельность

-Слушание музыкальных сказок, 

-Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов 

- Рассматривание картинок, иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;

- Рассматривание портретов композиторов


	· Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов, элементов костюмов для театрализованной деятельности. ТСО

· Игры в «праздники», «концерт», «оркестр»


	· Консультации для родителей

· Родительские собрания

· Индивидуальные беседы
· Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

· Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, оркестр)

· Открытые музыкальные занятия для родителей

· Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

· Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

· Посещения детских музыкальных театров, экскурсии

· Прослушивание аудиозаписей с просмотром соответствующих иллюстраций, репродукций картин, портретов композиторов




Возраст детей от 5 до 6 лет
	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Использование музыки:

-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях;

- во время умывания

- на других занятиях (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, изобразительная деятельность)

- во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях


	· Занятия 

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-Другие занятия

-Театрализованная деятельность

-Слушание музыкальных сказок, 

-Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов

- Рассматривание иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;

- Рассматривание портретов композиторов


	· Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов, элементов костюмов для театрализованной деятельности. 

· Игры в «праздники», «концерт», «оркестр», «музыкальные занятия»


	· Консультации для родителей

· Родительские собрания

· Индивидуальные беседы
· Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

· Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, оркестр)

· Открытые музыкальные занятия для родителей

· Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

· Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

· Посещения детских музыкальных театров

· Прослушивание аудиозаписей с просмотром соответствующих
·  иллюстраций, репродукций картин, портретов композиторов


Возраст детей от 6 до 7 лет
	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые

 
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Использование музыки:

-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях;

- во время умывания

- на других занятиях (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, изобразительная деятельность)

- во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- в компьютерных играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях


	· Занятия 

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-Другие занятия

-Театрализованная деятельность

-Слушание музыкальных сказок, 

- Беседы с детьми о музыке;

-Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов

- Рассматрвание иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;

- Рассматривание портретов композиторов


	· Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов, элементов костюмов для театрализованной деятельности. ТСО

· Игры в «праздники», «концерт», «оркестр», «музыкальные занятия», «телевизор»


	· Консультации для родителей

· Родительские собрания

· Индивидуальные бесены

· Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

· Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совмесиные театрализованные представления, оркестр)

· Открытые музыкальные занятия для родителей

· Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

· Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

· Посещения музеев, выставок, детских музыкальных театров

· Прослушивание аудиозаписей, 

· Прослушивание аудиозаписей с просмотром соответствующих иллюстраций, репродукций картин, портретов композиторов

· Просмотр видеофильмов




Раздел «ПЕНИЕ»

Задачи (общие):

-формирование у детей певческих умений и навыков

-обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения инструмента

-развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и исправление своих ошибок

-развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона.

Возраст детей от 2 до 3 лет
	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Использование пения:

- на музыкальных занятиях;

- во время умывания

- на других занятиях 

- во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

-в театрализованной деятельности

- на праздниках и развлечениях


	· Занятия 

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-Подпевание и пение знакомых песенок, подпевок во время игр, прогулок в теплую погоду

- Подпевание и пение знакомых песенок, подпевок при рассматривании картинок, иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности
	· Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов для ряженья, элементов костюмов различных персонажей. ТСО


	· Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

· Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)

· Открытые музыкальные занятия для родителей

· Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

· Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

· Посещения детских музыкальных театров

· Прослушивание аудиозаписей с просмотром соответствующих картинок, иллюстраций, совместное подпевание


Возраст детей от 3 до 4 лет
	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Использование пения:

- на музыкальных занятиях;

- во время умывания

- на других занятиях 

- во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

-в театрализованной деятельности

- на праздниках и развлечениях


	· Занятия 

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-пение знакомых песен во время игр, прогулок в теплую погоду

- Подпевание и пение знакомых песенок, подпевок при рассматривании картинок, иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности
	· Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, макетов инструментов, театральных кукол, атрибутов для ряженья, элементов костюмов различных персонажей. ТСО

· Создание предметной среды, способствующей проявлению у детей: 

-песенного творчества

(сочинение грустных и веселых мелодий),

· Музыкально-дидактические игры
	· Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

· Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)

· Открытые музыкальные занятия для родителей

· Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

· Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

· Посещения детских музыкальных театров
· Совместное подпевание и пение знакомых песенок, подпевок при рассматривании картинок, иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности




Возраст детей от 4 до 5 лет
	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Использование пения:

- на музыкальных занятиях;

- на других занятиях 

- во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

-в театрализованной деятельности

- на праздниках и развлечениях


	· Занятия 

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-Пение знакомых песен во время игр, прогулок в теплую погоду

- Подпевание и пение знакомых песен при рассматривании иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности
	· Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, макетов инструментов, хорошо иллюстрированных «нотных тетрадей по песенному репертуару», театральных кукол, атрибутов и элементов костюмов различных персонажей. Портреты композиторов. ТСО 

· Создание для детей игровых творческих ситуаций (сюжетно-ролевая игра), способствующих сочинению мелодий марша, мелодий на заданный текст. 

· Игры в «музыкальные занятия», «концерты для кукол», «семью»,  где дети исполняют известные им песни

·  Музыкально-дидактические игры


	· Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

· Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)

· Открытые музыкальные занятия для родителей

· Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

· Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

· Посещения детских музыкальных театров
· Совместное подпевание и пение знакомых песен при рассматривании иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности 

· Создание совместных песенников 


Возраст детей от 5 до 6 лет
	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые

 
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Использование пения:

- на музыкальных занятиях;

- на других занятиях 

- во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

-в театрализованной деятельности

- на праздниках и развлечениях


	· Занятия 

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-Пение знакомых песен во время игр, прогулок в теплую погоду

- Пение знакомых песен при рассматривании иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности
	· Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), иллюстраций знакомых песен, музыкальных игрушек, макетов инструментов, хорошо иллюстрированных «нотных тетрадей по песенному репертуару», театральных кукол, атрибутов для театрализации, элементов костюмов различных персонажей. Портреты композиторов. ТСО 

· Создание для детей игровых творческих ситуаций (сюжетно-ролевая игра), способствующих сочинению мелодий разного характера (ласковая колыбельная, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселая плясовая). 

· Игры в «кукольный театр», «спектакль» с игрушками, куклами, где используют песенную импровизацию, озвучивая персонажей. 

· Музыкально-дидактические игры

· Пение знакомых песен при рассматривании иллюстраций в детских книгах, репродукций, портретов композиторов, предметов окружающей действительности


	· Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

· Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)

· Открытые музыкальные занятия для родителей

· Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

· Создание музея любимого композитора

· Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

· Посещения детских музыкальных театров,

· Совместное пение знакомых песен при рассматривании иллюстраций в детских книгах, репродукций, портретов композиторов, предметов окружающей действительности 

· Создание совместных песенников 




Возраст детей от 6 до 7 лет
	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Использование пения:

- на музыкальных занятиях;

- на других занятиях 

- во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

-в театрализованной деятельности

- на праздниках и развлечениях


	· Занятия 

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-Пение знакомых песен во время игр, прогулок в теплую погоду


	· Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), иллюстраций знакомых песен, музыкальных игрушек, макетов инструментов, хорошо иллюстрированных «нотных тетрадей по песенному репертуару», театральных кукол, атрибутов для театрализации, элементов костюмов различных персонажей. Портреты композиторов. ТСО 

· Создание для детей игровых творческих ситуаций (сюжетно-ролевая игра), способствующих сочинению мелодий по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, пьесы, танцы.

· Игры в «детскую оперу», «спектакль», «кукольный театр» с игрушками, куклами, где используют песенную импровизацию, озвучивая персонажей.  

· Музыкально-дидактические игры

· Инсценирование песен, хороводов

· Музыкальное музицирование с песенной импровизацией

· Пение знакомых песен при рассматривании иллюстраций в детских книгах, репродукций, портретов композиторов, предметов окружающей действительности
	· Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

· Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)

· Открытые музыкальные занятия для родителей

· Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

· Создание музея любимого композитора

· Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

· Посещения детских музыкальных театров

· Совместное пение знакомых песен при рассматривании иллюстраций в детских книгах, репродукций, портретов композиторов, предметов окружающей действительности

· Создание совместных песенников 




Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ»

Задачи (общие):

-развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи с этим ритмичности движений

-обучение детей согласованию движений с характером музыкального произведения, наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, развитие пространственных и временных ориентировок

-обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пляски и упражнения

-развитие художественно-творческих способностей

Возраст детей от 2 до 3 лет
	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Использование музыкально-ритмических движений:

-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях;

- на других занятиях 

- во время  прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх

- на праздниках и развлечениях
	· Занятия 

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-Игры, хороводы 


	· Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек, атрибутов для театрализации, элементов костюмов различных персонажей. ТСО


	· Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

· Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)

· Открытые музыкальные занятия для родителей

· Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

· Создание музея любимого композитора

· Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

· Посещения детских музыкальных театров


Возраст детей от 3 до 4 лет
	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Использование музыкально-ритмических движений:

-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях;

- на других занятиях 

- во время  прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх

- на праздниках и развлечениях
	· Занятия 

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-Игры, хороводы 

- Празднование дней рождения


	· Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек, макетов инструментов, хорошо иллюстрированных «нотных тетрадей по песенному репертуару», атрибутов для театрализации, элементов костюмов различных персонажей, атрибутов для самостоятельного танцевального творчества (ленточки, платочки, косыночки и т.д.). ТСО 

· Создание для детей игровых творческих ситуаций (сюжетно-ролевая игра), способствующих активизации выполнения движений, передающих характер изображаемых животных.
	· Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

· Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)

· Открытые музыкальные занятия для родителей

· Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

· Создание музея любимого композитора

· Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

· Посещения детских музыкальных театров


Возраст детей от 4 до 5 лет
	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Использование музыкально-ритмических движений:

-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях;

- на других занятиях 

- во время  прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх

- на праздниках и развлечениях
	· Занятия 

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-Музыкальные игры, хороводы с пением

- Празднование дней рождения


	· Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: 

-подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек, макетов инструментов, хорошо иллюстрированных «нотных тетрадей по песенному репертуару», атрибутов для музыкально-игровых упражнений. Портреты композиторов. ТСО 

-подбор элементов костюмов различных персонажей для инсценирования песен, музыкальных игр и постановок небольших музыкальных спектаклей

· Импровизация танцевальных движений в образах животных,

· Концерты-импровизации


	· Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

· Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)

· Открытые музыкальные занятия для родителей

· Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

· Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

· Создание фонотеки, видеотеки с любимыми танцами детей




Возраст детей от 5 до 6 лет
	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Использование музыкально-ритмических движений:

-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях;

- на других занятиях 

- во время  прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх

- на праздниках и развлечениях
	· Занятия 

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-Музыкальные игры, хороводы с пением

-Инсценирование песен

-Формирование танцевального творчества,

-Импровизация образов сказочных животных и птиц

- Празднование дней рождения


	· Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: 

-подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек, макетов инструментов, хорошо иллюстрированных «нотных тетрадей по песенному репертуару», атрибутов для музыкально-игровых упражнений, 

-подбор элементов костюмов различных персонажей для инсценирования песен, музыкальных игр и постановок небольших музыкальных спектаклей. Портреты композиторов. ТСО

· Создание для детей игровых творческих ситуаций (сюжетно-ролевая игра), способствующих импровизации движений разных персонажей под музыку соответствующего характера

· Придумывание простейших танцевальных движений

· Инсценирование содержания песен, хороводов

· Составление композиций танца


	· Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

· Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)

· Открытые музыкальные занятия для родителей

· Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

· Создание музея любимого композитора

· Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

· Посещения детских музыкальных театров 

· Создание фонотеки, видеотеки с любимыми танцами детей




Возраст детей от 6 до 7 лет
	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Использование музыкально-ритмических движений:

-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях;

- на других занятиях 

- во время  прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх

- на праздниках и развлечениях
	· Занятия 

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-Музыкальные игры, хороводы с пением

-Инсценирование песен

-Развитие танцевально-игрового творчества

- Празднование дней рождения


	· Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: 

-подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек, макетов инструментов, хорошо иллюстрированных «нотных тетрадей по песенному репертуару», атрибутов для музыкально-игровых упражнений, 

-подбор элементов костюмов различных персонажей для инсценирования песен, музыкальных игр и постановок небольших музыкальных спектаклей. Портреты композиторов. ТСО.

· Создание для детей игровых творческих ситуаций (сюжетно-ролевая игра), способствующих импровизации движений разных персонажей животных и людей под музыку соответствующего характера

· Придумывание простейших танцевальных движений

· Инсценирование содержания песен, хороводов, 

· Составление композиций русских танцев, вариаций элементов плясовых движений

· Придумывание выразительных действий с воображаемыми предметами


	· Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

· Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)

· Открытые музыкальные занятия для родителей

· Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

· Создание музея любимого композитора

· Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

· Посещения детских музыкальных театров 

· Создание фонотеки, видеотеки с любимыми танцами детей




Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ»

Задачи (общие):

- совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка,

- становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, целеустремленность, усидчивость.

- развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, музыкального вкуса.

- знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на них.

- развитие координации музыкального мышления и двигательных функций организма.

Возраст детей от 2 до 3 лет
	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	- на музыкальных занятиях;

- на других занятиях 

- во время  прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх

- на праздниках и развлечениях 
	· Занятия 

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-Игры


	· Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек, макетов инструментов, хорошо иллюстрированных «нотных тетрадей по песенному репертуару», театральных кукол, атрибутов для ряженья, элементов костюмов различных персонажей. Портреты композиторов. ТСО

· Игра на шумовых музыкальных инструментах; экспериментирование со звуками,

· Музыкально-дидактические игры
	· Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

· Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)

· Открытые музыкальные занятия для родителей

· Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

· Создание музея любимого композитора

· Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье




Возраст детей от 3 до 4 лет
	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	- на музыкальных занятиях;

- на других занятиях 

- во время  прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх

- на праздниках и развлечениях
	· Занятия 

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-Игры с элементами  аккомпанемента

- Празднование дней рождения


	· Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек, макетов инструментов, хорошо иллюстрированных «нотных тетрадей по песенному репертуару», театральных кукол, атрибутов для ряженья, элементов костюмов различных персонажей. ТСО

· Игра на шумовых музыкальных инструментах; экспериментирование со звуками,

· Музыкально-дидактические игры


	· Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

· Театрализованная деятельность (совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)

· Открытые музыкальные занятия для родителей

· Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

· Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

· Совместный ансамбль, оркестр


Возраст детей от 4 до 5 лет
	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	- на музыкальных занятиях;

- на других занятиях 

- во время  прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх

- на праздниках и развлечениях
	· Занятия 

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-Игры с элементами  аккомпанемента

- Празднование дней рождения


	· Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек, макетов инструментов, театральных кукол, атрибутов и элементов костюмов для театрализации. Портреты композиторов. ТСО 

· Игра на шумовых музыкальных инструментах; экспериментирование со звуками
· Игра на знакомых музыкальных инструментах

· Музыкально-дидактические игры

· Игры-драматизации 

· Игра в «концерт», «музыкальные занятия», «оркестр»
	· Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

· Театрализованная деятельность (совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)

· Открытые музыкальные занятия для родителей

· Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

· Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

· Совместный ансамбль, оркестр


Возраст детей от 5 до 6 лет
	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	- на музыкальных занятиях;

- на других занятиях 

- во время  прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх

- на праздниках и развлечениях
	· Занятия 

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-Игры с элементами  аккомпанемента

- Празднование дней рождения


	· Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек, макетов инструментов, хорошо иллюстрированных «нотных тетрадей по песенному репертуару», театральных кукол, атрибутов и элементов костюмов для театрализации. Портреты композиторов. ТСО 

· Создание для детей игровых творческих ситуаций (сюжетно-ролевая игра), способствующих импровизации в музицировании

· Музыкально-дидактические игры

· Игры-драматизации

· Детский ансамбль, оркестр 

· Игра в «концерт», «музыкальные занятия»  
	· Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

· Театрализованная деятельность (совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)

· Открытые музыкальные занятия для родителей

· Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

· Создание музея любимого композитора

· Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

· Совместный ансамбль, оркестр


Возраст детей от 6 до 7 лет
	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	- на музыкальных занятиях;

- на других занятиях 

- во время  прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх

- на праздниках и развлечениях
	· Занятия 

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-Игры с элементами  аккомпанемента

- Празднование дней рождения


	· Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек, макетов инструментов, театральных кукол, атрибутов и элементов костюмов для театрализации. Портреты композиторов. ТСО 

· Создание для детей игровых творческих ситуаций (сюжетно-ролевая игра), способствующих импровизации в музицировании

· Импровизация на инструментах

· Музыкально-дидактические игры

· Игры-драматизации

· Детский ансамбль, оркестр 

· Игры в «концерт», «спектакль», «музыкальные занятия», «оркестр».

· 
	· Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

· Театрализованная деятельность (совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)

· Открытые музыкальные занятия для родителей

· Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

· Создание музея любимого композитора

· Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

· Совместный ансамбль, оркестр


Раздел «ТВОРЧЕСТВО (песенное, музыкально-игровое, танцевальное. Импровизация на детских музыкальных инструментах)»

Задачи (общие):

- развивать способность творческого воображения при восприятии музыки

- способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего замысла

- развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному творчеству, к импровизации на инструментах

Возраст детей от 3 до 4 лет
	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	- на музыкальных занятиях;

- на других занятиях 

- во время  прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх

- на праздниках и развлечениях
	· Занятия 

· Праздники, развлечения

· В повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-Игры 

- Празднование дней рождения


	· Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов для ряженья, ТСО.

· Экспериментирование со звуками, используя музыкальные игрушки и шумовые инструменты

· Игры в «праздники», «концерт»

· Создание предметной среды, способствующей проявлению у детей песенного, игрового творчества, музицирования

· Музыкально-дидактические игры
	· Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

· Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)

· Открытые музыкальные занятия для родителей

· Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

· Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

· Посещения детских музыкальных театров 




Возраст детей от 4 до 5 лет

	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	- на музыкальных занятиях;

- на других занятиях 

- во время  прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх

- на праздниках и развлечениях
	· Занятия 

· Праздники, развлечения

· В повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-Игры 

- Празднование дней рождения


	· Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов для ряженья, ТСО.

· Экспериментирование со звуками, используя музыкальные игрушки и шумовые инструменты

· Игры в «праздники», «концерт»

· Создание предметной среды, способствующей проявлению у детей песенного, игрового творчества, музицирования

· Музыкально-дидактические игры
	· Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

· Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)

· Открытые музыкальные занятия для родителей

· Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

· Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье




Возраст детей от 5 до 6 лет
	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	- на музыкальных занятиях;

- на других занятиях 

- во время  прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх

- на праздниках и развлечениях
	· Занятия 

· Праздники, развлечения

· В повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-Игры 

- Празднование дней рождения


	· Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе
· Создание для детей игровых творческих ситуаций, способствующих импровизации в пении, движении, музицировании

· Придумывание мелодий на заданные и собственные слова

· Придумывание простейших танцевальных движений

· Инсценирование содержания песен, хороводов

· Составление композиций танца

· Импровизация на инструментах

· Музыкально-дидактические игры

· Игры-драматизации

· Аккомпанемент в пении, танце и др

· Детский ансамбль, оркестр 

· Игра в «концерт», 
	· Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

· Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)

· Открытые музыкальные занятия для родителей

· Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

· Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

· Посещения детских музыкальных театров


Возраст детей от 6 до 7 лет
	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	- на музыкальных занятиях;

- на других занятиях 

- во время  прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх

- на праздниках и развлечениях
	· Занятия 

· Праздники, развлечения

· В повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

- Игры 

- Празднование дней рождения


	· Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: 
· Создание для детей игровых творческих ситуаций, способствующих импровизации в пении, движении, музицировании

· Придумывание простейших танцевальных движений

· Инсценирование содержания песен, хороводов

· Составление композиций танца

· Импровизация на инструментах

· Музыкально-дидактические игры

· Игры-драматизации

· Аккомпанемент в пении, танце и др

· Детский ансамбль, оркестр 

· Игры в «концерт», «спектакль», «музыкальные занятия», «оркестр», «телевизор».
	· Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

· Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)

· Открытые музыкальные занятия для родителей

· Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

· Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

· Посещения детских музыкальных театров


4. Планируемые результаты  освоения детьми общеобразовательной программы дошкольного образования.
     Промежуточная оценка (один раз в полугодие) – описание динамики формирования интегративных качеств  воспитанников каждой возрастной группы по освоению ими  Программы  по всем направлениям развития детей.
  Итоговая оценка проводится при выпуске ребенка из детского сада в школу и включает описание  интегративных качеств  выпускника ДОУ. Проводится ежегодно в подготовительной к школе группе. Портрет выпускника составляется педагогическим коллективом ДОУ с учетом нормативных документов.
Планируемые итоговые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования в соответствии с ФГТОП:

– физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками. У ребенка сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни;

– любознательный, активный.  Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе;

– эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства,  музыкальные и художественные произведения, мир природы;

– овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок адекватно использует вербальные  и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации;  

– способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями  о том «что такое хорошо и что такое плохо». Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.);

– способный решать интеллектуальные и личностные задачи  (проблемы), адекватные возрасту. Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.; 

– имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе. Ребенок имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях;  об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире; 

– овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности – умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции;

– овладевший необходимыми умениями и навыками. У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

5. Система мониторинга 

5.1 Мониторинг достижения детьми планируемых итоговых результатов освоения Программы

	Объект
	Содержание (по образовательной программе)
	Форма (метод/методика)
	Периодичность
	Сроки
	Ответственный

	Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками
	основные физические качества (сила, ловкость, гибкость, выносливость …)
	методика определения физических качеств и навыков
	2 раза в год
	Сентябрь
май
	Руководитель физвоспитания, медсестра

	
	 потребность в двигательной активности
	наблюдение
	2 раза в год
	Сентябрь
май
	воспитатель, руководитель физвоспитания,

	
	 выполнение доступных возрасту гигиенических процедур
	наблюдение
	2 раза в год
	Сентябрь
май
	воспитатель, руководитель физвоспитания,

	
	 соблюдение элементарных правил здорового образа жизни
	наблюдение
	2 раза в год
	Сентябрь
май
	воспитатель, руководитель физвоспитания,

	Любознательный, активный
	интересуется новым, неизвестным в окружающем мире 
	наблюдение
	2 раза в год
	Сентябрь
май
	воспитатель, 

	
	задает вопросы взрослому, любит экспериментировать
	наблюдение
	2 раза в год
	Сентябрь
май
	воспитатель, 

	
	способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности).
	наблюдение
	2 раза в год
	Сентябрь
май
	воспитатель, 

	
	в случаях затруднений обращается за помощью к взрослому.
	Создание проблемной ситуации
	2 раза в год
	Сентябрь
май
	воспитатель, 

	
	принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе;
	наблюдение
	2 раза в год
	Сентябрь
май
	воспитатель, 

	Эмоционально отзывчивый
	откликается на эмоции близких людей и друзей 
	
	2 раза в год
	Сентябрь
май
	воспитатель, 

	
	сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов.
	
	2 раза в год
	Сентябрь
май
	воспитатель, 

	
	эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы;
	
	2 раза в год
	Сентябрь
май
	воспитатель, 

	Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками.
	адекватно использует вербальные и невербальные средства общения
	
	2 раза в год
	Сентябрь
май
	воспитатель, 

	
	владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве)
	наблюдение
	2 раза в год
	Сентябрь
май
	воспитатель, 

	
	способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации;
	наблюдение
	2 раза в год
	Сентябрь
май
	воспитатель, 

	Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения
	Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том "что такое хорошо и что такое плохо"
	наблюдение
	2 раза в год
	Сентябрь
май
	воспитатель, 

	
	Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели
	наблюдение
	2 раза в год
	Сентябрь
май
	воспитатель, 

	
	Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.);
	наблюдение
	2 раза в год
	Сентябрь
май
	воспитатель, 

	Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту
	ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения готовых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим
	Наблюдение
Создание проблемной ситуации
	2 раза в год
	Сентябрь
май
	воспитатель, 

	
	в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем).
	Наблюдение

Создание проблемной ситуации 
	2 раза в год
	Сентябрь
май
	воспитатель 

	
	ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.
	Наблюдение, беседа
	2 раза в год
	Сентябрь
май
	Воспитатель

	Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе
	имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу;
	Наблюдение, беседа
	2 раза в год
	Сентябрь
май
	воспитатель 

	
	имеет представление о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире;
	Наблюдение, беседа
	2 раза в год
	Сентябрь
май
	Воспитатель  

	
	имеет представление об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире;
	Наблюдение, беседа
	2 раза в год
	Сентябрь
май
	Воспитатель  

	
	имеет представление о мире;
	Наблюдение, беседа
	2 раза в год
	Сентябрь
май
	Воспитатель 

	Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности: 


	умение работать по правилу

умение работать по образцу

умение слушать взрослого

умение выполнять инструкции взрослого
	· М.Н. Ильина «Тесты для детей. Готов ли ваш ребенок к школе?». –СПб.: «Дельта», 1997

· С. 74, 92, 108, 146, 154, 267-286

· Р.В. Овчарова «Практическая психология».- М.: ТЦ «Сфера», 1996 с.15, 20-21

· Е.И. Рогов «Настольная книга практического психолога» с.57-60
	2 раза в год
	Сентябрь, май
	воспитатель


5.2. Результаты мониторинга достижения планируемых промежуточных результатов освоения Программы оформляются в виде таблицы.
Результаты мониторинга образовательного процесса

 (Уровни овладения необходимыми навыками и умениями по образовательным областям)

	
Ф.И. ребенка
	Образовательные области

	
	Физическая культура
	Здоровье
	Безопасность
	Социализация
	Труд
	Познание
	Коммуникация
	Чтение художественной литературы
	Художественное творчество
	Музыка

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Результаты мониторинга детского развития (Уровни развития интегративных качеств)

	Ф.И.

ребен

-ка
	Интегративные качества

	
	Физически развитый, овладевший основными КГН
	Любознательный, активный
	Эмоционально-отзывчивый
	Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
	Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных цен-ностных представлений, соблюдающий элементар-ные общепринятые нормы и правила поведения
	Способный решать интеллек-туальные и личностные задачи, адекватные возрасту
	Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе
	Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности
	Овладевший необходимыми умениями и навыками

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


2. Часть , формируемая участниками образовательного процесса.

2.1. Дополнительное образование в ДОУ «Алёнушка»

Дополнительное образование детей в ДОУ «Алёнушка» осуществляется в соответствии с учебным планом и сеткой занятий.

Учебный план дополнительного образования

	Дисциплина 
	Возрастная группа
	Кол-во детей
	Кол-во занятий в неделю
	Время проведения
	Ф.И.О. педагога

	Музыкальное - ритмическое 

(Студия «Музыкальный балаганчик»
	Старшая

Подготовительная 
	6

6
	1 раз в месяц
	Пятница 

15.30-16.00
	Гришкевич Т.В.. – музыкальный руководитель

	Краеведение


	Подготовительная
	10

	1


	Четверг
15.30-16.00 
(во время прогулки)
	Останина С.А.
Фокина Н.И.

	«Театр Петрушки»


	Старшая 
	10
	1
	1/5 часть занятия «Чтение художественной литературы»
	Лурпо С.П.
Аптрашитова В.С.

	«Умелые ручки»


	Средняя 
	10
	1
	1/5 часть занятия Лепка/Аппликация
	Иванова З.П.

	«Цветные ладошки»


	Старшая
	10
	1
	1/5 часть занятия
Рисование
	Косенкова Л.А.


2.2. Инновационная работа ДОУ.
 

В ДОУ «Аленушка» реализуется разработанная педагогами ДОУ программа «Здоровый малыш».

Программа определяет план действий и реализацию их в течение пяти лет, способна изменить лицо образовательного учреждения и создать новые условия для воспитания здоровой личности, помочь педагогам и родителям вырастить детей здоровыми и крепкими, приучить ценить свое здоровье, ответственней относиться к нему.

Целью программы является: сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у родителей, педагогов, воспитанников ответственных взглядов и убеждений в деле сохранения собственного здоровья.

Задачи:

· Охранять и укреплять здоровье детей, совершенствовать их физическое развитие, повышать свойства организма, улучшать физическую и умственную работоспособность.

· Формировать у всех участников образовательного процесса осознанное отношение к своему здоровью.

· Воспитывать в детях, родителях потребность в здоровом образе жизни как показателей общечеловеческой культуры.

· Развивать основные физические способности (силу, быстроту, ловкость, выносливость и др.) и умение рационально использовать их в различных условиях.

· Формировать и совершенствовать двигательные умения и навыки, обучать новым видам движений, основанных на приобретенных знаниях и мотивациях физических упражнений.

· Способствовать усвоению правил соблюдения гигиенических норм и культуры быта, связывая воедино элементы анатомических, физиологических и гигиенических знаний.

7.
Помочь  педагогам  и  родителям   организовать  с  детьми  оздоровительную  работу, направленную на формирование у них мотивации к здоровому образу жизни, поведенческих навыков здорового образа жизни.

8.
Создать оптимальный режим дня, обеспечивающий гигиену нервной системы ребенка, комфортное самочувствие, нервно-психическое и физическое развитие.

Программа разработана в результате практической работы с детьми и родителями, на основе наблюдений, диагностирования, поисков и размышлений. При разработке мы руководствовались следующими принципами в работе с детьми: демократизация, гуманизация и индивидуализация, которые, в свою очередь, предполагают отказ от насилия, подавления личности, подчинения ее педагогу, создающему условия, умело и осторожно направляющему развитие ребенка. Педагогический коллектив ДОУ во главе с заведующей стремится превратить детский сад в дом, в котором и детям, и взрослым уютно и комфортно, в котором ребенка ждут и любят. Дом, где основной стиль взаимоотношений - сотрудничество и сотворчество, а контакты и общение основаны на личностных отношениях, а не на управлении и подчинении. Родители в этом доме являются равноправными членами общей семьи и участвуют в его жизни.

Основные направления программы:

1. Работа с детьми.

2. Работа с педагогами.

3. Работа с родителями.

4. Укрепление материально-технической базы учреждения.


В ДОУ «Аленушка» реализуется разработанная педагогами ДОУ программа «Искусство — детям».

Целью программы является: формирование духовного мира дошкольников средствами различных видов искусств, развитие эмоционального и творческого начала. 

Задачи:

· Сохранение и укрепление физического и психического здоровья, создание условий, обеспечивающих эмоциональное благополучие каждого ребенка.

· Обеспечение обогащенного художественно-эстетического, познавательного, речевого развития детей, формирование базисных основ личности.

· Формирование предметно-развивающей среды и условий для обогащения разнообразной художественной деятельности детей.

· Создания модели взаимодействия детского сада и семьи в художественно-эстетическом развитие детей.

Разделы  программы

I –    изобразительное искусство

II -   музыкальная деятельность

III – театрально–игровая деятельность

IV – художественная литература

V -   природа


Программа «Я – патриот», разработанная старшим воспитателем А.Н. Крювочесанковой. 
Цель программы: Воспитание любви к близким людям, к детскому саду, к родному городу и родной стране.

Задачи:
1. Повысить педагогическую компетентность педагогов по организации работы по патриотическому воспитанию

2. Сформировать комплекс нормативно - правового и организационно- методического обеспечения системы патриотического воспитания.

3. Ориентировать  родителей на патриотическое воспитание детей путем прикосновения к истории своей семьи

4. Воспитывать любовь и уважение к своему городу, краю, Родине, гордость за принадлежность к гражданам России

5. Прививать чувство гордости, глубокого уважения и почитания символов Российской Федерации - герба, Гимна, Флага.

6. Воспитывать личность гражданина - патриота Родины, способного встать на защиту государственных интересов страны.
Программа предусматривает распределение работы по патриотическому воспитанию по трем блокам:  «Моя семья», «Родной город», , «Родная страна»

2.3. Сотрудничество  с семьей.

Педагогический коллектив нашего детского сада определил для себя основные принципы взаимодействия с семьей:

· Всегда нужно помнить о том, что ребенок уникальная личность, мы должны ценить его индивидуальность, поддерживать и развивать ее.

· В педагогах ребенок должен видеть людей, готовых оказать ему личную поддержку и прийти на помощь.

· Воспитывать в детях безграничное уважение к родителям, которые дали им жизнь и приложили много душевных и физических сил для того, чтобы они росли и были счастливы.

· Регулярно в процессе индивидуального общения с родителями обсуждать все вопросы, связанные с воспитанием и развитием детей.

· Проявлять понимание, деликатность, терпимость и такт, учитывать точку зрения родителей.

Формы сотрудничества с семьей.

· Родители участвуют в работе совета педагогов, органов самоуправления;

· Имеется родительский комитет;

· Родители имеют возможность присутствовать в ДОУ (на занятиях и др.), помогать в организации мероприятий, режимных моментов;

· Педагоги организуют работу с коллективом родителей (проводят групповые собрания, беседы, тематические выставки, семинары и пр.) в рамках семейного клуба «Оберег»; 

· Педагоги оказывают индивидуальную педагогическую помощь родителям;

· Организуются совместные мероприятия с участием воспитанников, педагогов и родителей (экскурсии, походы, культурные мероприятия); 

· Используются различные средства информации для родителей (выпускается газета для родителей «Мир детства», проводятся тематические выставки, оформляются специальные стенды, демонстрируются видеофильмы). 

Методическое обеспечение
	Перечень методических пособий 
	· Бочкарева О.И. Взаимодействие ДОУ и семьи. – Волгоград: ИТД «Корифей», 2005.

· Доронова Т.Н. Взаимодействие дошкольного учреждения с родителями. – М., 2002.

· Евдокимова Е.С., Додокина Н.В., Кудрявцева Е.А. детский сад и семья: методика работы с родителями. –М.: Мозаика – Синтез, 2008.

· Майер А.А., Давыдова О.И., Воронина Н.В. 555 идей для вовлечения родителей в жизнь детского сада. – М.: ТЦ Сфера, 2011.

· Микляева Н.В. Создание условий эффективного взаимодействия с семьей. – М.: Айрис – пресс, 2006.

· Тимофеева М.В. Система сопровождения родителей: модель организации клуба «Молодая семья». – Волгоград: Учитель,2009.


2.4. Преемственность в  работе ДОУ и школы.

Модель реализации договора о сотрудничестве детского сада и школы.


2.5. Взаимодействие ДОУ с социумом.

· 
- Школы № 3, 6;

· 
- Спорткомплекс «Олимп»;

· 
- Школа искусств;

· 
- Художественная школа;

· 
- Краеведческий музей;

· 
- Музей им. Куйбышева;

· 
- Кинопрокат;

· 
- Городской парк «Улыбка»;

· 
- Детская библиотека;

· 
- Дворец культуры;

· 
- Детская поликлиника;

·     - Дом детского творчества;

· - Логопедический кабинет.

Приложение 1.
Анализ уровня готовности детей к школьному обучению

	№

п/п
	Показатели
	Количество/ (%) детей по уровням готовности

	
	
	2009
(34 ребенка)
	2010
(26 детей)
	2011
(24 ребенка))

	
	
	в
	с
	н
	в
	с
	н
	в
	с
	н

	1
	Умственная активность
	29/85,3%
	5/14,7%
	-
	21/80,8%
	5/19,2%
	-
	17/70,8%
	7/29,2%
	-

	2
	Саморегуляция 
	16/47,1%
	18/52,9%
	-
	11/42,4%
	15/57,6%
	-
	16/66,6%
	7/29,2%
	1/4,2%

	3
	Фонематический слух
	33/97%
	1/3%
	-
	25/96,2%
	-
	1/3,8%
	24/100%
	-
	-

	4
	Словарное развитие
	31/77,5%
	3/22,5%
	-
	10/34,6%
	15/57,6%
	1/3,8%
	6/25%
	18/75%
	-

	5
	Кратковременная память

Умозаключения 
	29/85,5%
	5/14,8%
	-
	11/42,4%
	14/53,8%
	1/3,8%
	14/58,3%
	10/41,7%
	-

	6
	Общее умственное развитие
	18/52,9%
	16/47,1%
	-
	12/46,2%
	12/46,2%
	2/7,6%
	19/79,2%
	4/16,6%
	1/4,2%


Приложение 2.

РЕЗУЛЬТАТЫ

мониторинга итоговых результатов освоения ООП детьми подготовительной к школе группы

Май  2012 г.

Обследовано детей: 24
	Уровень развития интегративных качеств 
	Качества


	Итого (количество (%) детей)

	
	Физически развитый, овладевший основными КГН
	Имеющий первичные представления с себе, семье, обществе


	Способный решать интеллектуальные и личностные задачи


	Способный управлять своим поведением и планировать действия


	Овладевший необходимыми  умениями и навыками
	Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
	Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности
	

	высокий
	23
	19
	11
	15
	15
	17
	16
	10 (41,7%)

	средний
	1
	5
	13
	9
	9
	7
	8
	14 (58,3%)

	низкий
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	0


Формирование базиса личностной культуры у детей





Формирование 


у детей интегрированных знаний





Формирование готовности к школе





Основания преемственности








Развитие любознательности


 как основы познавательной активности 


будущего ученика, 


интереса  к учебе





Формирование внутренней


позиции личности:


развитие произвольности поведения; развитие коммуникативных способностей





Формирование 


творческого воображения 


как направление интеллектуального и личностного развития ребенка





Развитие способностей: 


обучение ребенка 


моделирующим 


и знаково-символическим 


видам деятельности
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