Возьмите на вооружение следующие игры:
Массаж «Ехал поезд запоздалый» 
    И.п. Ребенок лежит на животике, родитель пальчиком рисует на его спине и проговаривает.

Рельсы, рельсы

 (две вертикальные полосочки, вдоль позвоночника от шеи к пояснице)

Шпалы, шпалы,

(5-6 горизонтальных полосочек)

Ехал поезд запоздалый

(кладем кулак, внутренней стороной на позвоночник внизу спины и поднимаемся к шеи)

Из последнего окошка, рассыпалось горошка

(расслабленными пальчиками постукиваем по спине)

Пришли куры поклевали,

( складываем пальцы в щепотку и постукиваем по спине)

Пришли гуси- пощепали

(щепаем не сильно поверхность спины)

Пришел дворник все подмел

( мягкой ладошкой поглаживаем спинку)

Поставил стул и стол

(пристукиваем ладошкой , кулочком)

И начал печатать

Для моей жены и дочки

Дзинь – точка

(имитируем процесс печатанья на машинке)

Вышли парочку чулочков

Дзинь – точка

Письмо сложил и по почте отправил.

Игра с водой «Футболист».
 В таз,  желательно овальный, наливается вода, папа и ребенок встают напротив друг друга, на середину кладется мячик от пинг-понга, дуя на мячик нужно забить гол сопернику,  коснувшись шариком борта таза с его стороны. Можно переходить в брызги с маминого разрешения.

 Игра с песком или манкой «Клад»
 На дно тазика кладется сюрприз и засыпается манкой или песком, перерывая песок, малыш должен найти клад.

Игра «Медведь и медвежонок». Папа изображает медведя, который очень хотел спать, но должен  приглядывать за медвежонком. И поэтому он решил положить малыша под себя и поспать чуть-чуть. Медвежонок же спать не хотел, и  решил  незаметно вылезти из-под папы. Пусть ваш малыш попытается протиснуться между вами и ровной поверхностью, ложиться можно перпендикулярно и параллельно друг другу, Главное не забывайте контролировать силу нажатия. 
