
Угадай сказку 

   Когда надо спокойно посидеть, 

займите ребенка сказкой. Но 

необычной. Расскажите хорошо 

знакомую сказку, не используя имен 

собственных и заменив старые понятия 

на похожие современные: бал – на 

дискотеку, карету – на автомобиль, 

принцессу – на супермодель. 

Интересно, когда ребенок поймет, 

какую сказку вы ему рассказываете. Но 

когда сказка будет угадана, продолжите 

свой увлекательный римэйк. 

Змея. 

    Нарисовать большую змею. Теперь 

нужно разрисовать змеиную кожу, 

поочередно нанося разноцветными 

фломастерами узор из звездочек, точек, 

волнистых и зигзагообразных линий и 

т.д. 

 

Лужок с цветами. 

   Немного увлажнить акварельные 

краски. Смочить в краске пальцы 

(каждый палец - своей краской) и на 

листе бумаги, ставя отпечатки пальцев, 

«нарисовать» травинки, цветы и т.д. 

Лепестки цветов пририсовываются 

фломастером вокруг отпечатков. 

Железная дорога. 

   Нарисовать фломастером поезд. 

Затем «посадить» в каждый вагон 

какое-нибудь животное - в один, 

например, слона, в другой утку и т.п. 

Родители и ребенок рисуют поочередно 

или вместе. 

 
Поиск. 

   Сообща рассматривать книжку с 

картинками. С первой картинки 

начинается игра: «Я вижу что-то, оно 

красное! Что это?» Когда это что-то 

будет найдено, поменяться ролями. 

 
Выдумывать истории. 

    История, которая рассказывается в 

книжке с картинками, изменяется: к 

картинкам сообща придумываются 

новые события. 

 
Узор-сюрприз. 

    Из большого куска бумаги вырезать 

квадрат. Сложить треугольником. 

Теперь на сгибе вырезать узоры: 

клинья и дужки. Бумага складывается 

снова и снова, каждый раз добавляются 

новые узоры. Под конец развернуть 

бумажный лист. 

Тренировка памяти. 

    На подносе укладываются шесть 

различных небольших предметов, 

например игрушечный автомобиль, 

конфетка, карандаш, точилка, расческа, 

ложка... В течение короткого времени 

ребенок запоминает, что лежит, потом 

поднос чем-нибудь накрывают. Что под 

покрывалом? Затем поменяться 

ролями. 

 

Коллаж 

  Предложите сделать коллаж по 

выбранной теме из вырезанных 

картинок – подарок для бабушки. Или 

книжку-малышку с собственными 

иллюстрациями.   

 

 

Узоры из магнитов 

   Хорошее подспорье – магниты на 

холодильник. Давайте ребенку 

различные задания – сложить узоры, 

геометрические фигуры, 

рассортировать по видам, сочинить 

сказку. Простой сувенир превратит 

обычный холодильник в волшебный 

мир с городами и лесами, прудами и 

заморскими путешествиями. 

 

 

 

 

 

 



Во что поиграть с ребенком дома? 

   Чем занять ребенка, если плохая 

погода не позволяет погулять на 

улице? Книги вроде бы уже 

прочитаны, игры переиграны.   

   Можно поиграть в веселый пир для 

кукол. Возьмите старые журналы, 

поищите в них картинки с разными 

красивыми блюдами и вырежьте их. Из 

белого картона сделайте тарелочки, 

которые можно раскрасить. А теперь 

рассадите кукол за столы и устройте 

им веселое угощение. 

   Можно потренироваться в меткости 

и ловкости. Наполните пластиковые 

бутыли до половины водой и мячиком 

сбивайте самодельные «кегли». Или 

возьмите контейнер для яиц, в 

некоторые из ячеек положите конфеты 

и, усевшись на небольшом расстоянии, 

бросайте по очереди со своим 

малышом пробочки от бутылок. Кто 

попадет, тому приз – конфета. 

 
 
 

 

   Можно заняться цветами - рассадить, 

украсить цветочные горшочки или 

сделать вазы для цветов из баночек с 

помощью наклеек или специальных 

красок для керамики или стекла. 

   Для более подвижной игры, можно 

взять цветные листы и, приложив на 

них ручки и ножки малыша, сначала 

обвести их, а потом вырезать. Таких 

фигурок нужно сделать побольше, и 

выложить из них дорожку. А теперь 

предложите юному следопыту пройти 

по дорожке, попадая ручками и 

ножками на свои вырезанные следы. 

После того как, малыш пройдет свою 

тропу, пусть он выложит дорожку для 

вас. 

   Дети обожают различные шкатулки, 

ящички, где можно покопаться в свое 

удовольствие. Заведите такой 

волшебный мешочек, который в 

нужное для вас время попадает в руки 

ребенку. Это даст вам 30-40 свободных 

минут. 

    

Есть веселая игра под названием 

«Чепуха». Вы берете лист бумаги и 

карандаш и, закрывшись от ребенка, 

рисуете голову персонажа из сказки 

или животного. Скатываете листок, так 

что бы малыш видел только шею. 

Далее он рисует ему туловище и тоже 

прячет от вас рисунок. Вы 

дорисовываете ему ноги, а ребенок 

ступни. Потом вместе разворачиваете 

рисунок и смотрите, что у вас 

получилось. 

   Для более подвижной игры, можно 

взять цветные листы и, приложив на 

них ручки и ножки малыша, сначала 

обвести их, а потом вырезать. Таких 

фигурок нужно сделать побольше, и 

выложить из них дорожку. А теперь 

предложите юному следопыту пройти 

по дорожке, попадая ручками и 

ножками на свои вырезанные следы. 

После того как, малыш пройдет свою 

тропу, пусть он выложит дорожку для 

вас. 

 



   Можно устроить кругосветное 

путешествие в своей квартире. 

Сделайте при помощи стула и одеяла – 

пещеру, из бумажных полос - реки и 

мосты, из лесенки – высокие горы. В 

конце каждого отрезка пути устройте 

испытание для малыша, пусть 

разгадает загадку, споет песенку. 

Соберите маленький рюкзачок с 

продуктами и устройте привал «на 

берегу реки». Организуйте 

путешествие на Южный полюс, в 

Китай или Америку. Для игры можно 

использовать различные сувениры - 

придумайте, из какой страны вы их 

привезли. 

   Полезное развивающее занятие – 

сортировка безделушек. Пуговицы, 

камушки, ракушки, каштаны, шишки, 

открытки ребенок под вашим 

присмотром раскладывает по кучкам. 

А вы в это время можете посмотреть 

важную телевизионную передачу или 

поговорить по телефону.  

   Задания из кубиков увлекут малыша 

еще на некоторое время. Вы 

составляете фигуру, а малыш должен 

сделать такую же. То же можно 

повторить на бумаге. Рисуете 

несложные предметы из 

геометрических фигур или ставите 

точки, которые нужно соединить. 

   Помимо того, что вы весело 

проведете время, ваш малыш получит 

определенные навыки, расширяющие 

его словарный запас, тренирующие 

моторику и зоркость. 



 


