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ГЛАВНЫЕ  
ПРАВИЛА  

БЕЗОПАСНОГО  
ПОВЕДЕНИЯ  

МАДОУ «ЦРР д/с № 7» 
г.Владимир 

Правила  
безопасности  на  
воде.  
1. Когда  ты  купаешься,  рядом  

должны  быть взрослые. 

 

2. Никогда  не  ныряй  в  незна-

комых  местах. 

 

3. Научившись  плавать,  не  хва-

стай  своим  уменьем,  не  за-

плывай  за буйки. 

 

4. Даже  в  шутку  не  стоит  тя-

нуть  друг  друга  под  воду,  бо-

роться, «топить». 

 

5. Не  заплывай  далеко  на  на-

дувном  матрасе. 

 

6. Если  свело  ногу,  надо  про-

сто  на  секунду  погрузиться  с  

головой  в  воду  и,  распрямив  

ногу,  сильно  рукой  потянуть  на  

себя  ступню  за  большой  палец.  

Судорога  пройдет. 

 

Главные  правила  

безопасного  

поведения: 

1.Предвидеть  

опасность. 

 

2. По  возможно-

сти избегать  ее. 

 

3. При  необходи-

мости – действо-

вать. 



1.Никогда  не  переходи  улицу  на  красный  

свет,  даже  если  машин  по  близости  нет. 

2. Если  ждешь,  когда  загорится  зеленый  

сигнал  светофора,  не  стой  у  края  тротуа-

ра,  а  когда  ожидаешь  автобус – у края  

автобусной  остановки. 

3. Не  бросайся  сразу  с  тротуара  на  доро-

гу, как  только  

зажегся  зеле-

ный  свет.  

Выходить  на  

проезжую  

часть  и  пере-

ходить  ее на-

до  спокойно. 

4. Когда  ря-

дом  нет  роди-

телей,  улицу  

лучше  переходить  с  группой  других  людей. 

5. Переходя  улицу,  нужно  посмотреть  сна-

чала  налево,  а  на  середине – направо,  

чтобы  видеть,  далеко  машины  или  близко. 

6. Опасно  выходить  на  проезжую  часть  из

-за  какого–нибудь  препятствия:  тогда  ни  

водитель,  ни  пешеход  не  видят  друг  друга  

до  самого  последнего  момента.  А  когда  

увидят,  может  случиться,  что  машина  не 

успеет  затормозить. 

7. Ходить  нужно  только  по  тротуарам,  а  

если  тротуара  нет,  надо  идти  навстречу  

движению  по  обочине  или  краю  дороги.  

Тогда   не  только  водитель  видит  тебя  из-

дали,  но  и  ты  видишь  приближающуюся  

машину. 

Кодекс  выживания  

городского  пешехода. 
Правила  вежливости  с  

кошками  и  собаками. 
Не  навязывайся  животному  в  друзья,  

если  оно  дружить  не  хочет – ры-

чит,  шипит. 

 Не  трогай  собаку  или  кошку,  когда  

они  едят  или  кого – то  охраняют 

– особенно  своих  детенышей. 

Не  толкай  и  не  нападай  в  шутку  на  

хозяина  собаки – собака  шутку  

поймет  по – своему. 

Не  убегай  на  улице  от  собаки. 

Не  гладь  незнакомых  животных. 

Будь  вежлив  с  чужой  собакой  или  

кошкой,  если  ты  в  гостях.  Мож-

но  ли  с  ними  играть,  спроси  у  

хозяина. 

Твоя  собственная  собака  или  кошка  

может  многое  вытерпеть  от  те-

бя,  но  предел  терпению  есть  и  

у  нее. 

                                                      Главные правила безопасного поведения: 

Правила поведения   

детей  при  пожаре. 

1.Если  в  квартире  нет  взрослых  и  

ты  один,  тебе  нужно  немедленно  

из  нее  выбежать. Если  в  квартире  

есть еще  кто-то,  зови  на  помощь.  

А  если  это  твой  младший  брат  

или  сестра,  хватай  за  руку  и  спа-

сай. 

2.Если  в  квартире  

дымно,  лучше  про-

бираться  к  выходу  

пригнувшись  или  

даже  на  четве-

реньках – внизу  

дыма  обычно  

меньше.  Хорошо  

бы  при  этом  ды-

шать  через  мок-

рую  ткань. Схвати  первое,  что  по-

падется: полотенце,  платок,  шарф – 

и  немедленно  выходи. 

3.Ни  в  коем  случае  нельзя  пря-

таться. Многие  дети,  растерявшись  

и  испугавшись,  пытаются  спрятать-

ся  под  кроватью,  под  столом  или  

в  ванной.  Не  повторяй  этой  ошиб-

ки. 

 

Помни,  что  от  дыма  и  огня   

нужно  убегать! 

 


