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Наталья Иванова

	ЗИМА

Льдом закована река

В крепкие оковы,

И пришел издалека

К нам мороз суровый.

Почернели до весны

Ветки дубов, кленов,

Лишь у ели и сосны

Цвет зимой зеленый.

Спят еноты и медведи,

Спят ежи, а их соседи -

Волк, зайчишка и лиса

Ищут пищу по лесам.

Хоть у зайца нет морковки,

Надерет коры он ловко.

А лиса и серый волк -

Те в охоте знают толк.

Зайку бедного гоняют,

Зайка про опасность знает,

Чтоб зимой остаться целым,

Стал, как снег, зайчишка белым. 


	Белка осенью без спешки

Припасла в дупле березы

Шишки, желуди, орешки.

Не страшны теперь морозы!

Каждый пень - уютный дом.

Мы внутри такого дома

В теплых комнатках найдем

Паучков и насекомых.

Стаи перелетных птиц

К югу, к солнцу улетели,  

А для дятлов и синиц

Дома не страшны метели.

Дятел зимнею порой

Ищет мошек под корой,

А синички к людям жмутся,

Ведь для них у нас найдутся

Крошки хлеба и зерно.

Мы повесим за окно

Пару домиков-кормушек,

Чтоб могли они покушать.

Вся природа замерла,

Затаилась в зимней сказке,

Ждет весеннего тепла

И лучей веселой ласки.




Ольга Чусовитина

За окошком снег идёт,

Значит, скоро Новый год.

Дед Мороз уже в пути,

Долго к нам ему идти

По заснеженным полям,

По сугробам, по лесам.

Принесёт он ёлочку

В серебряных иголочках.

С Новым годом нас поздравит

И подарки нам оставит.

ЗИМНИЕ МЕСЯЦА
Татьяна Керстен, Михаил Садовский.
	ДЕКАБРЬ

Ходит по лесу декабрь,

Сыплет жемчуг, серебро.

На опушке шумный табор

Непоседливых ворон.

Погалдят и разлетятся

Добывать нехитрый корм.

А декабрь - им вслед смеяться,

Осыпать подруг снежком.

	ЯНВАРЬ

В шубках ёлочки-подружки,

В шапках старые пеньки.

Не нужны зимой игрушки:

Мы пойдём играть в снежки.

Скоро станем мы похожи

На смешных снеговиков.

А январь, весь белый тоже,

Улыбнётся широко.

	ДЕКАБРЬ 



У декабря полно забот -

Как всё успеть - не знает!

Он провожает старый год

И Новый Год встречает!

Он должен ёлку нарядить!

Последний день сегодня,

Чтоб всех на свете пригласить

На праздник новогодний!
	ЯНВАРЬ     

Выбелил январь

Страницу,

Вывел чётко

Единицу.

Ни на час 

Не опоздал -

Это

НОВЫЙ ГОД

Настал!

	ФЕВРАЛЬ

Белокрылые метели

Завывают в феврале.

Звери сильно похудели

В тесной норке и в дупле.

Мы поможем им немножко:

Хлеб в кормушку принесём.

По заснеженным дорожкам

В задремавший лес придём.

	ФЕВРАЛЬ 


В феврале, в феврале

Вьюга мчится на метле,

Заметает все пути,

Чтобы марту не пройти,

Не пройти - не придти

И весну не привести!..


С. Маршак.
КРУГЛЫЙ ГОД.

	Д Е К А Б Р Ь

В декабре, в декабре

Все деревья в серебре.

Нашу речку, словно в сказке,

За ночь вымостил мороз,

Обновил коньки, салазки,

Елку из лесу привез.

Елка плакала сначала 

От домашнего тепла.

Утром плакать перестала,

Задышала, ожила.

Чуть дрожат ее иголки,

На ветвях огни зажглись.

Как по лесенке, по елке

Огоньки взбигают ввысь.

Блещут золотом хлопушки.

Серебром звезду зажег

Добежавший до макушки

Самый смелый огонек.

Год прошел, как день вчерашний.

Над Москвою в этот час

Бьют часы Кремлевской башни

Свой салют - двенадцать раз.

	Я Н В А Р Ь

Открываем календарь - 

Начинается январь.

В январе, в январе

Много снегу на дворе.

Снег - на крыше, на крылечке.

Солнце в небе голубом.

В нашем доме топят печки,

В небо дым идет столбом.
	Ф Е В Р А Л Ь

Дуют ветры в феврале,

Воют в трубах громко.

Змейкой мчится по земле

Легкая поземка.

Поднимаясь, мчатся вдаль

Самолетов звенья.

Это празднует февраль

Армии рожденье.


Наталья Майданик

Белолица, краснощека,

Смотрит из ажурных окон,

В белом инее сама 

Раскрасавица… (зима). 

Владимир Беккер

Здравствуй, малыш!»
рассказ-миниатюра о временах года 

Здравствуй малыш! Вот ты уже вырос, стал совсем большой, умеешь считать до четырех и знаешь, что есть четыре времени года: зима, весна, лето и осень. Летом ярко светит солнышко, и можно бегать в маечке и трусиках, зимой выпадает много снега, и нужно надевать шубу и валенки, весной расцветают все цветочки и на деревьях появляются зеленые листики, а осенью деревья опадают. Листочки кружатся в воздухе и медленно падают на землю такие красивые и разноцветные, из них можно собрать букет. Вот ярко-красный кленовый листок, он горит словно огонь, вот желтые березовые листочки с тоненькими прожилочками, а вот дубовый листок — он совсем зеленый, но он знает, что скоро придет зима, и нужно укрыть землю одеялом из листьев, чтобы она не замерзла.
ЗИМНИЕ ЗАГАДКИ

Автор загадок - Юлия Светлова

	1. 

Все его зимой боятся –

Больно может он кусаться.

Прячьте уши, щёки, нос,

Ведь на улице ... мороз.


	2.

Человечек непростой:

Появляется зимой,

А весною исчезает,

Потому что быстро тает. Снеговик



	3. 

С неба он летит зимой,

Не ходи теперь босой,

Знает каждый человек,

Что всегда холодный ...снег.


	4. 

Под ногами у меня

Деревянные друзья.

Я на них лечу стрелой,

Но не летом, а зимой. Лыжи.


	5. 

Только выпали снежинки,

Побежал я по тропинке,

А за мной они бегут,

Весь маршрут мой выдают. 

                                        Следы на снегу.


	6. 

Дунул ветер, и мороз

Снег нам с севера принёс.

Только вот с тех самых пор

На стекле моём ...узор.


	7. 

Видно, речка замерзала

И укрылась одеялом,

А раскрыться вряд ли сможет,

Если солнце не поможет.

Но когда весна придёт,

Одеяло пропадёт. Лед на реке.


	8.

Не сосите, сорванцы,

Ледяные леденцы!

Сам глотаю я пилюльки,

Потому что ел ...сосульки.




ЗИМНИЕ ПРИМЕТЫ и ПОСЛОВИЦЫ

ЗИМА

· Зима снежная - лето дождливое.

· Если зимою сухо и холодно, летом сухо и жарко.

· Если зимою тепло - летом холодно.

· Зима морозная - лето жаркое.

· Если зимою вьюги - летом ненастье.

· Если зимою иней - летом роса.

· Большой иней во всю зиму - лето тяжелое для здоровья.

· Снежная зима предвещает хороший рост трав.

· Зимой месяц кверху рожками - к морозу.

· Если окна начинают потеть при двойных рамах - к усилению мороза.

· Зимой собаки валяются - быть метели.

· Кошка на печи - ко стуже, а кошка на полу - к теплу.

· Птица хохлится - к непогоде.

· Снегирь под окном чирикает - к оттепели. 

ДЕКАБРЬ

· Декабрь год кончает, зиму начинает.

· Декабрь и замостит, и загвоздит, и саням ход даст.

· Декабрь - стужайло на всю зиму землю студит.

· Декабрь глаз снегами тешит, да ухо морозом рвет.

* * *

· Если в декабре большой иней, бугры снега, глубоко промерзшая земля - это к урожаю.

· Коли в декабре снег привалит вплотную к заборам - плохое будет лето; коли же остается промежуток - урожайное. 

ЯНВАРЬ

· Январь - году начало, зиме середка.

· Январь-батюшка год начинает, зиму величает.

· Месяц январь - зимы государь.

· Январь - весне дедушка.

· Январю-батюшке - морозы, февралю - метелицы.

* * *

· Холодные январи подряд почти не повторяются.

· Если январь холодный - июль будет сухой и жаркий, не жди грибов до осени.

· Коли в январе март - бойся в марте января.

· Если в январе частые снегопады и метели, то в июле - частые дожди.

· В январе висит много частых и длинных сосулек - урожай будет хороший. 

ФЕВРАЛЬ

· Февраль - месяц лютый: спрашивает, как обутый.

· Февраль силен метелью, а март капелью.

· Февраль переменчив: то январем потянет, то мартом проглянет.

· Февраль богат снегом - апрель водою.

* * *

· Если февраль будет дождливый, то таким же можно ожидать весны и лета, а если погодливый, то предвещает засуху.

· Февраль холодный и сухой - август жаркий.

· В феврале много инея на деревьях - будет много меда.

· Снег прилипает к деревьям - тепло будет.

· Если кошка встает на задние лапы и начинает скрести стену - будет вьюга.
НАБЛЮДЕНИЕ ЗА ПОГОДОЙ ЗИМОЙ.

Отчего все вокруг стало белым? Что лежит на крышах домов, на улице? (снег)

Какое время года пришло? (зима)

Какая зимой погода? (зимой холодно, часто идет снег)

Что надевают люди зимой?

Как живется зверям и птицам зимой? (им холодно и трудно найти пищу)

Как им можно помочь? (насыпать корм в кормушки)

На чем можно покататься зимой? (на санках, с горки, на лыжах, коньках)

Что можно сделать из снега? (поиграть в "снежки", слепить снежную бабу, построить снежный замок и т.д.)

Назовите зимние праздники. 

Новый год - это праздник, когда во всех домах ставят елку, а дети получают подарки от Деда Мороза.

Рождество - это ...

Крещение и другие.
ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ ЗИМОЙ.
 «Дед Мороз». 
Я – Мороз, Красный нос. 
Бородою зарос. 
Я ищу в лесу зверей. 
Выходите поскорей! 
Заморожу, заморожу! 
Цель: прививать детям умение выполнять характерные движения.

«Снег кружится». 
Снег, снег кружится, 
Белая вся улица! 
Собрались мы в кружок, 
Завертелись, как снежок!
Цель: научить детей соотносить собственные действия с действиями участников игры.

«Собачка и воробей». 
Скачет, скачет воробей: скок-поскок! 
Кличет маленьких детей: 
«Чив-чив-чив!» 
Киньте крошек воробью,
Я вам песенку спою: 

«Чик-чирик!» 
Цель: закреплять знания о характерных движениях птиц, учить имитировать их голоса;  двигаться, не мешая друг другу.

«Ворона и собака». 
Возле ёлочки зеленой 
Скачут, каркают вороны: 
«Кар-кар!» 
Тут собачка прибежала 
И ворон всех разогнала: 
«Ав, ав, ав!» 
Цель: учить детей подражать движениям и голосам птиц; двигаться, не мешая друг другу.

«Паровозик». 
Чух-чух! Чух-чух! 
Мчится поезд во весь дух. 
Я пыхчу, пыхчу, сто вагонов я тащу: У-у-у-у-у! 
Загудел паровоз и вагончики повез: 
Чух-чу! Далеко я укачу! У-у-у! Чух-чу! 
Цель: учить детей двигаться друг за другом в разном темпе, меняя направления, упражнять в произношении звуков. 

«Ладушки-оладушки». 
Ладушки, ладушки, 
Пекла бабка оладушки, 
Маслом поливали, 
Детушкам давала. 
Раз, два! Раз, два! Всем по два. 
Хороши оладушки у нашей бабушки! 
Цель: учить детей действовать согласно словам текста, сохраняя ровный круг, вести счет: раз, два.

«Кот и мыши». 
Мыши водят хоровод, 
На лежанке дремлет кот. 
Тише, мыши. не шумите, 
Кота Ваську не будите. 
Вот проснется Васька-кот, 
Разобьет наш хоровод. 
Цель: упражнять детей в выполнении движений согласно тексту.
«Зайцы и лиса».

Дети выполняют движения по тексту. 

По лесной лужайке 

Разбежались зайки. 

Вот какие зайки, 

Зайки-побегайки. 

(Дети-зайчики легко бегают по залу, улице.) 

Сели зайчики в кружок, 

Роют лапкой корешок. 

Вот какие зайки, 

Зайки-побегайки. 

("Зайчики" присаживаются и выполняют имитационные движения по тексту.) 

Вот бежит лисичка — 

Рыжая сестричка. 

Ищет, где же зайки, 

Зайки-побегайки. 

(Лиса бежит между детками, с окончанием песни догоняет малышей.)

ФИЗКУЛЬТМИНУТКИ.
Мороз

Я мороза не боюсь,

С ним я крепко подружусь.

Подойдёт ко мне Мороз,

Тронет руку, тронет нос. (Надо показать руку, нос.)

Значит, надо не зевать,

Прыгать, бегать и играть. (Движения.)
На дворе у нас мороз

На дворе у нас мороз.

Чтобы носик не замёрз,

Надо ножками потопать

И ладошками похлопать. (Дети хлопают себя ладонями по плечам и топают ногами.)

А теперь представим лето.

Речка солнышком согрета.

Мы плывём, плывём, плывём,

Дно ногами достаём. (Плавательные движения руками.)

Мы выходим из речушки

Направляемся к опушке. (Ходьба на месте.)
Скок-скок-скок!

Зайцы скачут:

Скок-скок-скок!

Да на беленький снежок.

Приседают, слушают,

Не идёт ли волк.

Раз — согнуться, разогнуться.

Два — нагнуться, потянуться.

Три — в ладоши три хлопка.

Головою три кивка. (Движения по тексту.)
С неба падают снежинки

С неба падают снежинки, как на сказочной картинке.

Будем их ловить руками

И покажем дома маме. (Дети поднимают руки над головой и делают хватательные движения, словно ловят снежинки.)

А вокруг лежат сугробы,

Снегом замело дороги. (Потягивания — руки в стороны.)

Не завязнуть в поле чтобы,

Поднимаем выше ноги. (Ходьба на месте, колени высоко поднимаются.)

Вон лисица в поле скачет,

Словно мягкий рыжий мячик. (Прыжки на месте.)

Ну а мы идём, идём (Ходьба на месте.)

И к себе приходим в дом. (Дети садятся.)
Солнце землю греет слабо

Солнце землю греет слабо, (Руки вверх и вниз.)

По ночам трещит мороз, (Руки на пояс, наклоны в стороны.)

Во дворе у Снежной Бабы (Руки на пояс, поворот вокруг себя.)

Побелел морковный нос. (Дети показывают нос.)

В речке стала вдруг вода

Неподвижна и тверда, (Прыжки на месте.)

Вьюга злится,

Снег кружится, (Дети кружатся.)

Заметает все кругом

Белоснежным серебром. (Имитируют движения руками.)
Я мороза не боюсь

Я мороза не боюсь, (Шагаем на месте.)

С ним я крепко подружусь. (Хлопаем в ладоши.)

Подойдет ко мне мороз, (Присели.)

Тронет руку, тронет нос (Показали руку, нос.)

Значит, надо не зевать, (Хлопаем в ладоши.)
Прыгать, бегать и играть. (Прыжки на месте.)

Зимние забавы

Мы шагаем по сугробам,

По сугробам крутолобым,

Поднимай повыше ногу, 

Проложи другим дорогу.

Не боимся мы пороши,

Ловим снег — хлопок в ладоши,

Размахнись рукой — бросок!

Прямо в цель летит снежок.
Елка

Наша ёлка велика (круговое движение руками),

Наша ёлка высока (встать на носочки),

Выше мамы, выше папы (присесть и встать на носочки),

Достаёт до потолка (потянуться).
Будем весело плясать. Эх, эх, эх!

Будем песни распевать. Ля-ля-ля!

Чтобы ёлка захотела в гости к нам прийти опять!
Антонина Лукьянова
Сказка про начало зимы
Вечером ребёнок долго стоял у окна. На улице крупными хлопьями сыпался снег. Он беззвучно кружился в жёлтом свете фонарей и толстым слоем устилал всё вокруг: дороги, дома, деревья. Это миллионы маленьких снегритят осторожно спускались с неба. Они помалкивали и крепко держались за ручки: ведь впереди их ждала неведомая земля, и ещё неизвестно, как там сложатся дела. Ночь они пролежали смирно, тесно прижавшись друг к другу: было им немного страшновато. 

Рано утром тишина закончилась: заревели снегоуборочные машины, вышли дворники с огромными мётлами. Они энергично расчищали дороги и тропинки. Грузовики и самосвалы вывозили снег из города. Снегритята не сопротивлялись, они только огорчённо вздыхали: "Не очень-то гостеприимно нас здесь встречают. Кажется, мы всем мешаем..." 

Но выглянуло смешливое солнце, ласково погладило своими лучами снегритят, и они заискрились, заулыбались, зашептались тихо-тихо, почти неслышно. Может быть, всё не так уж и плохо? 

Потом они снова примолкли и насторожились: во двор вышли дети. Неужели и эти будут их прогонять? Но нет, боялись они напрасно: ребятишки радовались изо всех сил: "Снег! Снег! Снег!" Они бегали и валялись в сугробах, они подкидывали снег кверху и снегритята опять кружились в воздухе. От такого обращения они снова заблестели и зазвенели: детки им нравились. 

Тем временем двое детишек, уже изрядно заснеженных, подбежали к подъезду, задрали головы и стали кричать: "Ма-ма! Ма-ма!" Снегритята любознательно прислушались: "Кого это так громко зовут?" На пятом этаже стукнула форточка, показалось чьё-то лицо. Снегритята, уцепившиеся за подоконник, хорошо его рассмотрели - обычное круглое лицо, ничего особенного. 

- Ма-ма! Вынеси нам санки! 

Лицо широко улыбнулось, кивнуло и скрылось. 

"Мама? - тревожно думали снегритята. - Санки?" 

Вскоре кругленькая женщина с тем самым обыкновенным лицом вышла из дверей подъезда. На ней была курточка, накинутая поверх цветного халатика. Она вынесла санки и сухие варежки, хотя про варежки дети ничего ей не кричали. Детишки с жизнерадостным писком ухватили саночки и начали друг дружку катать. Снегритята ловко скрипели под полозьями: "Сан-ки, сан-ки" - и было очень весело. 

На другом конце двора двое малышей стояли около сугроба. Один ковырялся в снегу лопаткой, другой смотрел на него с завистью и говорил: "А мой папа сделает мне лопатку ещё лучше!" Малыш с лопаткой сыпал снег на себя и своего товарища, и снегритята старательно шелестели: "Папа, лопатка." 

...Короток зимний день. Вот и село солнце. Давно ушли домой ребятишки. Посерел, посинел, совсем тёмным стал снежный ковёр. Но зажглись фонари и окна домов, побежали искорки по снегу, зашуршали снегритята. "Ма-ма, санки. Па-па, лопатка," - повторяли они. Про санки и лопатку им всё было понятно, но вот: "Мама? Папа?" И почему-то всё грустнее становилось снегритятам. 

К следующему утру они совсем расстроились, а тут ещё и солнышко спряталось за серые тучи - некому малышей приласкать. Начали они тоненько плакать: "Мама! Папа! А-а-а!" Плакали, плакали и скоро намокли, отяжелели. 

Снова вышли дети на прогулку. Смотрят - а снег-то мокрый! Он лепится хорошо! Сразу принялись они снежные шары катать. Снегритята даже плакать забыли: что же это такое затевается? А дети кричат, будто им в ответ: "Снежную бабу лепим!" 

"Что-что? Какую такую снежную бабу?" - заволновались снегритята. И кто-то догадался: "Они, наверное, оговорились! Ну, конечно, - снежную МАМУ лепят! Ура!" 

Один снежный ком укладывался на другой и вскоре выросла высокая белая фигура с круглым лицом и широкой улыбкой. "Так вот же она, наша мама!" -ликовали снегритята. А рядом уже вторая снежная фигура появилась, ей в руки дали лопатку держать. "Ах, вот и снежный папа с лопаткой!" - замирали снегритята от счастья. Они сияли и звенели, как миллионы тонких хрусталинок, а дети водили хоровод и пели вместе с ними. 

Потом ребята стали лепить снежки, кидаться ими, смеяться и визжать. "А неплохо оказалось тут, на земле, - думали про себя снегритята, стремительно проносясь по воздуху. - Можно ещё наших звать!" И они задорно подмигивали снежному папе, а снежной маме посылали воздушные поцелуи.
ЗИМНИЕ СТИШКИ.
	Афанасий Фет 

Мама! глянь-ка из окошка - 

Знать, вчера недаром кошка 

Умывала нос:

Грязи нет, весь двор одело, 

Посветлело, побелело -

Видно, есть мороз.

Не колючий, светло-синий

По ветвям развешен иней - 

Погляди хоть ты!

Словно кто-то тороватый 

Свежей, белой, пухлой ватой 

Все убрал кусты.

Уж теперь не будет спору:

За салазки да и в гору

Весело бежать!

Правда, мама? Не откажешь,

А сама, наверно, скажешь: 

"Ну, скорей гулять!"
	Сергей Есенин

БЕРЁЗА

Белая береза

Под моим окном

Принакрылась снегом,

Точно серебром.

На пушистых ветках

Снежною каймой

Распустились кисти

Белой бахромой.

И стоит береза

В сонной тишине,

И горят снежинки

В золотом огне.

А заря, лениво

Обходя кругом,

Обсыпает ветки

Новым серебром.


	Сергей Есенин 

Поет зима - аукает,

Мохнатый лес баюкает

    Стозвоном сосняка.

Кругом с тоской глубокою

Плывут в страну далекую

    Седые облака.

А по двору метелица

Ковром шелковым стелется,

    Но больно холодна.

Воробышки игривые,

Как детки сиротливые,

    Прижались у окна.

Озябли пташки малые

Голодные, усталые,

    И жмутся поплотней.

А вьюга с ревом бешеным

Стучит по ставням свешенным

    И злится все сильней.

И дремлют пташки нежные

Под эти вихри снежные

    У мерзлого окна.

И снится им прекрасная,

В улыбках солнца ясная

    Красавица весна.
	Николай Некрасов 

СНЕЖОК

Снежок порхает, кружится,

На улице бело.

И превратились лужицы

В холодное стекло.

Где летом пели зяблики,

Сегодня - посмотри! -

Как розовые яблоки,

На ветках снегири.

Снежок изрезан лыжами,

Как мел, скрипуч и сух,

И ловит кошка рыжая

Веселых белых мух.

***

- Для кого поешь, пурга,

В серебристые рога?

- Для малюток-медвежат,

Что в берлоге крепко спят.

	Федор Тютчев

           Чародейкою Зимою

Околдован, лес стоит,

И под снежной бахромою,

Неподвижною, немою,

Чудной жизнью он блестит.

           И стоит он, околдован,

Не мертвец и не живой -

Сном волшебным очарован,

Весь опутан, весь окован

Лёгкой цепью пуховой...

            Солнце зимнее ли мечет

На него свой луч косой -

В нём ничто не затрепещет,

Он весь вспыхнет и заблещет

Ослепительной красой.
	Бунин Иван 

ПЕРВЫЙ СНЕГ

Зимним холодом пахнуло

На поля и на леса.

Ярким пурпуром зажглися

Пред закатом небеса.

Ночью буря бушевала,

А с рассветом на село,

На пруды, на сад пустынный

Первым снегом понесло.

И сегодня над широкой

Белой скатертью полей

Мы простились с запоздалой 

Вереницею гусей.


