
Пальчиковая гимнастика по теме «Птицы»

 
Птички 
Маленькая птичка 
Принесла яичко. 
Мы с яичком поиграем, 
Мы яичко покатаем, 
Покатаем, не съедим- 
Мы яичко отдадим. 
Детям раздаются маленькие шарики , они катают их между ладошками. 
Перелетные птицы 
Тили- тели, тили- тели- Скрестить большие пальцы, помахать ладошками. 
С юга птицы прилетели! 
Прилетел к нам скворушка- Поочередно сгибать пальцы на обеих руках, начиная с мизинца левой руки. 
Серенькое перышко. 
Жаворонок, соловей 
Торопились: кто скорей. 
Цапля, лебедь, утка, стриж, 
Аист, ласточка и чиж- Снова, скрестив большие пальцы, помахать ладошками. 
Все вернулись,прилетели, 
Песни звонкие запели! Указательным и большим пальцами сделать « клюв» - « птицы поют». 


Птички прилетали 
Птички прилетали, Пальцами обеих рук производить движения вверх- вниз. Сжать пальцы в кулачок. 
Крыльями махали. 
Сели. Посидели 
И дальше полетели. 
Дятел 
Вдруг в лесу раздался стук. Постукивать по столу подушечкой указательного пальца правой руки. 
Это дятел долбит сук. 
Он деревья не калечит, 
Он деревья лечит. 
Птички в гнезде 
Улетела птица- мать Машут « крыльями». « Малыши» - пальцы руки обхватывают левой ладонью. 
Малышам жуков искать. Получается « гнездо». Шевеление пальцами правой руки. 
Ждут малютки- птицы 
Мамины гостинцы.
