Образовательная пешеходная экскурсия в Сосновском лесопарке

                       с детьми старшего дошкольного возраста

                       на тему: «Путешествие с Незнайкой по лесопарку Сосновка»

Цели и задачи: 

   Сделать понятным детям значение слова «лесопарк».

   Подвести детей к ответу на вопрос «зачем нужны в городе парки, лесопарки».

   Выделить признаки, характерные для леса и признаки, характерные для парка.

   Помочь детям определить, почему лесопарк назвали «Сосновка». 

   Обратить внимание детей на внешний вид сосны, её характерные особенности. 

   Обратить внимание на растительный мир лесопарка, учить наблюдать.

   Дать детям знания об истории возникновения лесопарка Сосновка.

   Рассказать детям об особенностях проживания белок в Сосновке.

   Показать красоту Сосновского лесопарка.

Оборудование:

    игрушка Незнайка

    портрет В. А. Ратькова-Рожнова
    конверт с письмом от Незнайки

    подарки детям – карандаши

    бумага для рисования, планшеты

    орехи для белок

Время проведения -  сентябрь месяц

Экскурсию подготовили и провели 

воспитатели старшей группы детского сада 125

Александрова Е. В., Харламова Е.В.

Сентябрь 2012 года

Ход экскурсии
На протяжении всей экскурсии у педагогов в руках игрушка Незнайка. Можно по очереди давать нести её детям. Воспитатель создаёт проблемные ситуации и задаёт вопросы детям от имени Незнайки.
На первой остановке дети должны ответить на вопрос «зачем нужны в городе парки, лесопарки. Задача педагога помочь детям проанализировать слово «лесопарк». Выделить признаки, характерные для леса и признаки, характерные для парка.

Воспитатели с детьми проходят вглубь парка. Делается первая остановка, на которой воспитатель обращает внимание детей на то, что  за деревьями виднеется дорога, дома. По дороге едут машины, гудят. Детям предлагают сравнить, слышат они звуки города также, или звуки стали тише? Воспитатель обращает внимание детей на то, что чем дальше они будут уходить вглубь парка, тем тише будут становиться звуки города, а появятся другие звуки, звуки леса. Детям предлагается подумать, что это за звуки, из чего они состоят.

Педагог обращает внимание детей на то, как хорошо дышится, проводит дыхательную гимнастику. Дети отвечают на вопрос почему воздух в лесопарке чище, чем в городе.
Педагог обращает внимание детей на то, что в лесу тоже много деревьев, кустарников, растений, просит посмотреть по сторонам и найти то, чего не бывает в лесу.

На второй остановке задача педагога помочь детям определить, почему лесопарк назвали «Сосновка». Обратить внимание детей на внешний вид сосны, её характерные особенности. Рассмотреть хвоинки, шишки сосны.
Если бы деревья умели разговаривать, то это дерево представилось бы так: «У меня длинней иголки, чем у елки». 

Сосна верная помощница человеку. Она дарит нам свою красоту, чистый воздух, древесину, даже лекарства.

Весной во время цветения на кончиках сосновых веток появляются почки, покрытые желтой пыльцой. Через год на этом месте вырастет зеленая плотно сжатая шишка. Пройдет еще полгода, и только тогда шишка раскроется. Из упавших шишек высыпаются на землю семена. Весной из семечка появляется росток длиной с мышиный хвостик, и на вершинке его несколько нежных иголочек. Пройдет много лет, пока этот росток превратится в большое дерево. Долго растет сосна.

Проводится игра «Сосна»
 Дети берутся за руки, образуя круг, в середине которого становится ведущий – сосна.

Мы посадим сосну –

 (Все ходят по кругу вокруг «сосны»)

Вот, вот!

 (Присесть)

Пускай наша сосна

 (Медленно встать)

Растет, растет!

 Вырастай ты, сосна,

 (Поднять руки вверх)

Вот такой вышины;

 Вырастай ты, сосна,

 (Развести руки в стороны)

Вот такой ширины.

 Вырастай ты, сосна,

 (Делают «пружинку»)

В добрый час!

 Потанцуй, Сережа (имя водящего),

 (Хлопают в ладоши)

Покружись для нас!

 (Ведущий танцует, кружится)

А мы с этой сосны

 Шишки срывать будем.

 (Приближаются к ведущему)

От нашего Сережи

 (Стараются дотронуться до ведущего)

Убегать будем!

 (Дети убегают, ведущий их ловит)

После игры педагог обращает внимание детей на то, что на самом деле срывать шишки с дерева не надо. Задаёт вопрос: «Кому очень нужны шишки?» рассказывает, что шишками, почками и хвоей, питаются многие птицы, белки. А ещё шишке нужны самой сосне, чтобы размножаться.
Педагог обращает внимание детей, что не все сосны в лесопарке выросли сами, некоторые посадили люди, предлагает найти такие деревья.

Третья остановка.

Задача педагога обратить внимание на растительный мир леса, учить наблюдать. Обратить внимание на разнообразие деревьев лесопарка. Создать проблемную ситуацию – росток дуба на поляне, где не растут дубы.

Педагог с детьми заходят глубже в лесную зону, останавливаются на поляне с рябинами. 
Дети исследуют поляну. Педагог предлагает потрогать мох, рассказать, какой он наощупь.

Предлагает рассмотреть, потрогать кочки, объяснить, что это. Дети рассказывают, что ещё видят вокруг. Обращают внимание на росток дуба. Педагог создаёт проблемную ситуацию – спрашивает, с какого дерева мог упасть в землю жёлудь и прорасти, если вокруг нет ни одного дуба. Дети должны сделать вывод, что жёлудь попал в землю не с дерева, его кто – то принёс. Дети высказывают предположения, кто это мог быть.
Педагог предлагает рассмотреть различные деревья и кустарники, назвать их, описать их внешний вид.
Четвёртая остановка

Задача педагогов рассказать об истории возникновения лесопарка Сосновка, обратить внимание на то, какие широкие и удобные дороги в лесопарке. 

Педагоги с детьми выходят на аллею парка. Педагог спрашивает детей, как они думают, что было раньше на месте лесопарка.
Рассказ педагога об истории лесопарка.
Раньше вся земля, на которой сейчас находится огромный лесопарк Сосновка, принадлежал одному человеку, градоначальнику Санкт-Петербурга на то время, очень богатому  землевладельцу, Владимиру Александровичу Ратьков-Рожнову. Красивый лес среди города очень понравился ему. Он решил, что это природное и уютное местечко для отдыха необходимо городу. Он построил здесь себе имение и деревья не вырубал. Но потом это место разделили между собой его дети.  У него была дочь Ольга и сын Ананий. Ананий решил свою часть застроить домами. Сделать улицы и дороги между ними. Он начал вырубать деревья, строить дороги. Но началась война и ему пришлось прекратить вырубку Сосновки.   Вырубленные в то время дороги можно увидеть даже сегодня. Именно они являются широкими аллеями в парке, по которым так любят все прогуливаться. Одну из этих аллей назвали Ананьевской, а приводит она к Светлановскому проспекту.
Воспитатель говорит детям, что скоро их ждёт интересная встреча. Предлагает отгадать загадку, чтобы узнать с кем.

Зверька узнаем мы с тобой

 По двум таким приметам:

 Он в шубке серенькой зимой,

 А в рыжей шубке — летом.

Пятая остановка. 
Задача педагога рассказать об особенностях проживания белок в Сосновке. Предложить детям сравнить, чем отличаются белки, живущие в лесопарке и белки, живущие в настоящем лесу.( Лесные белки более дикие, боятся человека, едят, то , что находят в лесу, им обязательно нужно делать запасы на зиму, а белок в парке кормят люди)
Дети кормят белочек.

Рассказ воспитателя о белках Сосновки.
Когда город вокруг Сосновки стал разрастаться, белок становилось всё меньше и меньше. Не нравились им громкие звуки стройки, шум города. Тогда специально для Сосновского парка привезли из другой страны, из  национального парка Карелии  тридцать зверьков.

Сосновские белки не хотят есть «лесную» пищу — жёлуди или грибы, они признают только орехи, желательно фундук. Приходя в гости к белочкам, не забывайте захватить им вкусных орешков.
Шестая остановка.

Задача педагога показать красоту Сосновского парка, подвести итог экскурсии.
Воспитатель убирает незаметно для детей Незнайку и прячет конверт с письмом так, чтобы дети вскоре его обнаружили.

Педагог загадывает загадку, предлагает детям полюбоваться красотой озера, покормить уток. 

Глядятся в него молодые рябинки, 

Цветные свои примеряют косынки, 

Глядятся в него молодые березки — 

Свои перед ним поправляют прически. 

И месяц, и звезды - все в нем отражается. 

Как же это зеркало называется?

Дети делятся впечатлениями. Воспитатель спрашивает, что понравилось на экскурсии больше всего, что запомнилось.
Дети находят спрятанное письмо от Незнайки. Воспитатель читает текст письма.

Дорогие ребята, я встретил знакомую птичку, и она взялась доставить меня обратно   в город коротышек. Мне очень понравился ваш район. В нём так красиво называются улицы, так много красивых мест, такой прекрасный парк Сосновка. Я буду всегда помнить о вас, ведь вы такие хорошие, дружные ребята  и очень много знаете.  На память я вам оставил  подарки – цветные карандаши. Я думаю, вам захочется нарисовать это красивое озеро в парке Сосновка. До свидания, до новых встреч.
Свободная деятельность детей, рисование озера с натуры.
Конец экскурсии

портрет В. А. Ратькова-Рожнова
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