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Гуляя с детьми, научите их бережному отношению к растениям. Рассматривая с малышами цветы, обратите внимание, что они все разные, познакомьте с названиями некоторых цветков: ромашка, лютик, колокольчик; сравните цветы по окраске, величине цветков и листьев. В лесу или парке привлеките внимание детей к деревьям и кустарникам, объясните, что в лесу (парке) много деревьев (назовите их - береза, дуб, ель и так далее).
Обратите внимание на их отличительные признаки. У дуба желуди, 
у ели – шишки. В лесу  показать детям кустики земляники 
и объяснить, что зеленые ягоды рвать нельзя, а красные спелые - можно собирать, приучать собирать с осторожностью. Следует рассмотреть окраску бабочек, полюбоваться их полетом, понаблюдать, как ползают и летают жуки, пчелы.
Возле водоема нужно обратить внимание на полет стрекоз, показать детям лягушку. Пусть дети послушают пение птиц.
Летом нужно помнить о солнце, оно может не только обласкать, 
но и обжечь, спалить! С ним надо быть поосторожнее! Если с утра до вечера бегать нагишом по пляжу, то кожа не справиться со своей работой. Надо закрыть плечи, руки, голову, спину, пока они 
не привыкли к солнцу
