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     Когда без видимой причины начинал плакать младенец, мать, чтобы успокоить его и защитить от злых духов, быстро сворачивала из двух лоскутов ткани куклу или делала куклу – мотанку из ниток. Это была кукла-оберег и кидала ее в колыбель, приговаривая:

Сонница-бессонница,
Не играй моим дитятком,
А играй этой куколкой…


      Такая кукла оставалась в доме навсегда.

 

     Для работы нам понадобятся два мотка ниток разного цвета, ножницы, книга, от её размера зависит размер куклы.
1. Берём моток ниток для туловища и наматываем их на книгу вдоль, чем больше намотаем, тем "упитанней" будет наша кукла

2. С помощью ножниц разрезаем нитки внизу книги, иногда нитки бывают, очень прочные и тогда я использую обойный нож, придерживайте нитки, чтоб они не распались

3. Разрезаем нашу заготовку точно пополам и на время отложим в сторону.

4. Берём нитки другого цвета (это будут волосы куклы) и наматываем их поперёк книги от количества витков будет зависеть густота волос нашей куклы

5. Разрезаем нитки сбоку книги, с одной стороны

6. Складываем их пополам и со стороны сгиба перетягиваем ниткой (старайтесь перетянуть как можно туже)

7. Берём заготовки для туловища (их мы сделали раньше) и равномерно распределяем вокруг "волос", в том месте, где мы стягивали "волосы", теперь стягиваем их вместе с туловищем, только очень туго, иначе кукла рассыпется

8. Отделяем "волосы" от "тела" и отложим в сторонку

9. Нитки для "тела" наматываем поперёк книги, это будут руки куклы

10. Разрезаем по боковой стороне книги (с одной стороны)

11. Делим заготовку на три части и плетем, косу по краям закрепляем ее нитками

12.перетягиваем туловище вниз от волос туго!!! нитками того же цвета, получается голова
13. Далее разделяем туловище пополам и вкладываем нашу косу -руки внутрь туловища
14. И снова перетягиваем туловище туго нитками.
Кукла почти готова!

15. Для того чтоб волосы не рассыпались я перетягиваю голову куклы нитками (получается венок или повязка) и заплетаю ей косы

16. Для того чтоб кукла могла стоять, сворачиваем лист картона в конус, обрезаем его по длине юбки расправляем юбку с изнанки, капаем в середину клей и как бы надеваем куклу на конус, расправляем юбочку и .... оп-ля!!! кукла готова!
