«Теремок»                                        «Мышки»

Стоит в поле теремок(2р),                                 Мыши водят хоровод,

Он не низок, ни высок                                       На лежанке дремлет кот,

Кто – кто в теремочке живёт                            Тише мыши не шумите

Кто – кто в не высоком живёт.                         Кота Ваську не будите.
( в хороводном танце участвуют                    (Дети водят хоровод взявшись                                                                                            
звери – зайка – побегай                                    за руки)

-ка, лягушка квакушка).                                  Вот проснется Васька кот раза- 
                                                                           забьет весь хоровод.
«Пляска с платочками»                      «Каравай»
Цель: Пляска развивает мелкую                               Как на зайкины именины
моторику, музыкальный слух                                    испекли мы каравай,
расширяет двигательный опыт детей.                      Вот такой Ширины

1.У кого в руках платочек, тот ко мне                      Вот такой ужины,          Пойдет в кружочек. И платочек всем пока-             Вот такой вышины,

жет и так весело помашет (идут, держа пла.            Вот такой низины.

точки над головой)
припев: Вот так вот платок какой, покружи-           Припев: Каравай, каравай, сь над головой.                                                             Кого хочешь вы-рай.
Цель:
Воспитывать умение менять

                                                                                   движение в соответствии с                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
                                                                                     изменением текста.
   Чики – чики.                               Киска – киска.
Чики – чики, чикалочки,                              Киска, киска, киска, брысь!

Едет Ваня на палочке,                                  На дорожку не садись: 

А Дуня в тележке,                                         Наша деточка пойдет,

Щелкает орешки.                                          Через киску упадет!..
 Радуга                                   Катя, Катя маленька.
Радуга – дуга,                                          Катя, Катя маленька,
Не давай дождя,                                      Катенька удаленька,
Давай солнышка,                                    Пройди по дороженьке,
Колоколнышка!                                      Топни, Катя, ноженькой.
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   Наша Таня.                        Мишка
Наша Таня, громко                                Мишка косолапый
плачет,                                                     По лесу идёт
Уронила в реку                                       Шишки собирает 

мячик,                                                      И в карман кладет,
Тише, Танечка                                         Вдруг упала шишка
не плачь,                                                   Прямо мишки в лоб
Не утонет в реч-                                      Мишка рассердился
ке мяч.                                                      И нагою топ.
    Водичка.                             Ножки
Водичка – водичка                              Большие ноги
Умой моё личико.                                Шли по дороге:
Чтобы глазки блестели,                      Топ – топ – топ,
Чтобы щечки краснели,                      Маленькие ножки
Чтоб смеялся роток                             Бежали по дорожке
И кусался зубок.                                  Топ – топ – топ – топ – топ!
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                                                Петушок.

                                           Петушок, петушок,
                                           Золотой гребешок
                                           Маслина головушка
Бычок.                               Шёлкова бородушка                                                              
Идёт бычок качается                          Что ты рано встаешь,
Вздыхает на ходу,                               Голосисто поешь,                               
Ой, доска кончается                            Ване спать не даешь? 

Сейчас я упадку
Сорока – белобока.                    Травка – муравка.
Сорока – белобока                                        травка – муравка со сна
Кашу варила, деток кормила,                      поднялась,

Этому дала, этому дала,                               птица синица за зерно

Этому дала, этому дала,                               взялась,

А этому не дала:                                           Зайки – за капусту

Ты воды не носил, дров не рубил,              Мышки – за корку

Каши не варил – тебе нет ничего!              Детки – за молоко.

Пошел котик на Торжок.          Идет коза рогатая.
Пошел котик на Торжок,                              Идет коза рогатая,
Купил котик пирожок,                                  идет коза бодатая

Пошел котик на улочку,                               За малыми ребятками. 

Купил котик булочку,                                   Ножками топ – топ,

Самому ли есть,                                             Глазками хлоп – хлоп,

Либо Бореньке снесть?                                 Кто каши не ест,

Я и сам укушу,                                               Молока не пьет - 

Да и Бореньке снесу.                                     Забодает, забодает.

   Дождик                                  Солнышко
Дождик, дождик,                                        Солнышко, ведрышко,
Полно лить,                                                 Выгляни в окошечко!
Малых детушек                                          Твои детки плачут
Мочить!                                                       По камушкам скачут.

                 Самолеты 
Описание.

Воспитатель называет имена 3 – 4 детей и предлагает им приготовится к полету, показав предварительно, как заводить мотор и как летать. Названые дети выходят, и становится произвольно на одной стороне площадки. Воспитатель говорит: «К полету приготовимся. Завести моторы!» Дети делают вращательные движения руками перед грудью и произносят звук «р – р – р». После сигнала «Полетели!» дети разводят руки в стороны (как крылья) и летят – разбегаются. На посадку садятся. 
