РЕКОМЕНДАЦИИ

 УЧИТЕЛЯ-ДЕФЕКТОЛОГА

ТЕМА: ОВОЩИ

1. Нарисуйте в тетради, раскрасьте и назовите вместе с ребенком овощи: помидор, огурец, лук, репу, свеклу, морковь, капусту. Закреплять обобщающее понятие: это овощи, они растут в огороде на грядке. Учите находить по слову взрослого овощи (покажи помидор, огурец …) Называть: что это? 
2. Учите выполнять поручения в два, три действия (найди, возьми и принеси). Например, разложите на столе овощи, попросите ребенка: найди помидор и принеси; возьми огурец, принеси и положи на тарелку. 
3. Уточнить с ребенком цвет овощей. 
4. Загадать загадку: «Круглая, желтая, с хвостиком. Сидит в земле крепко. Что это? (Репка). 
5. Повторить сказку «Репка». 
6. Загадать загадки: «Красный, круглый, вкусный. Растет на грядке (помидор). Длинная, сладкая, с зеленым хвостиком, растет на грядке (морковь). 
7. Массаж пальчиков: «Пальчик, пальчик, где ты был? В огород сейчас ходил. В огороде что ты взял? (Большой палец). Репку сладкую собрал (указательный палец). Помидорчик (средний). Огурец (безымянный) и морковку (мизинец). Молодец! (хлопнуть руками).
8.Помогите ребенку рассказать. Помидор, огурец, морковка - это овощи. Они растут на грядке. 
9. Закреплять понятие; «Один-много». (Одна капуста - много капусты). 

10. Учить уменьшительно-ласкательные слова: помидор-помидорчик, огурец-огурчик и т.д.
РЕКОМЕНДАЦИИ

 УЧИТЕЛЯ-ДЕФЕКТОЛОГА

ТЕМА: ФРУКТЫ

1. Нарисуйте в тетради, раскрасьте и назовите с ребенком фрукты: яблоко, лимон, груша, апельсин, банан. Объясните детям, что фрукты растут на дереве. 
2. Закрепите понятие «один – много». (Одно яблоко - много яблок). 
3. Уточнить цвет фруктов. 
4. Отгадать загадки: «Круглое, румяное с дерева упало, Маше (Коле) в рот попало» (яблоко). «В саду гуляла девочка Луша и увидела, что на дереве висит желтая, вкусная …» (груша) (договаривает ребенок). 
5. Загадать загадку: «Круглое, румяное я расту на ветке. Любят меня взрослые и маленькие детки» (яблоко). 
6. Повторить сказку «Гуси-лебеди». Обратить внимание, что в сказке одна яблоня, а на ней много яблок. 
7. Поиграйте с детьми пальчиками, научите показывать маленькие яблочки (соединяя указательный и большой пальцы на каждой руке) и большие яблоки (соединить большой и указательный пальцы обеих рук так, чтобы получился круг). 
8. Предложить рассказать по картинке: «Яблоко, груша, лимон – это фрукты. Они растут на дереве». 
9. Предложить детям из пластилина слепить яблочки (круговые движения между ладонями). 
10. Учить уменьшительно-ласкательные слова: яблоко-яблочко, лимон-лимончик и т.д.
РЕКОМЕНДАЦИИ

 УЧИТЕЛЯ-ДЕФЕКТОЛОГА

ТЕМА: ДЕРЕВЬЯ
1. Приклейте (нарисуйте) картинки с деревьями. Рядом с каждым деревом приклейте (нарисуйте)  лист с этого дерева. Повторите с ребенком название дерева, листа. Можно сказать, что растет на дереве. (* Это береза – лист березовый, на березе растут сережки.) Если сомневаетесь в правильности названия дерева, листа и т.д., обязательно уточните или не называйте ребенку, чтобы не было путаницы. Обратите внимание, что у елки нет листьев - иголки (хвоя), ветки называются лапы.
 2. Загадайте загадки: 

а) «Белоствольные красавицы
Дружно встали у дорожки,
Книзу веточки спускаются,
А на веточках сережки. (Березки)»
б) «Клейкие почки,

Зеленые листочки.

С белой корой

Стоит под горой. (Береза)»

в) «Не загадка это даже,

Сразу назовем,

Если только кто-то скажет -

Желуди на нем! (Дуб)»
г) «Он стоит высокий стройный.

Лист на нем резной, узорный,

Ветками качает он.

Что скажите это?... (клен)»
 д) «Мягко светятся иголки,
Хвойный дух идет от… (Елки)»
е) «Растут — зеленеют,
Упадут — пожелтеют,
Полежат — почернеют. (Листья)»
ж) Летают, кружатся,
На землю ложатся.

С земли не встают

И тут пропадут. (Листья)»

 3. «Один-много». (Дерево одно – листьев на нем и под ним много).

4. Рассмотрите настоящие листья. Можно собрать букет. Игра "Найди самый красивый листок". Назовите цвета. (Желтый, красный, зеленый и т.д. – разноцветные).

5. Прочтите ребенку стихотворение:

«Утром мы во двор идем — 

Листья сыплются дождем, 

Под ногами шелестят 

И летят... летят... летят...» (Е. Тутнева)
6. Игра "Узнай дерево по листочку". (Предлагается листок, ребенок называет какому дереву он принадлежит.)
7. Игра "Сдуй листок со стола".  (На столе раскладываются листья деревьев, ребенок садится на корточки перед столом так, чтобы листья находились на уровне губ. По команде ребенок делает глубокий вдох и дует на листья, вытянув губы трубочкой. При этом обращайте внимание, чтобы ребенок не поднимал плеч на вдохе и не раздувал щек на выдохе. Не более 3-4 раз.

8. Игра "Составь узор" — составление узора из осенних листьев на дорожке, чередуя листья по цвету.

9. Пальчиковая гимнастика.  «Осенние листья»:
Раз, два, три, четыре, пять, (загибать пальчики, начиная с большого)

Будем листья собирать.

(Сжимать и разжимать кулачки)

Листья берёзы,

листья рябины, 

листики тополя, 

листья осины, 

листики дуба мы соберём, (загибать пальчики, начиная с большого)

маме осенний букет принесём.

(шагать по столу средним и указательным пальчиками).
10. Игра «Перепрыгни дорожку из листиков».
11. Игра «Поймай листок» (Ребенок пытается поймать листок, висящий на веточке или тот, который держит взрослый). 

12. Назовите ласково деревья (*береза-березонька).
РЕКОМЕНДАЦИИ

 УЧИТЕЛЯ-ДЕФЕКТОЛОГА

ТЕМА: КОМНАТНЫЕ РАСТЕНИЯ
Задание 1. Наклейте или нарисуйте несколько видов комнатных растений.  Рассмотрите комнатные растения дома (если есть), если нет, то можно сходить в цветочный магазин. Обратите внимание, что внешний вид у всех цветов разный, но все растут в цветочных горшках, наполненных землей, за всеми нужно ухаживать: поливать, поворачивать к солнцу или содержать в тени, смахивать с листьев пыль.

Задание 2. Выучить с ребенком несколько названий комнатных растений.

Задание 3. Отгадайте загадку: «Круглый шарик словно ежик, но без мордочки и ножек. На моем растет окне, очень нравится он мне» (кактус). Сравнить кактус и другое растение (*фиалку). Отличия: у кактуса - колючки, а у фиалки - листочки. Похожи тем, что у кактуса и у фиалки есть корень, фиалка цветет, некоторые кактусы тоже цветут.

Задание 4. Игра «Угадай, чего не стало».
Разложить на столе 3-5 картинок с изображением комнатных растений, внимательно рассмотреть их, назвать, затем ребенок закрывает глаза. Убрать одну картинку и произнести: «Раз, два, три — смотри». Ребенок открывает глаза и говорит, какого растения не хватает. Потом меняетесь ролями.
Задание 5. Игра «Цветы».

Наши красивые цветки (пальцы собраны в щепотки и «раскрываются) .
Расправляют лепестки, (руки разводятся в стороны).
Ветерок чуть дышит, (покачивание прямыми руками в стороны, ладони вверх).
Лепестки колышет. (В том же положении ладони вниз, встряхивание пальцами).
Наши красивые цветки (руки через стороны вверх).
Вырастают высоки. (Потянуться).
А мы их погладим (медленно опустить руки, скрестить, гладить себя по плечам).
И тихонько сядем. (Сесть на корточки или стульчик).
Задание 6. Если есть дома комнатные растения, вместе с ребенком можно понаблюдать и поухаживать за ними.

РЕКОМЕНДАЦИИ

 УЧИТЕЛЯ-ДЕФЕКТОЛОГА

ТЕМА: ЯГОДЫ
1. Приклейте (нарисуйте) картинки с ягодами.

2. По возможности, дайте попробовать ягоды. Обратите внимание, какие они на вкус, какого цвета. Можно дать попробовать варенье, сок компот, сказать из каких ягод.
3. Игра «Соберем ягоды»:

«Мы шли, шли, шли, землянику нашли,

1,2,3,4,5 мы идём искать опять!» (Шагать, потом наклонится, как бы собирая ягодки).
4. "Рисование в воздухе". И.п. - лежа на спине, руки вытянуты вперед перед грудью. Одновременно (в одну сторону) руки в воздухе "рисуют" ягоды. Если ребенок испытывает трудности, можно вместе с ребенком выполнять необходимые движения, взяв его ладони в свои.

5. Пальчиковая гимнастика. «Пальчик, пальчик-непоседа":
«Пальчик, пальчик-непоседа,
Где ты бегал, где обедал?
Я с мизинцем ел малинку.
С безымянным ел калинку.
Ел со средним землянику.
С указательным - клубнику».
Загибаем пальчики на каждое название ягодки.

6. Игра «Угостим друзей».
Нарисуйте и вырежьте ягоды (можно использовать муляжи, картинки, настоящие ягоды). Посадите несколько игрушек, поставьте перед ними тарелочки и «угощайте» их. Если ребенку трудно проговаривайте вместе с ним фразы. (* «На, мишка, малинку, ешь. Она сладкая, вкусная! Вкусно? Хочешь еще?»). Можно обыграть диалогом: Вы будете отвечать за игрушку. Можно угощать друг друга или членов семьи. Не забывайте про вежливые слова.

7. Игра «У кого что было?»
Разложите перед игрушками ягоды-угощения (муляжи, картинки, настоящие). Попросите ребенка назвать: кто что ест. Затем пусть ребенок отвернется, уберите ягоды. Задача ребенка вспомнить и разложить правильно угощения, проговаривая фразы: «У мишки была малина…» и т.д. Начните с 3 игрушек, постепенно доведите до 5.
РЕКОМЕНДАЦИИ

 УЧИТЕЛЯ-ДЕФЕКТОЛОГА

ТЕМА: ДОМАШНИЕ ЖИВОТНЫЕ
1. Приклейте (нарисуйте) картинки с домашними животными.

2. По возможности, рассмотрите иллюстрации в книгах или журналах.

3. Обсудите внешние признаки каждого животного (*есть ли лапы, ноги, хвост, рога и т.д.).

4. Загадайте загадки:

«Жил-был маленький щенок, он подрос, однако,

И теперь он не щенок – взрослая…» (собака).

«Жеребенок с каждым днем подрастал и стал…» (лошадью).
«Бык, могучий великан, в детстве был…» (теленком).
«Мордочка усатая,
Шубка полосатая,
Часто умывается,
А с водой не знается» (кошка).
«Спереди — пятачок,
Сзади — крючок,
Посредине — спинка,
На спинке — щетинка» (свинья). 
5. Прочитать или вспомнить сказки: «Три поросенка», «Волк и семеро козлят» (обратить внимание, что только в сказках домашние животные могут жить сами, без человека).
6. Пальчиковая игра «Коготочки»: «У кошечкиной дочки - на лапках коготочки. (Поджать подушечки пальцев к верхней части ладошек. Большой палец прижать к указательному). Ты их спрятать не спеши. Пусть посмотрят малыши. (Разжать пальцы и произнести громко «мяу»).
7. Пальчиковая гимнастика:

«1, 2, 3, 4, 5 будем пальчики считать (загибаем пальчики), Вот кулак, а вот ладошка (показать кулак и ладошку). На ладошку села кошка и крадется потихоньку (по ладошке, передвигая пальчиками, продвигается другая ладошка). Может, мышка там живет? Кошка мышку стережет. Мяу! (Как кошка «царапать» пальчиками ладошку, а на последнее слово быстро спрятать ручки от кошки).

РЕКОМЕНДАЦИИ

 УЧИТЕЛЯ-ДЕФЕКТОЛОГА

ТЕМА: ДОМАШНИЕ ЖИВОТНЫЕ 2

1. Повторите, почему домашние животные называются домашними: живут дома или около человека, который строит им специальные постройки, заботится, кормит, ухаживает, домашние животные приносят человеку пользу.

2. Игра «Кто где живет»: *кошка живет в доме, собака – в конуре, корова – в хлеву (коровнике), свинья – в свинарнике, лошадь – в конюшне.

3. Игра «Кто чей»: *у жеребенка - мама лошадь.

4. Игра «Кто что ест»: *корова ест траву, когда трава не растет – сено (сухую траву).

5. Игра «У кого что»:  *у козы: туловище, голова, глаза, уши, рот, бородка, рога, ноги, копыта, хвост.

6. Игра «Кто как разговаривает»: *корова – мычит «му», лошадь – ржет «иго-го», овца – блеет «бе», коза – мекает «ме».

7. Игра «Кто какую пользу приносит»: *овца дает шерсть, из которой можно связать теплые вещи (шапку, шарф, варежки, свитер).

8. Игра «Угадай домашнее животное». *У нее есть рога (коза), она мычит (корова). *Она дает молоко (корова), она меньше коровы и мекает (коза).
9. Игра «Один - много»: *одна корова, много – коров. 

10. Игра «Назови ласково»: *кошка – кошечка. 

11. Игра «Кто где спрятался» (игра на обучение правильному употреблению предлогов. Взрослый прячет игрушечное животное под кровать, за дверь, на стул и просит ребенка его найти. После того, как ребенок находит игрушку, взрослый задает вопрос: "Куда спряталась кошечка? (Кошечка спряталась под стол). Молодец, кошечка под столом.

РЕКОМЕНДАЦИИ
 УЧИТЕЛЯ-ДЕФЕКТОЛОГА

ТЕМА: ИГРУШКИ
1. Приклейте (нарисуйте) картинки с изображением игрушек.

2. Спросите, как назвать одним словом? (Игрушки).

3. Для чего нужны игрушки?

4. Спросите у ребенка, какая у него (нее) любимая игрушка дома, в Центре, почему.

5. Как можно играть с игрушками? (*(Куклу можно раздевать, одевать, катать в коляске, кормить; мячик - бросать, ловить, подбрасывать, катать, играть с ним в футбол и т.д.).

6. Игра «Найди пару». Разложить несколько игрушек, попросить ребенка найти пару любой игрушке (*машинке - машинку, мячику – мячик). Вместе рассмотреть сходства и отличия (*одинаковые (разные) по цвету, размеру).

7. Среди 2—3 предметов разного цвета, размера или формы (матрешек, кубиков, шариков, мячей) выбрать предмет такого же цвета (размера, формы), как в руках. Выполнив задание, ребенок должен назвать выбранную игрушку и общий признак пары игрушек. Если ребенок ошибся (-лась), задайте вопросы: «Что это? Ты взял (-а) кубик (матрешку) такого же размера (цвета)? Приложи кубики друг к другу». Можно указать предмет, который следовало взять: «Вот этот кубик надо взять. Видишь, он такого же цвета. Молодец (умница)!».
8. Игра «Разложи по домикам». Найти несколько предметов, тождественных образцу: «Что это? (Это машинка). Правильно. Поставь, пожалуйста, все машинки в «гараж». Что ты поставил в гараж? (Я поставил в гараж машинки). Молодец! Что это? (Это кубик). Хорошо! Какого цвета кубик? (Кубик синего цвета). Умница! Кубики такого же  цвета сложи, пожалуйста, в ящик. Что ты сложил (-а) в ящик (маленькую коробку)? Я сложил (-а) в ящик (маленькую коробку) кубики. Молодец! Что это? (Это мягкие игрушки). Правильно. Сложи, пожалуйста, все мягкие игрушки в корзинку. Что ты сложил (-а)? (Я сложил (-а) все мягкие игрушки в корзинку. Отлично!».
9. Прочитайте детям стихи про игрушки:

«Зайка»






«Бычок»

Зайку бросила хозяйка,
Идёт бычок, качается,

Под дождём остался зайка,



Вздыхает на ходу,

Со скамейки слезть не смог,



Ох! Доска кончается,

Весь до ниточки промок.
Сейчас я упаду.

РЕКОМЕНДАЦИИ

 УЧИТЕЛЯ-ДЕФЕКТОЛОГА

ТЕМА: ДИКИЕ ЖИВОТНЫЕ

1. Приклейте (нарисуйте) картинки с изображением диких животных.

2. Спросите, как назвать их всех вместе? (Дикие животные).

3. Почему животные дикие? (Дикие животные, потому что живут в лесу, животные сами добывают себе еду, строят жилища).

4. «Кто где живет?» (*Белка живет в дупле. Лиса живет в норе. Волк живет в логове. Медведь спит зимой в берлоге).

5. «Кто чей детеныш?» (У лисы – лисенок (лисята), у волка – волчонок (волчата), у медведя – медвежонок (медвежата), у зайца – зайчонок (зайчата), у белки – бельчонок (бельчата). «Кто кем будет?» (Лисенок будет лисой. Волчонок будет волком. Медвежонок будет медведем. Зайчонок будет зайцем).

6. «Чей хвост?» Какой? (*У лисы – лисий, длинный, пушистый. Лиса им заметает следы).

7. «Накорми зверей». Кому дадим мед? (Мед дадим медведю). Кому дадим мясо? Кому дадим орехи? Кому дадим морковку? 

8. Загадайте загадки про диких животных:

Летом серый, зимой белый. (Заяц).
Хвост пушистый,
Мех золотистый,
В лесу живет,
В деревне кур крадет. (Лиса).
Кто зимой холодной
Бродит в лесу злой, голодный? (Волк).
Он в берлоге спит зимой
Под большущею сосной,
А когда придет весна,
Просыпается от сна. (Медведь).

Зверька узнаем мы с тобой
По двум таким приметам:
Он в шубке серенькой зимой,
А в рыжей шубке — летом. (Белка).
Трусливый, маленький зверёк
Хвостик беленький пушок,
Домик – кустик, да лужайка.
Ну конечно это… (зайка).
По лесной дорожке
Топ-топают ножки.
Зверёк на ёлочку похож –
Маленький, колючий… (ёж).
Хвост большой, пушистый,
Мех мягкий, шелковистый.
Скачет весело по веткам
Ярко-рыженькая… (белка).
Эта рыжая плутовка,
Кур ворует очень ловко.
Волку серому сестричка,
А зовут её… (лисичка).
Бродит он зимой холодной
Очень злой, всегда голодный,
Шуба сера, тощий бок –
Ну конечно это… (волк).
Лапу он свою сосёт,
Спит всю зиму напролёт.
А вот, как придёт весна,
Пробуждается от сна
И давай в лесу реветь.
Все зовут его… (медведь).

9. «Что у кого?» Какие части тела есть у того или иного животного. (У медведя есть туловище, голова, пасть, четыре лапы. У него маленькие уши и маленький хвостик и т. д.).

10. «Угадай и повтори»: злой, голодный, серый… (волк). Трусливый, длинноухий, серый… (заяц). Хитрая, рыжая, хищная… (лиса). Рыжая, маленькая, быстрая… (белка). Большой, бурый, неуклюжий… (медведь).

Это звери
	У зверей четыре лапы.
	поднимаем и опускаем 4 пальца на обеих руках

	Когти могут поцарапать.
	пальцы двигаются как коготки

	Не лицо у них, а морда.
	соединить пальцы двух рук, образовав шарик, по очереди разъединять пальцы, опуская их вниз

	Хвост, усы, а носик мокрый.
	волнообразные движения рукой, «рисуем» усы, круговые движения пальцем по кончику носа

	И, конечно, ушки
	растираем ладонями уши

	Только на макушке.
	руки кладем на макушку


Внимательный мишка
	По полянке мишка шел
	пальцы одной руки шагают по ладони другой

	И в бочонке мед нашел.
	царапающие движения пальцев одной руки по ладони другой

	Лапкой мед он доставал,
	надавливание на центр ладони указательным пальцем другой руки

	Язычком его лизал.
	круговые движения указательным пальцем по центру ладони другой руки

	Нету меда!
	крепко зажать кулаки

	Где же мед?
	выпрямить напряженные пальцы

	Ищет мишка — не найдет.
	ладони на щеках, качаем головой

	Hyжнo обязательно

Мишке быть внимательным.
	указательными пальцами обеих рук стучим по коленям в ритме фразы


РЕКОМЕНДАЦИИ

 УЧИТЕЛЯ-ДЕФЕКТОЛОГА

ТЕМА: ДИКИЕ ЖИВОТНЫЕ 2

1. Загадайте загадки:

«Длинные ушки, быстрые лапки,
Серый, но не мышка.
Кто это?» (зайчишка).

«У косого нет берлоги,
Не нужна ему нора.
От врагов спасают ноги,
А от голода – кора» (заяц).

«Рыже-огненный комочек,
С хвостиком как парашют,
По деревьям быстро скачет,
Был он там…
Теперь уж тут.
Быстрый он как стрелочка.
Так ведь это…» (белочка).

«Рыжая плутовка
Спряталась под ёлкой.
Зайца ждёт хитрюга та.
Как зовут её?» (лиса).

«За деревьями, кустами
Промелькнуло быстро пламя.
Промелькнуло, пробежало,
Нет ни дыма, ни пожара» (лиса).

«Рыжая птичница
В курятник пришла,
Всех кур пересчитала
И с собой унесла» (лиса).

2. Прочитайте стихи:
«Сидит заяц под кустом,
Здесь его семья и дом,
И верхушки длинных ушек
Все трепещут на макушке.
В его доме нет дверей,
Как спастись от злых зверей?
(Поочередно разжимать и сжимать кулачки, руки на уровне плеча).
«Косолапый и большой,
Спит в берлоге он зимой.
Любит шишки, любит мёд,
Ну-ка, кто же назовет?» (медведь).

«Вперевалку зверь идет
По малину и по мед.
Любит сладкое он очень,
А когда приходит осень,
Лезет в яму до весны,
Где он спит и видит сны» (медведь).
«Бурый, косолапый
По лесу бредёт.
Любит «одолжить» он
У лесных пчёл мёд» (медведь).

«Серый, страшный и зубастый
Произвел переполох.
Все зверята разбежались.
Напугал зверят тех…» (волк).

«Сердитый недотрога
Живёт в глуши лесной.
Иголок - очень много,
А нитки ни одной» (ёж).
«Лежала между ёлками
Подушечка с иголками.
Тихонечко лежала,
Потом вдруг убежала» (ёж).

«Эй, эй, эй, мохнатый мишка!
Помоги достать нам шишку!
Висит шишка высоко,
Достать шишку нелегко!» (Шагать на месте, скандируя текст стихотворения).
По возможности, пусть ребенок повторяет за вами текст.

«Серый волк решил друзей
Поискать среди зверей,
Будь мне, белочка, подружкой!
Сказки разные на ушко пошепчу тебе...
Поверь — я совсем не страшный зверь!
Ну а ты мне — как сестричка,
Огнехвостая лисичка!
Только ты, дружище еж,
И на зверя не похож!
На твоей бы лучше спинке
Мягкие росли шерстинки!
Только после тех речей
Не нашел себе друзей
Волк среди лесных зверей».

5. Пальчиковые игры:

сожмите руку в кулак, а указательный и средний пальцы поднимите. Пошевелите ими — это «заячьи ушки»: «Комочек пуха, длинное ухо, прыгает ловко, любит морковку».
Соедините ладони так, чтобы большие пальцы оказались поднятыми вверх и слегка разведенными в стороны. Это волчьи «уши». Согните указательные пальцы — это волчий «лоб». Остальные пальцы образуют «морду». «Серовато, зубовато, по полю рыщет, телят, ягнят ищет».
Обопритесь всеми пальцами, кроме среднего, на стол - это лапы медведя. Средний палец согните — получится медвежья «голова» «Кто в лесу глухом живет — 
«Хозяйственная белочка
Живет в дупле на дубе,
Хорошая хозяйка
В заботах целый день.
Сорвет с куста орешек,
Засушит три малинки,
Найдет в грибах-опятах
Замшелый старый пень.
В дупле-то ей не спится,
На ветке не сидится,
И суетиться белочке
Совсем-совсем не лень.
Ведь пронесется лето,
За ним промчится осень,
И с зимними метелями
Наступят холода.
Ну а для нашей белочки,
С богатыми запасами —
Грибами и орехами,
Морозы — не беда».

Неуклюжий, косолапый,
Летом ест малину, мед,
А зимой сосет он лапу?»

Выполняется, как «Волк».Лисья мордочка острее, поэтому согнуть указательные пальцы и мизинцы. Большие пальцы, изображающие уши, чуть согните. «Хитрая плутовка, рыжая головка. Хвост пушистый — краса! А зовут ее...
Ладони соедините, округлите, пальцы переплетите в замок. «Вот свернулся еж в клубок...» Поставьте ладони под углом друг к другу, переплетенные пальцы распрямите («еж» выставил «иголочки»). «Показал колючий бок». Когда ребенок выпрямит пальцы, дотроньтесь ладонью до них и скажите: "Какой колючий! Ой, боюсь — уколюсь".
РЕКОМЕНДАЦИИ

 УЧИТЕЛЯ-ДЕФЕКТОЛОГА

ТЕМА: ДОМАШНИЕ ПТИЦЫ
1. Приклейте (нарисуйте) картинки с изображением домашних птиц.

2. Спросите, как назвать их всех вместе?

3. Почему птицы? (Птицы, потому что тело покрыто перьями, у них две лапы, есть туловище, два крыла, клюв, хвост, откладывают яйца, высиживают птенцов. Домашние, потому что живут рядом с человеком, который ухаживает за ними, они приносят пользу).

4. «Какую пользу приносят?» (Домашние птицы несут яйца, дают мясо, перья, пух).

5. «Кто у кого?» (У курицы – цыпленок, цыплята, у гуся – гусенок, гусята, у утки – утенок, утята).
6. «Как и чем питаются?». (Гуси и утки щиплют траву. Все домашние птицы клюют зерна).
7. Загадайте загадки про домашних птиц:

«Любит петь и драться
И в пыли купаться,
Носит красный гребешок
Забияка ...»(петушок).

«Съем червя, попью водицы,

Хлебных крошек поищу,

А потом снесу яичко, 

Ребятишек угощу» (курица).
«Жёлтые комочки,
Мягкие, как вата!
бегают за квочкой,
Кто это?» (цыплята).

«Шипит, гогочет.
Щипнуть меня хочет.
Я иду, не боюсь.
Кто же это?»... (гусь).
«Под дождём она гуляет,
Щипать травку обожает,
«Кря»,- кричит. Всё это шутка,
Ну конечно – это …» (утка).
«Распускает хвост павлином,
Ходит важным господином,
По земле ногами - стук,
Как зовут его - …» (индюк).
РЕКОМЕНДАЦИИ

 УЧИТЕЛЯ-ДЕФЕКТОЛОГА

ТЕМА: ДОМАШНИЕ ПТИЦЫ 2

1. Вспомните с детьми сказки, в которых встречаются домашние птицы (*«Курочка ряба», «Гуси-лебеди», «Гадкий утенок» и т.д.).

2. Игра «На птичьем дворе»
Наши уточки с утра: «Кря-кря-кря! Кря-кря-кря!».
Наши гуси у пруда: «Га-га-га! Га-га-га!».
Наши курочки в окно: «Ко-ко-ко! Ко-ко-ко!».
А как Петя-петушок рано-рано поутру нам поет: «Ку-ка-ре-ку!».
Взрослый изображает птичку, а ребенок повторяет за ним. Потом можно поменяться ролями.
3. Пальчиковая гимнастика «Утята».
(Поочередно сгибать пальцы руки, начиная с большого).
Первый, второй – шли утята.
Третий, четвертый – за водой.
А за ними плелся пятый.
4. Пальчиковая гимнастика «Курочка с цыплятами».

Вышла курочка гулять (шагать двумя пальцами – указательным и средним – каждой руки),

Свежей травки пощипать (щиплющие движения всеми пальцами каждой руки),
А за ней ребятки - желтые цыплятки (бежать всеми пальцами обеих рук).
«Ко-ко-ко, ко-ко-ко (хлопать в ладоши),
Не ходите далеко (грозить пальцем ведущей руки),
Лапками гребите (гребущие движения каждым пальцем обеих рук одновременно, большие пальцы фиксируют ладони у края стола),
Зернышки ищите» (собрать зерна поочередно двумя пальцами каждой руки или обеих рук одновременно: большой – указательный, большой — средний и т.д.).

5. Стихотворение «Утята».
Кто у мамы на виду
Кувыркается в пруду?
Посмотрите-ка, ребята,
Это плавают утята!

6. Игра "Кто кем станет?"
- Кем будет цыплёнок, когда вырастет? ( Когда цыпленок вырастет, он будет курицей или петухом).

- Кем будет индюшонок? ( Когда индюшонок вырастет, он станет индюшкой или индюком).

- Кем будет утёнок? (Когда утенок вырастет, он будет уткой или селезнем).

- Кем будет гусёнок? (Когда гусенок вырастет, он будет гусыней или гусем).

7. Кто из домашних птиц умеет плавать, кто не умеет?

8. Почему водоплавающие птицы выходят сухими из воды?

Искупался гусь, крыльями взмахнул и сухой. “Как с гуся вода” – есть такая поговорка. Можно провести опыт с водой и жиром.

Опыт 1: взрослый намазывает руки жиром, опускает руки в воду на несколько секунд, затем вынимает и делает выводы: «Что же произошло? Как вода стекает с рук? Она превратилась в шарики-капельки, которые скатываются с рук. То же происходит с водой на перьях водоплавающих птиц. Перья птиц покрыты тонким слоем жира, поэтому вода легко скатывается».
9. Почему водоплавающие птицы не тонут? 

Водоплавающие птицы не тонут, потому что у них есть еще один секрет, сейчас мы его раскроем. 

Опыт 2 с водой и шариками. Опустить шарики (мячики с воздухом) в воду. Шарики плавают, почему? Потому что в них воздух, а воздух легче воды, поэтому шарики не тонут. Вот такие маленькие воздушные мешочки есть под кожей у водоплавающих птиц. Маленькие воздушные мешочки удерживают на воде водоплавающих птиц.

РЕКОМЕНДАЦИИ

 УЧИТЕЛЯ-ДЕФЕКТОЛОГА

ТЕМА: ЗИМУЮЩИЕ ПТИЦЫ
1. Приклейте (нарисуйте) картинки с изображением зимующих птиц.

2. Спросите, как назвать их всех вместе?

3. Почему птицы? (Птицы, потому что тело покрыто перьями, у них две лапы, есть туловище, два крыла, клюв, хвост, откладывают яйца, высиживают птенцов. Зимующие, потому что не улетают в теплые края на зиму, а остаются).

4. Загадки-описание: «Живет в городе, серо-черная, крикливая, каркает (ворона). Маленький, коричневый, шустрый, пугливый, голодный, чирикает (воробей). С желтой грудкой эта птичка, а зовут ее… (синичка). Все время стучит, деревья долбит, но их не калечит, а только лечит (дятел)».

5. Как можно помочь птицам зимовать?

6. Сходите вместе с ребенком на прогулку в парк или на улице понаблюдайте за птицами. Обратите внимание на окраску, размер, чем питаются. По возможности, покормите с ребенком птиц.

7. Прочитайте ребенку стихотворение по строчке. Попробуйте, чтобы ребенок повторил за Вами:

ВОРОБЕЙ
Поскорей, поскорей
Прилетай к нам, воробей!
Тебе на дорожке
Мы насыплем крошки.
Прыг-прыг-прыг,
Чири-чирик.
Воробей наш не велик.
Прыгает, летает.
Устали не знает.

8. Игра «Кто где?» На улице обратите внимание, где находятся зимующие птицы (*Синица - на ветке, воробей - дорожке, ворона - над машиной).

9. Игра «Кто что делает?» На улице обратите внимание, что делают зимующие птицы (*Ворона сидит на дереве и каркает. Синица летает. Воробей прыгает по дорожке. Синица чистит перья. Голубь клюет).

10. По желанию, можете сделать с ребенком кормушку, повесить возле дома, кормить зимующих птиц, наблюдать, какие птицы прилетают к кормушке.

РЕКОМЕНДАЦИИ

 УЧИТЕЛЯ-ДЕФЕКТОЛОГА

ТЕМА: ЗИМУЮЩИЕ ПТИЦЫ 2
1. Повторите, что птицы, которые зимуют у нас, называются зимующими.

2. Найдите вместе с ребёнком изображения вороны, воробья, голубя, дятла, синицы, снегиря. Научите ребёнка узнавать этих птиц.

Побеседуйте о том, чем можно подкормить птиц зимой.

3.Поиграйте в игру «Один – много»

Воробей -…воробьи


дятел – …дятлы

Ворона -…вороны


синица -…синицы

Голубь -…голуби



снегирь -…снегири

4. Сделайте вместе с ребенком птичку из бумаги (можно вырезать изображение птицы) и нарисуйте кормушку (найдите изображение кормушки).

Поиграйте в такую игру:

Птичка к кормушке (что сделала?) …подлетела, прилетела.

Птичка от  кормушки (что сделала?) …отлетела;

Птичка в кормушку (что сделала?)…залетела; влетела; прилетела.

Птичка из кормушки (что сделала?)…улетела, вылетела.

5. Выучите любое стихотворение на выбор.

Снегири






Синички
Вот на ветке, посмотри,



Мерзнут лапки у синичек:

В красных майках снегири.



Плохо им без рукавичек,

Распушили перышки,




Да и голодно в мороз…

Нежатся на солнышке.




Я им семечек принес:

- Посмотрите-ка сюда,

Это – вкусная еда!..

На ладонь ко мне садятся,

Греют лапки. Не боятся.

Ворона

Высоко на кроне клена

Спеть готовилась ворона,

Показала певчий дар,

Прокричала громко: «Кар-р-р-р».

Воробей






Воробей
Прыг да скок, ну что за птица,


Серый маленький комочек

Все на месте не сидится.



Чик-чирик! - замерз он очень!

С виду нет его храбрей,



Солнце, выгляни скорей,

Шустро скачет воробей.



Ждет тебя наш воробей.

Дятел

В чаще слышится тук-тук,

Значит с деревом недуг.

Ствол проверил, все уладил,

Помогает лесу дятел.

6. Пальчиковое упражнение «Дятел»
Я по дереву стучу,
Червячка добыть хочу,
Хоть он скрылся под корой,
Все равно он будет мой.

(Раскрытая ладонь – дерево, указательный палец другой руки – клюв дятла. На каждую строчку четыре удара пальца по ладони).
7. Упражнение «Посчитай-ка»
- Давайте теперь сосчитаем птичек, которые сидят на дереве.

Один снегирь, два снегиря, три снегиря, четыре снегиря, пять снегирей.
(Воробей, синица, ворона).
РЕКОМЕНДАЦИИ

 УЧИТЕЛЯ-ДЕФЕКТОЛОГА

ТЕМА: ТРУД ВЗРОСЛЫХ: ВРАЧ

1. Покажите ребенку картинки с изображением врача (по возможности можно приклеить в тетрадь).

2. Что делает врач? (Врач лечит людей). Что врачу нужно для работы? Врачу для работы нужны (таблетки, бинты, мазь, шприц). Можно сходить с ребенком в аптеку и посмотреть бинты, мази, таблетки. 

3. Вспомните с ребенком, как ходили в поликлинику.

4. Загадайте загадки:

Кто в дни болезней



Не решит больной задач, 
Всех полезней



Всех больных полечит ...(врач)
И лечит нас от всех
Болезней?   (Врач).
Вот так погода, ну и погода 


Громко кашляет Серёжа.
Ветер сбивает с ног пешехода.


У него бронхит, похоже.
Но пешеход с чемоданчиком черным
В поликлинику звонят,
Ветру на встречу шагает упорно.

А Серёже говорят:
Что ему холод, что ему ветер,

— Ты не бойся и не плачь –
Если распухло горло у Пети.

К тебе едет добрый…(врач)
Что ему слякоть, что ему лужи,
Если Андрюше становиться хуже.
Зной или стужа. День или ночь.
Кто же торопиться детям помочь? (Врач)

5. Прочитайте, по возможности, книгу: К. Чуковский «Айболит». Обсудите, что есть врачи, которые лечат людей, а есть врачи, которые лечат животных.

6. Игра "Узнай по вкусу".
Врач (кто-то из взрослых) проверяет: умеет ли ребенок с закрытыми глазами определять, что это за продукт, не видя его? (*Апельсин, лимон, шоколад…) Скажите, ребенку какими бывают продукты на вкус. (Горькими, сладкими, кислыми, солеными).

7. Прочитайте стихотворение:

Все болезни лечит врач,
Он уколет – ты не плач.

Веселей смотри вокруг:

Детский врач – ребятам друг!
РЕКОМЕНДАЦИИ

 УЧИТЕЛЯ-ДЕФЕКТОЛОГА

ТЕМА: ТРУД ВЗРОСЛЫХ: ПРОДАВЕЦ 

1. Покажите ребенку картинки с изображением продавца (по возможности можно приклеить в тетрадь).

2. Кто такой продавец? Что ему нужно для работы? (…весы (на них взвешивают продукты), касса (есть магазины, в которых за кассой сидит кассир), витрина). Кто такой покупатель? Что такое покупка?

3. По возможности сходите вместе с ребенком в разные магазины (обувной (тот, в котором продают обувь), продуктовый, мебельный, магазин игрушек, магазин одежды), обратите внимание на работу продавца, что он продает в магазине.

4.  По желанию дома можно поиграть в магазин.

5. Загадайте загадки:

За прилавком магазина



У него есть на прилавке
Где красивая витрина,



Куклы, мячики, булавки,
Покупателей он ждет



Обувь - справа, ткани - слева,
И товары продает.




Чашки - на витрине.

(Продавец)





Продает он все товары

У него товара горы-




В огромном магазине. (Продавец)

Огурцы и помидоры,

Кабачки, капуста, мед.

Все он людям продает. (Продавец)

6. Прочитайте стихи:

Продавец






Продавец книг
Продавец — молодец!



Я продаю книжки, подходите, детишки!
Он товары продает —



Кому букварь, кому словарь?
Молоко, сметану, мед.



Песни, прибаутки, загадки, ручки,
А другой — морковь, томаты,


карандаши, тетрадки, кисточки, краски,
Выбор у него богатый!


волшебные сказки, картинки новинки!..


Третий продает сапожки,


Кто хочет учиться, пусть в дверь ко мне
Туфельки и босоножки.


стучится!
А четвертый — стол и шкаф,

Стулья, вешалки для шляп.

Продавцы товары знают,

Даром время не теряют.

Все, что просим, продадут.

Это их привычный труд!
РЕКОМЕНДАЦИИ

 УЧИТЕЛЯ-ДЕФЕКТОЛОГА

ТЕМА: ТРУД ВЗРОСЛЫХ: РАБОТНИКИ ЦЕНТРА 

1. Повторите с ребенком профессии работников Центра: воспитатель, младший воспитатель, повар, медсестра, музыкальный руководитель.

2. Детский Центр красивый, славный. Ну, а кто здесь самый главный, в кабинете кто сидит? Всеми кто руководит? (Директор Центра – зовут ее Людмила Сергеевна). Директор Центра заботится о том, чтобы в Центре была красивая мебель, игрушки, чтобы всем детям было хорошо. 

3. Кто что делает? (Воспитатель учит одеваться, раздеваться, правильно мыть руки, делать зарядку, играть, лепить, рисовать. Младший воспитатель приносит с кухни кушать, накрывает на стол, моет пол, протирает пыль, следит за чистотой, помогает воспитателю. Повар варит каши, супы, жарит котлеты, готовит завтрак, обед, полдник. Медсестра проверяет, чтобы все были здоровы, хорошо кушали, ставит градусник, измеряет рост и вес. Музыкальный руководитель учит петь, красиво танцевать, слушать музыку, участвовать в концертах, праздниках).

4. Прочитайте ребенку стихотворение. Можно выучить:

В сад как знает детвора,
Ходят с самого утра.
И хотите, не хотите
Нужно быстро встать с постели,
Не скандалить, не кричать,
И на маму не ворчать.
5. Загадайте загадки:

Скажи, кто так вкусно,


В детском Центре обед,

Готовит щи капустные,


Повар пробу с блюд снимает.

Пахучие котлеты,



Но ведь мамы рядом нет,

Салаты, винегреты,



Кто ж на стол нам накрывает?

Все завтраки, обеды? (Повар)

(Младший воспитатель).

Кто с улыбкой нас встречает,

Кто учит петь и танцевать,
На вопросы отвечает,


На праздниках выступать?

Учит рисовать, лепить


(Музыкальный руководитель)

И поделки мастерить?


Кто измеряет рост и вес,

(Воспитатель).


Если нужно, сделает прививку?








(Медсестра).
РЕКОМЕНДАЦИИ

 УЧИТЕЛЯ-ДЕФЕКТОЛОГА

ТЕМА: НАША АРМИЯ 

1. Обратите внимание детей на праздник 23 февраля «День защитника Отечества». Защитники Отечества — это воины, которые защищают свой народ, свою Родину, Отечество от врагов. Это армия. У каждого народа, в каждой стране есть армия. В России тоже есть армия. Она не раз защищала свой народ от захватчиков. Если мужчины из родственников, знакомых служили в армии, можно рассказать о них. По возможности покажите картинки с военными.

2. Армия может защитить свою страну на море (моряки), на суше (танкисты, пограничники), в воздухе (летчики).

3. Загадайте загадки:

Подрасту, и вслед за братом,
Тоже буду я солдатом,
Буду помогать ему,
Охранять свою ...(страну)
Брат сказал: "Не торопись!
Лучше в школе ты учись!
Будешь ты отличником -
Станешь ...(пограничником)
Моряком ты можешь стать, 
Чтоб границу охранять
И служить не на земле, 
А на военном ...(корабле)
Самолет парит, как птица,
Там - воздушная граница.
На посту и днем, и ночью -
Наш солдат - военный ...(летчик)
Снова в бой машина мчится,
Режут землю гусеницы,
Та машина в поле чистом,
Управляется ...(танкистом).

4. Пальчиковая гимнастика.

Аты-баты, аты-баты!

Поочередно «шагают» указательным и средним
На парад идут солдаты!
Пальцами правой и левой руки.
Пограничники, танкисты,
Летчики и моряки.

РЕКОМЕНДАЦИИ

 УЧИТЕЛЯ-ДЕФЕКТОЛОГА

ТЕМА: РОДНАЯ СТРАНА

1. Повторите с ребенком название страны, в которой мы живем, города. Люди, которые живут в России – россияне. Люди, которые живут в Москве – москвичи. Родная страна – Родина – место, где человек родился. У каждого человека есть своя Родина. 

2. Рассмотрите с ребенком изображения достопримечательностей Москвы. По возможности, можно свозить на экскурсию (*на Красную площадь). Обратите внимание ребенка на красоту Москвы и величие России.

3. По возможности, прослушайте с ребенком гимн России, повторите цвета флага.

4. Прочитайте стихи:

Если долго-долго-долго

Москва – это Красная площадь,
В самолёте нам лететь,

Москва – это башни Кремля,
Если долго-долго-долго

Москва – это сердце России,
На Россию нам смотреть,
Которое любит тебя.
То увидим мы тогда
И леса, и города,


Все мы дружим, дружим вместе.
Океанские просторы,

Мы одна семья!
Ленты рек, озёра, горы…
Мы друг друга любим, любим!
Мы увидим даль без края,
Мы одна семья!
Тундру, где звенит весна,
Радуемся, веселимся вместе!
И поймём тогда, какая,

Мы одна семья! Мы одна семья!
Наша Родина большая,
Необъятная страна.

Утром солнышко встает,

Что мы Родиной зовём?
Нас на улицу зовёт.


Дом, где мы с тобой живём,
Выхожу из дома я: 


И берёзки, вдоль которых
– Здравствуй, улица моя!

Рядом с мамой мы идём.
Я пою и в тишине



Что мы Родиной зовём?
Подпевают птицы мне.


Поле с тонким колоском,
Травы шепчут мне в пути:

Наши праздники и песни,
– Ты скорей, дружок, расти!

Тёплый вечер за окном.
Отвечаю травам я,


Что мы Родиной зовём?
Отвечаю ветру я,



Всё, что в сердце бережём,
Отвечаю солнцу я:


И под небом синим-синим
– Здравствуй, Родина моя!

Флаг России над Кремлём.

РЕКОМЕНДАЦИИ

 УЧИТЕЛЯ-ДЕФЕКТОЛОГА

ТЕМА: СЕМЬЯ
1. Рассмотрите с ребенком фотографии своей семьи, родственников. Расскажите о том, кто изображен на фото (мама, папа, брат, сестра, бабушка, дедушка). Кого как зовут? Где и кем работает мама (папа)? Чем занимается брат (сестра, бабушка, дедушка)?

2. Ребенок должен знать, кто в семье младший, кто старший; кем он приходится для мамы и папы (сын, дочь), для бабушки и дедушки (внук, внучка). Кто старше: бабушка или мама? дедушка или папа?

3. Назвать ласково всех членов семьи.

4. Придумайте с ребенком как можно больше предложений о том, что делает мама (папа), ребенок. Например: Мама готовит ужин.

5. Поиграйте в игру "Семья". Желательно, чтобы ребенок, выполняя движения, проговаривал текст: «Раз, два, три, четыре (загибать одновременно пальцы на двух руках). Мы считалочку учили: (хлопки в ладоши). Мама в доме подметает (имитировать подметание пола). Папа сказки нам читает (соединить перед собой раскрытые ладони-"книжка"). Вяжет бабушка носок (прямыми указательными пальцами имитировать вязание на спицах, остальные сжаты в кулак). Чинит дедушка совок (стучать кулаком правой руки по кулаку левой). Брат играет на гармошке (соединять и разводить руки в стороны - имитация игры на гармошке), а сестрёнка гладит кошку (правой рукой гладить согнутую в локте левую). Вот и вся моя семья (нарисовать руками большой круг). Рассказал считалку я (хлопки в ладоши)!

6. Игра "Мой, моя, мои". Спросите малыша: чей папа? Чья мама? Чьи родители? Чья бабушка? Чей дедушка? Чей брат? Чья сестра? Чья семья?

РЕКОМЕНДАЦИИ

 УЧИТЕЛЯ-ДЕФЕКТОЛОГА

ТЕМА: ТРАНСПОРТ. ТРАНСПОРТ ПДД

1. Покажите ребенку картинки с изображением транспорта: автомобиль, самосвал, автобус, самолет, корабль (по возможности можно приклеить в тетрадь картинки).

2. Закрепите названия видов транспорта: наземный (движется по земле), воздушный (летит по воздуху), водный (движется по воде).

3. Спросите, для чего нужен транспорт (… перевозить людей и грузы). Транспорт, который перевозит пассажиров – пассажирский, который перевозит грузы – грузовой.

4. Игра «Пересчет различных видов транспорта» (порядковый счет): первый автобус, второй …, пятый автобус.

5. Игра «Кто чем управляет?» Автобусом управляет водитель, самолетом – летчик, кораблем – капитан.

6. Игра «Кто на какой машине работает». На машине «скорой помощи» работает врач. На пожарной…

7. Игра «Четвертый лишний» (можно использовать имеющиеся картинки). * Разложить перед ребенком картинки: легковая машина, автобус, яблоко, самосвал. Важно, чтобы ребенок не только показал яблоко, но и смог объяснить, почему оно лишнее. (Лишнее яблоко, потому что это фрукт, а все остальное – транспорт). Если ребенок легко справляется с заданием, можно усложнить и разложить картинки: машина, автобус, самолет, самосвал. (Лишний самолет, потому что это воздушный транспорт, а все остальное – наземный). Если ребенок не справляется с заданием, не огорчайтесь, а сами давайте объяснения, чтобы ребенок понял.

8.  Для закрепления знаний о транспорте и уличном движении обязательно обращайте внимание на транспорт на улице. Побеседуйте о необходимости соблюдения правила уличного движения, обязательно обратив внимание на светофор.

9. Загадайте загадки о транспорте:

Летит птица-небылица, а внутри народ сидит и друг с другом говорит (самолет). Дом по улице «бежит», дом колесами шуршит. Подъезжает к остановке, всех желающих берет, а потом едет вперед (автобус). И колеса, и мотор, мчался чтоб во весь опор (автомобиль). Посмотрите, что за чудо: транспорт по воде идет (корабль).
10.  Прочтите стихотворение:

Шла по улице машина, шла машина без бензина,

Шла машина без шофера, без сигнала светофора,

Шла сама, куда не зная, шла машина заводная.

11. При желании можно выложить из палочек фигурки по образцу:

[image: image1.jpg]



РЕКОМЕНДАЦИИ

 УЧИТЕЛЯ-ДЕФЕКТОЛОГА

ТЕМА: МЕБЕЛЬ

1. Покажите ребенку домашнюю мебель в каждом помещении квартиры (по возможности можно приклеить в тетрадь картинки).

2. Назовите для чего нужна мебель: стол, стул, диван, кровать, шкаф.

3. Мебель бывает игрушечная, настоящая; детская. Предметы мебели бывают маленькие, большие. *Столы бывают: кухонные, обеденные, письменные, компьютерные; по форме бывают: круглые, квадратные, овальные, прямоугольные.

4. Игра «Назови части». Назовите предмет мебели, а потом рассмотрите из каких частей он состоит (* крышка, ножка, ручка, дверца, спинка и т.д.).

5. «Из чего сделана мебель» (*стул из дерева – какой? Шкаф из дерева деревянный. Столик из стекла - …). 

6. Пальчиковая гимнастика:«Стульчик» ты из рук сложи и детишкам покажи. (Левую руку поднять вертикально. Прямые пальцы плотно прижать друг к другу. Правую руку сжать в кулак, прижать к левой ладошке большим пальцем к себе). Это стул — на  нем сидят. Это стол — за ним сидят (левая в кулачке, правая  открытая ладошка лежит сверху). Вот кровать – на ней лежат (руки согнутые в локтях перед грудью лежат одна на другой). В шкаф мы вещи убираем (имитация складывания вещей). На прогулку все шагаем (пальчики обеих рук шагают по коленкам).

7. Поиграйте и игрушками на ориентировку в пространстве: положи игрушку на стул, под стул, за стул, около стула, между стульями, перед стулом, подними над стулом. Желательно, чтобы ребенок не только выполнял действия, но и проговаривал действия: (*Я положил мишку на стул).

8. Отгадайте загадки: «Под крышей - четыре ножки, а на крыше - суп да ложки. (Стол). У него четыре ножки, на коня похож немножко, но не скачет никуда. Тарелки, чашки, ложки и прекрасная еда на его спине широкой разместились без труда. (Обеденный стол). У него спина большая и на ней он разрешает: и писать, и рисовать, и лепить, и вырезать. (Письменный стол). На четырех ногах стою, ходить я вовсе не могу: когда устанешь ты гулять, то можешь сесть и отдыхать. (Стул). На рассвете и закате сладко спится на… (кровати). На меня Вы посмотрите, дверки можете открыть Вы, а на полочках моих много нужного стоит. Выше всех я, как жираф: я - большой, красивый… (шкаф). Я удобный, очень мягкий. Вам не трудно угадать. Любят бабушки и внуки посидеть и полежать. (Диван)».

РЕКОМЕНДАЦИИ

 УЧИТЕЛЯ-ДЕФЕКТОЛОГА

ТЕМА: ПОСУДА
1. Рассмотрите дома посуду: кастрюлю, сковороду, тарелку, ложку, вилку, чашку (можно приклеить в тетрадь картинки или нарисовать). Посуда бывает: в которой готовят пищу, из которой едят. Рассмотрите каждый предмет по форме, цвету. Обратите внимание, что посуда бывает из разного материала: фарфора (фарфоровая), стекла, металла, пластмассы. Повторите, для чего нужен каждый предмет посуды. Покажите и расскажите, где хранится посуда: на кухне, в посудном шкафу. Покажите, как нужно ухаживать за посудой: мыть, чистить, вытирать или ставить сушить, аккуратно ставить на место.

2. Можно прочитать книгу: К. Чуковский «Федорино горе», посмотреть мультфильм.

3. Загадайте загадки.
Чайника подружка,


В ней пожарю я котлету
Имеет два ушка,



И картошку без труда,
Варит кашу, суп для Юли.

Испеку блины к обеду,
И зовут её… (кастрюлей).

Ведь она - … (сковорода).

Она бывает глубокая.


Если я пуста, бываю,
Она бывает мелкая.


Про себя не забываю,
Однако, это не река. 


Но когда несу еду,
Суп, салат, пюре, котлеты

Мимо рта я не пройду. (Ложка)
Подают всегда в … (тарелке).
За обед, полдник, ужин,


Если хочешь выпить чай -
Не сажусь без двух подружек.

Так меня и получай,
Что как гнутая ладошка,


Распрекрасную милашку,
Ту зовут подружку - ложка.

Всю в цветочках, с блюдцем …
Та, что может сделать дырки, 




(чашку).
Ту зовут подружку - … (вилка).

4. Игра «Какой предмет посуды прячется?». Ребенок закрывает глаза, взрослый ставит на стол предмет посуды и накрывает салфеткой (полотенцем). Ребенок открывает глаза, ощупывает предмет под салфеткой, не поднимая ее, называет, что спрятано.

5. Пальчиковая игра «Помощник».

Посуду моет наш (*Сережа), (наша *Маша) (Потирать ладошки друг о друга)

Моет тарелку, чашку, блюдце, ложку, вилку. (Сжать пальцы в кулак и

Все аккуратненько помыл (помыла)

разжимать, начиная с мизинца)

И, конечно, кран закрыл (закрыла).
(Выполнять имитирующие движения)

РЕКОМЕНДАЦИИ

 УЧИТЕЛЯ-ДЕФЕКТОЛОГА

ТЕМА: ОБУВЬ

1. Рассмотрите дома обувь. Повторите, что обувь бывает уличная, домашняя, для детей – детская, для мужчин – мужская, для женщин - женская (можно приклеить в тетрадь картинки или нарисовать). В каждое время года мы носим разную обувь: зимой – зимнюю теплые сапоги, валенки), весной – весеннюю (сапоги, ботинки, туфли), летом – летнюю (туфли, босоножки), осенью – осеннюю (туфли, ботинки, сапоги).

2. Для чего нам нужна обувь? (Обувь нам нужна для того, чтобы не поранить ноги, чтобы они не замерзли, не промокли).

3. Загадайте загадки про обувь:
Отгадай загадку - кто мы:

В них упрячешь две ноги -
В ясный день сидим мы дома.
И в мороз скорей беги.
Если дождь — у нас работа:

Все в шерсти, а кожи нет.
Топать, шлепать по болотам.
Что же это? Дай ответ. (Валенки)
(Сапоги, галоши)

Сшили их из чёрной кожи,

Всегда шагаем мы вдвоем,
В них теперь ходить мы можем.
Похожие, как братья.
И по слякотной дороге –

Мы за обедом под столом,
Не промокнут наши ноги.

А ночью под кроватью.
(Сапоги)




(Тапочки)
4. Прочтите стихи про обувь:

Это тапки для Антошки,
(по 2 раза ритмично топнуть каждой ногой)
Что в них не мерзли ножки. 

Топ-топ, топотушки. Эти тапки, как игрушки (4 прыжка на обеих ногах).

Ботинок




Сапоги с характером
Попросила мама сына:



В углу стояли сапоги

- Зашнуруй-ка свой ботинок:


С большой-большой ноги.

Раз-два – вправо,




Один на правый бок прилег,

Раз-два – влево!




Другой – на левый бок.

Он не хочет шнуроваться, -



Спокойно спал один сапог,

Митя думал оправдаться.



Другой – уснуть не мог:

И, чтоб это доказать,




Урчал и шевелился,

Узелочки стал вязать:



Метался и крутился.

Раз-два – справа,




Устал, мяукнул тонко

Раз-два – слева,




И - выпустил котенка!

Вот! Мешают узелочки

Мне продергивать шнурочки!

Странные сапоги



Шнурки
Ну и сапоги у Славы!


Не ботинки я шнурую, а шнурки я дрессирую,

Один – левый. Другой – правый.

Чтоб из рук не вырывались,

Но левый – на правой, а правый – на левой.
Надо мной не издевались,

Объясни скорее, Слава, что же с ними стало?
А завязывались ловко,

Что стряслось?




Как велит им дрессировка

Сапоги поссорились, вот и смотрят врозь.
И держали бы башмак крепко-накрепко.








Вот так!

РЕКОМЕНДАЦИИ

 УЧИТЕЛЯ-ДЕФЕКТОЛОГА

ТЕМА: ОДЕЖДА
1. Обратите внимание на одежду (куртка, брюки, платье, рубашка, кофта, носки). Для чего нужна одежда? Одежду мы носим разную в разное время года (весной – весеннюю, летом – летнюю…). Одежда бывает: для детей - детская (для девочек и мальчиков), для женщин - женская, для мужчин - мужская (брюки, рубашка). Можно приклеить (нарисовать) в тетрадь предметы одежды. 

2. Почему осенью мы одеваемся теплее, чем летом? Почему зимой одеваемся теплее, чем осенью? Летом, в жаркие часы – только майка и трусы, а зимою нам нужны: свитер, шарф, пальто или шуба.

3. Прочтите стихотворение:

Мне уже четыре года, я одеться сам могу.

Если теплая погода, – без пальто во двор бегу;

Если ветер сильно дует, если слякоть или дождь,

В детский центр не пойду я без куртки или пальто.

Я привык свою одежду одевать каждый день.

Раздеваясь, класть на место вещи, мне совсем не лень!

4. Загадки:

Пушистая, а не зверь.

Пять пальцев, как у людей,
Греет, а не печка (шуба).
Но пальцы у нее без ногтей (перчатка).
Дали братьям тёплый дом,

Шутовской колпак с головы снят,
Чтобы жили впятером.

На ноги надет, бубенцов нет.
Брат большой не согласился,
Кто его надевает, тот холода не знает
И отдельно поселился (варежка).



(колготки).

Осенью или весной,


Что за диво? Не брюки, не штаны -
Дует ветер озорной,


Слишком коротки они!
Холодно порой, зато


С собой берут их на курорты -
Повод есть одеть …(пальто).
Разнообразнейшие…(шорты).

Мини, миди иль до пят -

По дороге я шел, две дороги нашел,
Для женщин или девочек наряд.
По обеим пошел (брюки).
В горошек или в незабудки -
Ветер дует-дует, никак не сорвет.
Расцветки разные у …(юбки)
Солнышко пригреет – само спадет







(пальто)
РЕКОМЕНДАЦИИ

 УЧИТЕЛЯ-ДЕФЕКТОЛОГА

ТЕМА: ПРЕДМЕТЫ БЛИЖАЙШЕГО ОКРУЖЕНИЯ

1. Игра «Я знаю пять: предметов одежды (*рубашка, куртка, брюки, шорты, юбка), предметов обуви, предметов мебели, предметов посуды…».

2. Игра «Показ мод». Каждый из членов семьи проходит по комнате, а ребенок в роли комментатора рассказывает, во что одет каждый из членов семьи. Можно не просто перечислить предметы одежды, а еще описать: цвет, длину и т.д. Если ребенок затрудняется, опишите сами свой наряд, а ребенок повторит, можно задавать вопросы, а ребенок будет отвечать на них.

3. Игра «Кто, что обует сегодня?». По возможности, обращайте внимание ребенка на то, какую обувь обувают члены вашей семьи. Можно посоветоваться с ребенком: какую обувь обуть вам или спросить, какую обувь обуть ему, почему такую, а не другую (*теплые сапоги).

4. Игра «Сервируем стол». Попросите ребенка расставить посуду к завтраку, обеду, полднику, ужину. Обращайте внимание на части суток (утро, день, вечер), название приема пищи (завтрак, обед, полдник). Ребенок рассказывает какой предмет посуды ставит и для чего. Обязательно покажите, что вам важна помощь, да еще с инструкциями, чтобы старания ребенка оценивались. Можно подыграть ребенку: «Какой (-ая) ты у меня молодец (умница). Мне не нужно наливать суп в чашку, ты поставил (-а) для этого глубокую тарелку. Не нужно кушать кашу руками, ты для этого положил (-а) столовую ложку».

5. Игра «Экскурсия по квартире». Помогите ребенку превратиться в экскурсовода. Пусть расскажет, какая мебель, посуда, одежда и обувь есть у вас. При затруднениях помогите. Дайте образец ответа. Пусть ребенок повторит. Сами старайтесь в своей речи употреблять развернутые, а не односложные высказывания, чтобы у ребенка был постоянный образец развернутой речи.

6. Игра «Сравни». Возьмите два предмета и расскажите ребенку, чем они похожи, чем отличаются (перчатки - варежки; стакан – чашка; юбка – платье и т.д.), развивайте умение видеть сходство и различия предметов. Чем больше будете обращать внимание на внешний вид, признаки, качество, материал, размер, форму, цвет предметов, тем больше информации о нем будет у ребенка, тем лучше будут закрепляться знания о предметах ближайшего окружения.

7. Игра «Я загадала (-л) предмет посуды. Это кухонная посуда. Она бывает большая, средняя, маленькая. У нее есть две ручки, чтобы удобно было брать и переставлять. В ней можно варить …». Посте каждого предложения делайте паузу, возможно, ребенок догадается раньше, чем вы полностью опишите предмет. Спросите ребенка, как он догадался, какой именно предмет вы задумали. Чем больше ребенок вам будет объяснять: свои мысли, поступки, тем больше будет развиваться связная речь.
