Спортивный праздник ко Дню защиты детей для старшей группы детского сада
Ведущая:
Здравствуйте, ребята. Сегодня 1 июня. Первый день, самого теплого, яркого, красочного времени года - лета. И этот день объявлен во всем мире – Днем защиты детей. 
Солнце встало, солнце встало,

Становись скорее в ряд,

Мы веселою разминкой

Начинаем спорт-парад!

Дети выполняют ОРУ с воздушными шарами в парах. 
Ведущая:

Дорогие ребята, сейчас я вас разделю на две команды для наших веселых соревнований. 
Команда "Пчелки". Девиз команды: "Это знают даже дети  - пчелы всех дружней на свете" 
Команда "Чебурашки". Девиз команды: "Чебурашки все умеют, все преграды одолеют!" 
Ведущая:

Внимание, внимание!

Начинаем соревнование! 

Конкурс «Не урони шар». (Надо пронести вдвоем шар, обойти кеглю и вернуться к команде, передать шар другой паре.)
Ведущая:
 Отгадайте загадку:

На чем чемпионы-мастера

Скачут с самого утра?

И с разбегу, и на месте,

И двумя ногами вместе.

Соревнуются с утра Лены и Наталки,

Без конца во всех дворах

Крутятся ... (скакалки.)
(Кто дольше пропрыгает на скакалке? Желающие.)
Ведущая:

 Отгадайте следующую загадку:

Кто такой, кто такой по дорожке скачет,

Это наш озорной и веселый ... (мячик.)
Стоят две колонны. Ведущему вручают шар. Надо передать шар в колонне справа, а обратно вернуть слева.
Ведущая:

Ничего на свете нет 
Веселее эстафет! . 
Чтоб эстафету нам начать, Загадку надо отгадать: "Все друзья зовут Антошку Им помочь сажать... (картошку)".
Приглашаем команды "Пчелки" и "Чебурашки" испытать свои силы в наших веселых соревнованиях, Прошу команды занять свои места. 
Эстафета "Посадка картошки" У первого игрока команды в руках ведерко с маленькими мячиками. Его задача — на бегу разложить по одному мячику в колечки, которые лежат на полу на расстоянии метра друг от друга, обежать стойку, на обратном пути собрать все мячики в ведро, затем передать его следующему игроку. 
Ведущая: Молодцы ребята! На славу потрудились А сейчас я проверю кто самый умный. На эти вопросы нужно отвечать быстро. Чья группа быстрее ответит на вопросы те и выиграли.

· Вопросы команде «Пчелки». 

1. Боевая гусеничная машина (Танк) 

2. Бумажный пакет для пересылки и хранения писем. (Конверт) 

3. Время года, начинающееся на звук Л (Лето) 

4. Цирковой шут. ( Клоун) 

5. Блюдо из крупы. (Каша) 

6. Безбилетный пассажир. (Заяц) 

7. Наука про болезни и их лечения. (Медицина) 

8. Медленный танец под счет 1,2,3. (Вальс) 

9. Самая высокая гора в мире. (Эверест) 

· Вопросы команде «Чебурашки»
1. Хищная ночная птица. (Сова) 

2. Посуда для кипячения воды. (Чайник) 

3. Какое слово объединяет 33 буквы. (Алфавит) 

4. Приспособления для гребли. (Весла) 

5. Насекомое, что приноси мед. (Пчела) 

6. Национальная японская одежда. (Кимоно) 

7. Самая маленькая мера длины. (мм) 

8. Драгоценный камень, который добывается из раковин моллюсков. (Жемчуг) 

9. Конь низкорослой породы. (Пони) 

Ведущая:

Внимание, внимание! Объявляется эстафета "Сороконожка". 
Трудно жить сороконожке, Бегать быстро по дорожке, Сорок ног тебе не шутка, А задачка из задач. Как поставить вровень ноги, Чтоб избегнуть неудач? 
Эстафета "Сороконожка" Дети встают в колонну по одному, кладут руки на плечи впереди стоящего, у первого в колонне игрока руки на поясе. По сигналу вся колонна начинает движение вперед. Необходимо дойти до стойки, обогнуть ее и вернуться назад. Выигрывает та команда, "хвост" которой первым пересечет линию старта. 
Ведущая: 
Ребята! Что за странная дорога? Здесь препятствий очень много! Что ни шаг — то чудеса, Вот так чудо-полоса! 
Дети преодолевают препятствия. Чья команда закончит первой та и побеждает.
Ведущая. Ребята, летом много птиц, предлагаем поиграть в «Воробьи и вороны».

В это время жюри подводит итоги, определяет, какая команда оказалась самой ловкой и быстрой.
1 Ведущая. Молодцы у нас ребята,

Сильные, умелые,

Дружные, веселые,

Быстрые и смелые.

А теперь слово судьям.

Жюри называет победителей и вручает им значки.
Ведущая.

Чтоб с болезнями не знаться -

Спортом надо заниматься.

Не боимся мы простуды,

Нам и насморк нипочем,

Потому что вместе дружим

Со скакалкой и мячом.

 Нам лениться не годится,

Будем помнить мы всегда:

Для здоровья пригодится

Солнце, воздух и вода.

Ведущая. Молодцы у нас ребята,

Сильные, умелые,

Дружные, веселые,

Быстрые и смелые.

