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В гости к нам пришел Петрушка
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Вед:  Привет вам друзья

В этот праздничный час

Я с радостью и волненьем

Пришла попреведствовать  с праздником вас

И ваши принять поздравления.

В этот день грустить нам никак нельзя

Пусть будут веселые лица

Вот праздник и начат

Давайте, друзья, сегодня

Во всю веселиться

Ура, Ура, Ура!!!!!

Вед:   Ой,  ребята, посмотрите, кто это к нам бежит.

 (Прибегает Петрушка и говорит о том, что нельзя грустит, а надо веселиться) 

Вед:   На спортивную площадку приглашаем всех мы вас.

           Праздник спорта и здоровья начинается сейчас.

           (Все идут на спорт. площадку).
Полоса препятствий. «Дорога на поляну игр».

Чтоб поляну нам найти,
Джунгли надо всем пройти.

Ноги выше поднимаем,

По траве густой шагаем.

Спинки мы свои согнем,

Под кустами проползем.

Впереди лежит змея.

Она спит, шуметь нельзя!
На носочках мы пойдем,

Через змею перешагнем.

Впереди журчит ручей.

Бежим по камушкам скорей.

В пещере темной мы ползем,

За ней поляну и найдем.

Обычная ходьба.

Ходьба с перешагиванием через кегли.

Пролезают под дугами.

Ходьба на носках с перешагиванием через «змеек».

Ходьба по плоскостным кругам (камушкам).

Проползают через «туннель».

Дети приходят на спортивную площадку

Вед:  Сегодня всем интересно посмотреть, как вы выросли за этот год. Какими ловкими, быстрыми стали. Но сначала мы с вами разомнемся. 

Ритмическая гимнастика «Танец маленьких утят»
Вед:   Молодцы ребята, а сейчас мы еще с вами поиграем.

1. Кто быстрее перенесет шарики. – 4-5 раз

2. Чья машина быстрее приедет. – 4-5 раз

3. Кто быстрее через обруч к флажку. – 4-5 раз

4. Кто дальше кинет мяч. – 4-5 раз.

Вед: Ну вот мы с вами поиграли, побегали, попрыгали. А теперь предлагаю поиграть вам в игру «Пузырь».

Петрушка: Ну что ж пора нам и на свой участок. Строимся друг за другом и идем домой.

Повторение игры полоса препятствий «Дорога на поляну игр»
Петрушка: Ой, ребята, смотрите какая красивая коробка. Кто-то ее оставил, давайте посмотрим. (открывают, там письмо и сладости) ой так это же от моего брата погремушки. (читают и раздают детям сладости)
