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1. Определение "Семьи" 

 Несмотря на свою общеупотребительность, понятие семьи довольно 

многогранно, а его чёткое научное определение довольно затрудненно. В 

различных обществах и культурах определение семьи может некоторым 

образом различаться. Кроме того, часто определение зависит также и от той 

области, относительно которой это определение даётся. Существует много 

определений семьи. Каждое из них зависит от конкретных исторических, 

этнических и социально-экономических условий, а также от конкретных целей 

исследования. 

 Согласно классическому определению одного из крупнейших английских 

социологов Энтони Гидденса, под семьёй понимается «группа людей, 

связанных прямыми родственными отношениями, взрослые члены которой 

принимают на себя обязательства по уходу за детьми». В контексте данного 

определения родственными отношениями считаются отношения, возникающие 

при заключении брака (то есть получившего признание и одобрение со стороны 

общества сексуального союза двух взрослых лиц) либо являющиеся следствием 

кровной связи между лицами. Семья — основанная на браке или кровном 

родстве малая группа, члены которой связаны общностью быта, взаимной 

помощью, моральной и правовой ответственностью. 

 В праве под семьёй понимается законный социальный институт, 

находящийся под защитой государства. Как правило, «полная семья» в 

юридическом смысле состоит из отца, матери и ребёнка (или детей); «неполная 

семья» — из отца с ребёнком (или детьми) или матери с ребёнком (или детьми). 

В российском семейном праве семья определяется как круг лиц, связанных 

личными неимущественными и имущественными правами и обязанностями, 

вытекающими из брака, родства, усыновления. 

 Генеалогическое определение семьи представляет её как совокупность 

людей, связанных кровным родством или свойство м. Такое определение, с 

одной стороны, шире правового определения семьи, с другой стороны, оно 

исключает приёмных родителей и детей из списка членов семьи. 

 Психологический подход к семье (такого подхода, в частности, 

придерживается Клаус Шнеевинд (нем. Klaus Schneewind)) понимает под 

семьёй некую совокупность индивидов, удовлетворяющую четырём критериям: 

 Психическая, духовная и эмоциональная близость её членов. 

 Пространственная и временная ограниченность. 

 Закрытость, межличностная интимность. 



 Длительность отношений, ответственность друг за друга, обязанность 

друг перед другом. 

Социальный аспект в определении понятия семьи доминировал в 

социалистическом обществе, согласно положению марксизма о том, что «семья 

даёт нам в миниатюре картину тех же противоположностей и противоречий, в 

которых движется общество». На разных исторических этапах развития 

семейных отношений преобладали территориальный и экономический аспекты. 

Например, во Франции «в понятие семьи входила группа лиц, запирающихся на 

ночь за одним замком», а русская земская статистика при проведении 

подворных переписей определяла семью по числу едоков, исходя из того, что 

«по представлению крестьян, в понятие семьи входит круг лиц, постоянно 

питающихся за одним столом или евших из одного горшка». Однако при всей 

важности социально-экономической функции семьи, следует отличать её от 

домохозяйства, которое может вести и отдельный человек, и группа лиц, не 

связанных отношениями родства. Точно так же проживание на одной 

жилплощади не может быть сегодня определяющим в понимании семьи. Во все 

времена основой её всё-таки остаётся чисто биологическое понятие 

супружеской пары, сожительствующей со своими нисходящими потомками и 

престарелыми представителями старшего поколения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Функции семьи 

 Под функцией семьи следует понимать внешние проявления свойств 

какого-либо субъекта в данной системе отношений (семье), определённые 

действия по реализации потребностей. Функция отражает связь семейной 

группы с обществом, а также направленность её деятельности Однако часть 

функций являются устойчивыми к изменениям, в этом смысле их можно назвать 

традиционными. К ним можно отнести следующие функции: 

 а) Воспитательная - формирование личности ребенка. Систематическое 

воспитательное воздействие семейного коллектива на каждого своего члена в 

течение всей его жизни. Постоянное влияние детей на родителей и других 

взрослых членов семьи. Семейное и общественное воспитание взаимосвязаны, 

дополняют друг друга и могут, в определённых границах, даже заменять друг 

друга, но в целом они неравнозначны и ни при каких условиях не могут стать 

таковыми. Семейное воспитание более эмоционально по своему характеру, чем 

любое другое воспитание, так как "проводником" его является родительская 

любовь к детям, вызывающая ответные чувства детей к родителям. Однако 

непорядок в воспитании может обернуться взаимной ненавистью, это тоже надо 

учитывать. 

 б) Эмоциональная - Функция эмоционального удовлетворения. 

Отсутствие тепла и взаимопонимания, любви может быть причиной 

эмоциональных и поведенческих трудностей. Эмоциональная функция семьи - 

это удовлетворение ее членами потребностей в симпатии, уважении, признании, 

эмоциональной поддержке, психологической защите. Данная функция 

обеспечивает эмоциональную стабилизацию членов общества, активно 

содействует сохранению их психического здоровья. 

 в) Духовного общения - развитие личностей членов семьи, духовное 

взаимообогащение.  

 г) Социального контроля - Обеспечение выполнения социальных норм 

членами семьи, в особенности теми, кто в силу различных обстоятельств 

(возраст, заболевание и т. п.) не обладает в достаточной степени способностью 

самостоятельно строить своё поведение в полном соответствии с социальными 

нормами. Семья - малая социальная группа, в ней учатся строить свое 

поведение в соответствии с существующими социальными нормами. Моральная 

регламентация поведения членов семьи в различных сферах жизнедеятельности, 

а также регламентация ответственности и обязательств в отношении между 

супругами, родителями и детьми, представителями старшего и среднего 



поколений. 

 д) Хозяйственная - Удовлетворение членами семьи своих биологических 

и материальных потребностей. Удовлетворение потребности в сохранении их 

здоровья - хозяйственно-бытовыми способами. Питание семьи, приобретение и 

содержание домашнего имущества, одежды, обуви, благоустройство жилища, 

создание домашнего уюта, организацию жизни и быта семьи, формирование и 

расходование домашнего бюджета. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Педагогические выводы 

Семья – это и результат, и, пожалуй, еще в большей мере – творец цивилизации. 

Семья – важнейший источник социального и экономического развития 

общества. Она производит главное общественное богатство – человека. Чтобы 

вырастить и воспитать молодого человека до 18-20 лет, когда он сможет стать 

полноценным тружеником, семья затрачивает как духовные, так и 

материальные средства. Это безвозмездный вклад отцов и матерей в 

общественное производство. Если сложить эти многолетние родительские 

вклады, то нетрудно заметить – они составляют весомую часть национального 

богатства нашего общества. Возрастает роль семьи как психологической, 

коммуникативной ячейки, ячейки организации досуга и отдыха, укрепления 

здоровья человека. Все сказанное только одна из сторон значимости семьи. 

Другая (не менее важная) без семьи ни один человек не чувствует себя в полной 

мере счастливым. Заметим: все это присуще семье прочной, то есть сплоченной, 

имеющей здоровый морально-психологический климат, достаточный уровень 

общей и психолого-педагогической культуры. 
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