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Программное содержание:
1 . Упражнять в ходьбе змейкой между предметами, сохраняя равновесие;

- закреплять умение прыгать на двух ногах с продвижением вперед, сохранять устойчивое равновесие при ходьбе по ребристой доске и гимнастической скамейке, ходьбе на носках, перешагивание через предметы;

- умение согласовывать движение с музыкой, способствовать развитию чувства ритма;

- закреплять знания на английском языке, повторить цвета светофора и название транспорта

2. Развивать ловкость, ориентировку в пространстве, координацию движений;

- закреплять знания по правилам дорожного движения

3. Воспитывать культуру поведения на улицах города, дружеские отношения, умение договариваться друг с другом, быть внимательным пешеходом и соблюдать правила дорожного движения.

Цель: Закрепить знания по ПДД  на занятии физической культурой
Методы: упражнение, игровые, словесное воздействие, вопросы, поощрение, указание, художественное слово
Приемы: ходьба поточным способом
Формы и виды детской деятельности: игровая 

Предварительная работа: непосредственно-образовательная деятельность с детьми по образовательной области «Безопасность», экскурсии и прогулки к проезжей части дороге, чтение художественной литературы, игры по правилам дорожного движения
Здоровьесберегающие технологии: музыкально-ритмические движения, плаванье в бассейне 
Оформление:  гимнастическая скамейка, ребристая доска, кегли, дуги, дорожка «Зебра», дорожные знаки, обручи, круги,  нарукавники,  магнитофон.
Программное обеспечение: сборник детских песен на СД дисках
Реализация государственных требований: 

- интеграция образовательных областей: «Познание», «Здоровье», «Социализация», «Коммуникация», «Безопасность», «Музыка».

Сценарий организации НОД:
	Дети входят в зал под музыку. Построение.

Инструктор: Здравствуйте, ребята. Я знаю, что вы любите путешествовать и поэтому сегодня мы с вами отправимся на экскурсию по нашему городу. А как называется наш город?

Дети: город Валуйки.

Инструктор: Правильно. Город Валуйки. Мы с вами пройдем по улицам нашего города, и я посмотрю, внимательные ли вы пешеходы. Начинаем экскурсию.
(Дети идут в обход по залу, выполняя задания: ход змейкой между предметами, прыжки на двух ногах с продвижением вперед из обруча в обруч, перешагивание через предметы (кирпичи) с высоким подниманием бедра.)

Инструктор: Молодцы, скажите, а какие дорожные знаки нам встретились по дороге? (Дети отвечают.) Мне слышится шум автомобилей, ребята, а вы любите кататься на машинах?

Дети: Да.

Инструктор: Я предлагаю вам совершить автомобильную прогулку. Занимайте места в своих автомобилях!

(Ритмическая гимнастика под песню «Бибика», исп. «Непоседы»

Инструктор: Ребята, вам понравилось кататься на машинах? (Дети отвечают). А сейчас мы с вами пойдем на экскурсию в школу, но школа находится на противоположной стороне дороги и чтобы мы с вами к ней прошли, нам необходимо пройти по подземному пешеходному переходу. Вы готовы?
 (Дети подлезают под дуги поточным способом).
Инструктор: Вот мы и пришли. Нас здесь встречает ваша будущая учительница Марина Никитична, Поздоровайтесь, ребята.
Дети здороваются по-английски

Дети: Hello
Учитель: Дети вы любите играть?

Дети: Да

Учитель:  Скажите, что это? (показывает светофор)
Как это будет на английском языке?

Дети: Traffic light
Вот на нем мерцает свет

По-английски он red
Нам нельзя сейчас идти – 

Ждет опасность впереди.

Вот горит и желтый смело – 

По-английски он yellow.

Ты, зеленый стой и жди – 

По-английски он green.

Учитель: Дети, сейчас мы с вами идем погулять  (физкультминутка)

Мы по улице шагаем,

Светофор мы там встречаем:

Он покажет, как пройти

Как дорогу перейти.

Едут по дороге  tram
И taxi и car s
Знаки помогают нам.

Учат в ball тут не играть.

Bike  тут нельзя катать.

Правила мы будем знать

И всегда их соблюдать.

Инструктор: Видите, ребята, как интересно в школе, но нам с вами нужно продолжать экскурсию. Мы вернемся к нашим автомобилям, только назад мы пойдем по наземному пешеходному переходу. (Дети идут поточным способом по ребристой доске, гимнастической скамейке).
Инструктор: Сейчас мы с вами сядем в автомобили и отправимся дальше. Следующим местом нашей экскурсии будет бассейн.

Дети берут рули и за инструктором под музыку выходят из зала.
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