Сценарий физкультурного досуга ко дню рождения Санкт-Петербурга
«Любимый город»
Для старших и подготовительных групп.
Оборудование и инвентарь:  мячи большие (можно для фитбола без «рожек») и гимнастические скамейки по количеству команд, кубики на каждого ребёнка, кегли и обручи плоские по 5 штук на каждую команду, иллюстрации с изображением Казанского собора, Аничкова моста, Адмиралтейства, Васильевского и Заячьего островов, карта-схема Санкт-Петербурга, портрет Петра Первого.
Под марш команды входят в зал, занимают свои места. Звучит фонограмма песни о городе.
1 ребенок: 
Мы очень любим город свой,           
Сияет солнце над Невой 
Или дожди стучат в окна 
Его мы любим все равно, 
Мы в этом городе живем. 
И он растет, и мы растем.
(М. Борисова)
Ведущий: Ребята! Нам с вами посчастливилось жить в прекрасном, неповторимом, непревзойденном по своей красоте городе - Санкт- Петербурге. Он взрастил многих знаменитых ученых, художников, музыкантов, писателей, спортсменов. Наши состязания мы посвящаем родному городу.
Дети (хором) Великий Петр был бы счастлив
                         Отметить в столь прекрасном зале 
                         Умение сражаться честно. 
                         А по сему, мы обещаем, 
                         Ни чем себя не посрамить 
                         И в этих играх победить!
Представление жюри, команд.
Загадка:
«Жил давно в России царь 
Очень мудрый государь 
Он на троне не сидел, 
Делал за день по сто дел, 
Одержал побед немало 
Мореходом был бывалым 
Он и плотник и кузнец, 
Кто был царь тот удалец?

Царь Петр был сильным, выносливым, крепким, ловко справлялся с любым делом. А вот какие вы внимательныеловкие ли Вы мы сейчас проверим.
Разминка (игра «Запрещенное движение»).
I эстафета «Проведи мяч между кеглями».
Ведущий показывает иллюстрацию Казанского Собора: «Какие огромные колонны и их очень много. Сможете ли Вы провести гостей нашего города между колоннами и не заблудится?».
Ведущий: У Фонтанки, у Фонтанки 
Двести лет тому назад 
Пограничной заставой начинался Петроград 
Здесь хозяйничал Аничков- 
Он майор с петровских пор,
 И поставил мост отличный 
Через бурный вод простор 
Скульптор Клодт коней ретивых 
Водрузил на том мосту 
Чтоб не прыгнули в Фонтанку, 
Люди держат за узду.
(JI. Копачева)
II эстафета «Пройди по гимнастической скамейке»
В нашем городе очень много мостов, которые соединяют маленькие и большие острова. Сейчас мы постараемся перебраться от острова к острову.
III эстафета «Прыжки из обруча в обруч»
«
Ведущий показывает иллюстрацию Адмиралтейства:
Чтоб в громе пушечных ударов 
В Неву входили корабли 
Поставил Андриан Захаров 
Маяк отеческой земли. 
Великолепные здания нашего города возводили знаменитейшие архитекторы: Росси, Растрелли, Монферран, Воронихин, Стасов, Захаров ... Сейчас Вы побудете в роли строителей, а капитан в роли архитектора. Каждая команда построит дом.
IV эстафета «Построй дом из кубиков»
       Дети по очереди переносят кубики из одного обруча в другой, последний, капитан строит дом. Жюри оценивает не только быстроту выполнения, но и оригинальность постройки
Ведущий: « Настало время подвести итоги. Слово жюри»
Звучит фонограмма гимна города. Участникам вручают медали и дипломы.
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