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Цель: упражнять детей в ходьбе, высоко поднимая ноги, в ходьбе на четвереньках, в подъёме и спуске по гимнастической доске. Закреплять умение выполнять задание по инструкции воспитателя. Учить действовать совместно.
Предварительная работа: наблюдение за тучами и солнцем. Рассказывание словацкой народной сказки « У солнышка в гостях».
Ход развлечения:
Дети собираются на участке детского сада, звучит весёлая музыка. Воспитатель обращает внимание детей на хорошее солнечное утро.
Воспитатель: Солнце встало на заре,
                        Побежало по траве,
                        Мы за солнышком идём,
                        Сто друзей себе найдём!
Дети идут за воспитателем по кругу, стайкой.
                        Мы шагаем, мы шагаем,
                        Прямо по дорожке,
                        Хорошенько поднимаем
                        Выше наши ножки!
Дети стараются идти, высоко поднимая ноги, по показу воспитателя (20-30 секунд).
Воспитатель: Дети, на улице стало пасмурно. Солнце спряталось за тучу. Пойдём солнышко искать. Вы знаете, где оно живёт? (Нет). Вот улитка на дорожке (указывает на игрушку). Может быть, она знает, где нам солнышко найти? Давайте подползём к ней и спросим.
Звучит аудиозапись спокойной музыки. Дети на четвереньках подползают к игрушке.
Воспитатель: Улитка спряталась в свой домик. Позовите её. 
Дети: Улитка, улитка,
          Покажи рога.
          Дам тебе я молока.
Воспитатель: Улитка, помоги нам солнышко найти. 
(Воспитатель берёт улитку на руки и говорит за неё).
Улитка: Не могу я вам помочь. Я по земле ползаю, в небо не смотрю.
Воспитатель: На пути – крутая горка,
                        Эй, шагай смелей, Егорка!
                        На вершине горки встанем,
                        Может, солнышко достанем!
Дети идут по наклонной доске, поднятой на высоту 15-20 см, и спрыгивают в песочницу (3-4 раза). На площадку вносится яркий мяч.
Воспитатель: Яркий мячик, круглый мячик,
                        Вот как весело он скачет,
                        Очень мячик шустрый,
                        Потому что круглый!
Дети любым способом бросают мяч в изображение тучи (3-4 раза).
Воспитатель: Превратилась туча в лёгкое облачко и улетела. А солнце на небо взошло. Всем стало светло и тепло. Давайте для солнышка споём и станцуем.
Исполняется песня «Солнышко» муз. Т. Вилькорейской . Дети и воспитатель подпевают и выполняют движения.
Мы пустились дружно в пляс.
(Встают в круг, берутся за руки).
Смотрит солнышко на нас.
(Идут по кругу).
Танцевать и я умею.
(Идут в обратную сторону).
В гости к вам приду сейчас.
(Идут с притопом. На проигрыш - кружатся).
Заглянуло в детский сад.
(Руки сгибаются в локтях, поворачивают корпус вправо – влево).
Улыбнулось всем подряд,
(Вытягивают руки вперёд).
Я дарю вам одуванчик,
(Сходятся в центре круга).
Как хорош его наряд!
(Подходят к изображению солнца). 
Воспитатель: Прибежала мышка в гости,
                        Веселится с нами хочет,
                        Кто здесь смелый, выходите,
                        Нашу мышку догоните!
Дети бегают по площадке за Мышкой.
                        До чего же ловкие
                        Стали наши детки!
                        Я ребяток наших
                        Угощу конфетками!
Мышка угощает детей конфетками, дети благодарят её.
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