Праздник 23 февраля.
Цель: доставить детям и родителям удовольствие от совместных занятий физической культурой.
Инвентарь: ленты по количеству детей., 2 комплекта верхней одежды для детей., 2 воздушных шара., 2 клюшки., 2 дуги.
Ход деятельности.
Стихи: (дети читают)
1. Что за праздник у страны?
Флаги развиваются
Нашей Родины сыны
Нынче прославляются!
2. Все кто в армии служил
Кто с врагами справился
И награды получил
Нынче прославляются!
3. Кто спасал страну в войне
И в бою не трусил
Нынче славятся вдвойне
Солнце мир над Русью.
4. Пусть салют цветет зимой
Для солдат отечества
Пусть царит над всей землей
Мир для человечества.
(Дети исполняют песню ……………………..)
Ведущий: Дорогие наши гости  и болельщики сегодня мы собрались здесь, чтобы отметить праздник «День защитника отечества». Этот праздник посвящен всем тем, кто охраняет нашу Родину. И мы сегодня поздравляем наших пап и мальчиков с праздником. Чтобы защищать Родину надо быть ловким, сильным и смелым. Проверим сегодня вас на ловкость и смелость.
1. «Игра ловишки»
Раздаются ленточки (хвостики) под веселую музыку папы собирают ленточки. Выигрывает папа набравший большее количество хвостиков.
2. «Мяч в ворота»
Кто быстрее доведет воздушный шар клюшкой до ворот. Участвуют дети. (игра повторяется  2 – 3 раза)
3. «Мама в командировке»
Ребёнка надо вести в детский сад конкурс кто быстрее соберет ребёнка в садик. Выигрывает тот, чей ребенок будет быстро и правильно одет. (игра повторяется 2 – 3 раза)
(Дети исполняют песню для пап………………………………….)
Ведущий: Папы для нас очень важны!
Папы наши нам очень нужны!
С праздником дорогие папы!
Дети дарят подарки папам.
Ведущий: Наш праздник подошел к концу
И вот что получается:
Все хорошо. Что хорошо – кончается.
До свидания! 
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