Сценарий физкультурного праздника 
«День защитника отечества»
(для детей старшего дошкольного возраста, с участием пап)

Программное содержание:
[bookmark: _GoBack]-Способствовать гармонизации детско-родительских отношений.
-Знакомить детей с традициями празднования Дня защитника Отечества.
-Закреплять знания о военных профессиях, названиях военной техники.
-Развивать быстроту реакции, ловкость, меткость, совершенствовать координацию движений.
-Воспитывать патриотическое чувство.
Предварительная работа:
Беседы с детьми на тему «23 февраля,  День защитника Отечества», разучивание стихов, песен, выставка рисунков, стенгазета «Наши папы- настоящие защитники!»
Материалы и оборудование: музыкальное сопровождение, мультимедийная презентация, 3 круга  из картона(красный, зелёный, синий),2карзины, 16 малых мячей, 8 ориентиров, буквы, 2 конверта, 2 средних мяча, 4 гимнастических палки, 2 обруча, флажки по 2 на каждого ребёнка, 2 бинта, 2 стула, 2 каната, мячи из «сухого бассейна», 6 стоек для полосы препятствий, 2 фитбола, 2 больших макета военной технике,  разрезанных на детали.
Ход праздника.
Дети заходят в зал под фонограмму песни «Солдаты - в путь!». Выполняют перестроения, становятся полукругом.
Ведущая: - Дорогие ребята! Уважаемые гости! Наш сегодняшний спортивный праздник, посвящён Дню защитника Отечества.  Поэтому особенно приятно видеть дедушек и пап. Мы от души поздравляем наших смелых, отзывчивых мужчин и желаем им здоровья,  любви, успехов во всех делах и гордости за своих детей и внуков, которые их очень любят! И сегодня в вашу честь будут читать стихи и петь песни!
Стихи (читают дети 12гр.)
Песня « Прогулка с папой»
Стихи (читают дети 10 гр.)
Песня « Ты не бойся мама!»
Ведущая: - Когда наши мальчики вырастут, они тоже будут достойными защитниками Отечества!
Презентация: - Почему праздник называется День защитника Отечества? Как называется наша Родина? Как выглядит российский флаг? Каких военных вы знаете? Что это за  военные, солдаты нашей армии изображены на картинках? Обратите внимание, что у разных военных своя форма.
Сейчас мы проведём соревнование и посмотрим, какие ловкие, отважные, смелые наши ребята и папы.
Приветствие команд: Название, девиз!
Разминка: под фонограмму « У матросов нет вопросов»
Игра на внимание: синий круг (лётчики в самолётах, в небе) - руки вверх, зелёный (всадники) – топаем, красный - кричим «-Ура!»
1 эстафета: «быстрые и ловкие», дети - передача флага (бег между ориентирами, обратно по прямой)  Р+П – (ребёнок бежит с мячом в руках, папа ведёт мяч ногой)
2 эстафета: «перенос раненого» парами Р+Р, Р+П (перенести мяча двумя гимнастическими палками вокруг ориентира, передать следующей паре)
3 эстафета : «разведчики» полоса препятствий Д+Д (проползти под стойками, обежать ориентир, обратно перепрыгнуть препятствия)
Музыкальная пауза: Танец ВДВ
4 эстафета: «донесение» дети ( «всадники» на фитболах передают конверт «с донесением» последний вынимает из конверта буквы и составляет слово относящееся к теме нашего праздника. («солдат», «генерал») Побеждает команда которая быстрее справится с заданием.)  -Кто знает пословицу в которой встречаются эти слова? ( Плох тот солдат, который не мечтает стать генералом.)
5 эстафета : «стрелки» 2 команды детей и 2 папы с корзинами (дети бросают мячи в корзины папы ловят)
6 конкурс: Загадки (презентация)
7 конкурс: «перевяжи бойца» 1Д+ 1М (девочки «медсёстры» перебинтовывают мальчикам голову.)
8 эстафета: « минёры» дети (мячики из «сухого бассейна», рассыпаны по полу. Участники команд должны добежать до ориентира и обратно не наступив на них.)
9 конкурс: Собери военную технику. Картинка на листе А4 разрезана на части. Кто быстрей соберёт картинку (танк, самолёт).
10 конкурс : «силачи» мальчики стоят парами с противником в ограниченном пространстве, выталкивание противника за территорию, папы перетягивание каната.
- Для победы необходимы рядом верные и надёжные друзья.
11 конкурс: «Шифровка» (презентация)  Пословицы о дружбе. Вставь пропущенное слово. Военные умеют не только хорошо воевать но и веселиться.
Музыкально развлекательная пауза: «Танец  друзей» в парах дети и взрослые.
Подведение итогов, награждение.
Песня « Бравые солдаты» выход под фонограмму.

