Сценарно-режиссерская разработка

Физкультурно - оздоровительного мероприятия

Тема: «Аты-баты шли солдаты»

Идея: «Чтобы в армии служить, надо сильными быть»

Аудитория: средняя оздоровительная группа

Форма проведения: спортивное развлечение

Музыкальное оформление: 

1. Песня «Будем в армии служить»

2. Спортивный марш

3. Музыкальное сопровождение во время проведения состязаний.

Световое оформление: естественное освещение на улице

Техническое оформление:

Фотоаппарат -1 шт.

Оборудование: 

флажки  - 15

клюшки - 2

кегли -10
корзины -2

снежки из ваты - 30
ледянки - 8
 медали-сюрпризы – 15
Сценарный план:
Экспозиция: Звучит спортивный марш.
Завязка: Ведущий приглашает отметить день защитника отечества веселыми соревнованиями.

Развитие действий: 

1. Дети под музыку с флажками выходят на площадку, выполняют перестроение и встают в одну колонку.

2. Читают стихи об армии, о папах.
3. Дети исполняют песню «Будем солдатами»

4. Появляется  солдат, приглашает принять участие в соревнованиях.
5. Дети соревнуются, выполняют задания солдата «Сбей кеглю»,
 «Попади в цель», «Кто дальше?»
Кульминация: 1. Солдат хвалит ребят за выполненные задания.

Развязка: Солдат предлагает ведущему наградить ребят за умелость и ловкость.

Финал: 1. Звучит торжественная музыка, солдат награждает детей медалями. 
Содержание
Воспитатель: Ребята, сегодня мы собрались, чтобы отметить праздник Российской армии – День защитника отечества.

1р.: Здравствуй, праздник!

       Здравствуй, праздник!

       Праздник мальчиков и пап!

       Всех военных поздравляет

Вместе: Наш веселый детский сад!

2р.: Слава армии любимой!
       Слава армии родной!

       Наш солдат отважный, сильный,

       Охраняет наш покой.

3р.: Пусть сияет ярко солнце,

       И пусть пушки не гремят,

       Мир людей, страну родную

       Защитит всегда солдат!

Исполняется песня «Будем солдатами».

Восп.: Ребята, ваши папы тоже служили в армии, поэтому мы их поздравляем. Папы – всегда пример для своих детей. Папу любят за то, что он умный и добрый. Вот еще что рассказывают про своих любимых пап сыночки и дочки.

4р.: Мой папа находчивый,
       Умный и смелый.

       Ему по плечу 

       Даже сложное дело.

5р.: Еще он шалун,

       Озорник и проказник.

       С ним каждый мой день

       Превращается в праздник.

6р.: Мой папа веселый,

       Но строгий и честный

       С ним книжки читать

       И играть интересно.

7р.: И скучно без папы

       На санках кататься.

       Никто не умеет

       Там громко смеяться.

8р.: Он самый хороший

       Он вмиг превращается

       В то, что попросишь.

9р.: Его обниму я

       И тихо шепну – 

Все: Мой папочка,

        Я тебя крепко люблю!

(В солдатской форме подходит военный и обращается к детям)

- Какой праздник вы отмечаете? А кто знает, что надо делать, чтобы стать настоящим солдатом? Я предлагаю, начать тренироваться прямо сейчас и пройти курс настоящей подготовки. Вы готовы?

1-е задание музыкальное. (Дети перемещаются строевым шагом по подготовленным верандам). Исполняется песня «Барабан».

2-е задание «Сбей кеглю» (при помощи клюшки и шайбы)

3-е задание «Попади в цель» (предлагается попасть «снежком» в корзину)

4-е задание «Кто дальше?» (дети на ледянках катаются с горы).

Солдат: Все боевые задания выполнены, переходим к награждению. (Детям вручаются медали). 
