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                                                       Я -ЗАЩИТНИК ОТЕЧЕСТВА

                     

                     Физкультурный праздник для детей подготовительного
                                                         дошкольного возраста.
Цели:             Способствовать формированию у детей интереса к физкультурному совершенствованию.

Задачи:  1. Закреплять представление об армии.
                   2. Развивать двигательные навыки: ловкость,быстроту, силу,умение выполнять физические упражнения.
                   3. Прививать любовь к Родине и уважение к армии своей страны.
                   4. Воспитывать чувство коллективизма, уважение к победам и неудачам других.

Оборудование:
                       Шесть гимнастических стоек, три туннеля, девять маленьких обручей, три мяча, три каната.

Предварительная работа: Беседы об армии, подготовка эмблем, названий и приветствий команд, разучивание стихов о защитниках нашей Родины.


                                                      Ход праздника 

Дети входят в зал под спортивный марш, высираиваются полукругом лицом к зрителям.

Ведущий.Добрый день дорогие ребята, уважаемые родители и гости нашего праздника.
Мальчик читает стихотворение.
                                    На пилотках светится,
                                    Красная звезда,
                                    Родина, Россия
                                    Армией горда.
                                                 Армию Российскую
                                                 Любят все у нас
                                                 Защитники Отечества
                                                 Выступят сейчас.
Ведущий.Сегодня у нас необычные соревнования . Они посвещенны защитникам отечества. Мы сейчас будем военными и покажем свою смелость, решительность, смекалку,ловкость.
Мальчики читают стихотворения.
                                   1-й мальчик.

                                   Хотим под мирным небом жить,
                                   И радоваться и дружить,
                                   Хотим, чтоб всюду на планете
                                   Войны совсем не знали дети.
                                                  2- мальчик.
                                                  Есть у нас солдаты,
                                                  Танкисты, моряки.
                                                  Все сильные ребята
                                                  Им не страшны враги.
                                   3-мальчик.
                                   Стоят ракеты где-то, 
                                   И на замке границы,
                                   И так чудесно это,
                                   Что нам спокойно спится.

Ведущий. Внимание. Равняйсь! Смирно!
                                   Трубы трубят, барабаны гремят,
                                   На площади нашей военный парад!
                                   На армию нашу глядят с вышины
                                   Победные звезды великой страны.
               Парад! Направо! Шагом марш!
Представление жюри.
Ведущий. Я опять прошу внимание.
                Предстоят соревнования.
                Мы за всеми наблюдаем,
                Самых лючших выбираем.
Сегодня у нас соревнуются три команды. Поприветствуем команды
Солдаты должны быть ловкими, быстрыми, находчивыми.Посмотрим, как они справятся с полосой препятствий.
     Конкурс-эстафета. " Полоса препятствия". Каждая команда преодолевает полосу препятствия - пробегает барьер, добегает до туннеля, пролезает через него,пробегает второй барьер и возвращается назад.
Ведущий. Солдат может выполнить любое задание.
     Конкурс-эстафета." Доставь конверт с секретным донесением".По сигналу, каждая команда с конвертом, ползет "паучком" до обруча, продевает обруч через себя, добегает до ориентира и возвращается назад , передает конверт первому.
Ведущий. Чтобы с гордостью нести воинское звание, каждому солдату нужно много знаний.
Конкурс "Разминка". Команды по очереди называют рода и виды войск. Побеждает команда, последней сказавшая каких-либо войск.
Ведущий. А сейчас здание для моряков.
                Выходят в синие моря 
                Надежная застав
                И говорит народ не зря
                Морскому флоту -  слава!
Конкурс-эстафета "Подьем на мачту корабля".По сигналу, каждая команда проходит по канату друг за другом.Последний передает канат первому и снова вся команда проходит по канату.И так до финиша.
Ведущий. Чтобы побеждать в бою, нужно, чтобы отряд был дружным, умел слаженно работать. Сейчас мы посмотрим, как дружно вы можете выполнять одно задание.
     Конкурс "Будь дружным". Дети встают в колонну по одному, ноги врозь.По сигналу последний -  паучком ползет под ногами и встает первым и так пока первый из последних не встанет первым.
Ведущий. В свободное время солдат может и отдохнуть.Но и на отдыхе он проводит время продуктивно.
     Конкурс "Отгодай загадку".
Ведущий. Солдат должен уметь накрывать стол и убирать со стола.Ведь голодному солдату и воевать трудно, и охранять Родину тяжело.
     Конкурс-эстафета "Накрой стол".По команде, добежать до обруча помемять фляжку на ложку, далее- добежать до второго обруча, поменять ложку на миску и вернуться назад.
Ведущий. Вот и подходит к концу наш праздник. Попросим многоуважаемое жюри подвести итоги и огласить результаты.
Жюри подводит итоги, оглашает результаты.
Ведущий. Наши участники успешно сдали экзамен, показали себя настоящими защитниками Родины. На таких воинах всегда можно положиться, они защитят наши граници от врагов, сберегут мир.
     



    

               
                                   



