


Паспорт проекта 
 

Вид проекта: творческо-
информационный 

Продолжительность проекта:  
не долгосрочный 

 (октябрь, ноябрь, декабрь) 
Участники проекта:  

 дети, специалисты, родители 
воспитанников 

 



Задачи проекта 

Формирование у детей элементарных представлений 

 о человеческом организме. 

Обучение уходу за своим телом, навыкам оказания 

элементарной помощи. 

Формирование представлений о том, что полезно и что вредно 

для организма.  

Воспитание потребности в здоровом образе жизни.  

Развитие представлений о строении человеческого тела и 

назначении внутренних органов  



Предварительная работа  
Рассматривание рисунков и 

фотографий в анатомических 
атласах. 

Знакомство с литературными 
произведениями:    

Роль родителей в реализации 
проекта: 

«Участие в театрализованной 
деятельности». 

   

 



Театрализованное 
представление  

«Чистота- залог здоровья» 

Провели : воспитатель подготовительной 
группы  

Юкина С.В.   

Логопед: Ю.В. 

Музыкальный руководитель: 

 Паршина Л.И. 









 
Открытое занятия 
в средней группе  

"Да здравствует мыло 
душистое» 

 
Провели воспитатели: 

Мыльникова Е.Г. 
Московцева Е.В. 

 







 
 

Открытое занятия 
в старшей группе  

«Глазки, уши и носы быть 
здоровыми должны» 

провели:  
воспитатель по физической 

культуре Литвинова Н.Ю. 
воспитатель Дербенёва А.А. 

 









 

 

 

 



Задачи: 

 Помочь родителям в установлении 

эмоционально-тактильного контакта в 

процессе совместной двигательной 

деятельности; 

 совершенствование у детей умения ходить и 

бегать в паре, в ползании на четвереньках, 

развивать чувство равновесия, 

 формировать умения выполнять 

физические упражнения в детско-

родительской паре.     













Открытое занятия 
в младшей группе  
«Я – и движения» 

 
Провели воспитатели: 

Абдулахаева Я.Р. 
Сажнова А.В. 

 






