НАКАЗАНИЯ: ЗА И ПРОТИВ
Наказание - взыскание, налагаемое имеющим право, власть или силу, на того, кто совершил преступление или проступок; кара. (Толковый словарь Ушакова)
↓
Почти всем маленьким детям хочется радовать своих родителей, потому что именно они и есть те люди, с которыми связано первое чувство любви.
↓

Говорите и действуйте так как будто полностью уверены, что ребёнок выполнит просьбу или требование
↓

Наказание – самая крайняя мера, которая применяется по отношению к детям только в тех случаях, когда все остальные способы для установления дисциплины оказались недейственными.
↓                                                                                                                                 ↓

Если отношения между родителем                Когда отношения в семье напряжённые

и ребёнком хорошие, то наказание                между детьми и родителями, то

совсем не обязательно. Эффект                     приходится часто наказывать детей.

будет куда сильнее от умного                        После наказания ребёнок обычно
ненавязчивого разговора. Если же                чувствует себя обиженным и запуганным, 

всё-таки родители прибегли к                      а родители ощущают свою вину.
наказанию, которое ребёнок


предвидел, то, возможно, он 

 
начнёт негодовать, но не будет

обижен, так как почувствует 

справедливость родителей.

ВАЖНО 1: отсроченное наказание мучительно как для ребёнка так и для родителей
ВАЖНО 2: наказывать ребёнка лучше, лишая его хорошего, чем делая ему плохое

Изменить отношения с ребёнком к лучшему Вам поможет книга Ю.Б.Гиппенрейтер  «Общаться с ребенком. Как?» 








