
встречная

",Щружная команда"

l_|ель:

1) закреплять навыки бега в прямом направлении,

2) воспитывать чувства коллективизма,

3) развивать у детей сообразительность, внимание, мыlдление;

Атрибугы:

ХОД ИГРЫ: ,Щети разделены на 2 команды. Кацдая из команд

разделена на 2 команды. Команды стоят друг против друга на

расстоянии 5 - 8 м. По сигналу руководителя "На старт,

внимание, марtл|' первьtе сrо"Йr" игроки 4 команд должны

перебеlать на противоположную сторону своих команд.

Хлопнуть по rt'ад oтw и встать в конец\команды. Следующий

игрок долlfiен перебежать на друryю сторону. Выигрывает та

команда, чьи команды поменяются местами.

Правила игры:

{; Вег начинают только по сигналу руководителя,

2) .Щвижение начинать от линии старта.


