Спортивный праздник «Детский сад  - большая, дружная семья»
( посвященные Дню семьи, любви и верности.)
Цель : Пропаганда здорового образа жизни. Совершенствование связи семьи и детского сада через привлечение родителей к совместным с детьми мероприятиям. Развитие личности ребенка на основе овладения физической  культурой. Воспитание чувства коллективизма, товарищества, взаимовыручки, творческого мышления. 
     ( Площадка украшена шарами, цветами, флажками. Дети сидят на стульчиках полукругом, а взрослые сидят за ними.)
Ведущий: Здравствуйте уважаемые г7ости : ребята и родите! Мы рады вас видеть на нашем семейном празднике. Как хорошо ,что мы встретились  сегодня, У всех было много важных дел, но вы нашли время зайти к нам в детский сад. Забудем  же о домашних хлопотах и постараемся хорошо провести время! Давайте поприветствуем семьи – участников нашего праздника:
 Семья _____________________________________________________________________________
Семья____________________________________________________________________________
Семья____________________________________________________________________________
Семья____________________________________________________________________________
( Под песенку « Маленькая страна» сл. и муз. И. Николаева входят семьи и встают полукругом.)
    Ведущий : Что такое семья – поныятно всем. Семья – это дом, семья – это мир, где царит любовь, преданность и взаимопонимание. Это одни на всех радости и печали. Это крепость, за стенами которой могут царить лишь покой и любовь. Послушайте замечательное стихотворение о семье.
                                                          Семья – это мы.
                                          Семья – это я.
                            Семья – это папа и мама моя,
                       Семья – это Владик, братишка родной.
                       Семья – это котик пушистенький мой.
                         Семья – это бабушки две дорогие,
                        Семья -  и сестрёнки мои озорные.
                         Семья – это крёстная, тёти и дяди,
                     Семья – это ёлка в красивом наряде.
               Семья – это праздник за круглым столом,
                    Семья – это счастье, семья – это дом,
                    Где любят и ждут, и не помнят о злом.
Ведущий : наши ребята готовились к празднику, знакомились с русскими народными пословицами и поговорками о семье, доме,  доме, близких людях. Сейчас мы проверяем, как они их запомнили.
Дети: Не нужен клад, когда в семье лад.
                        В гостях хорошо, а дома лучше.
                        Когда семья вместе, и сердце на месте.
                       В семье любовь да совет, так и нужды нет.
                       Дружная семья и землю превращает в золото.
  Ведущий:   Молодцы ребята. Очень хорошие пословицы и поговорки вы знаете о семье. Ну а сейчас я познакомлю вас с нашем жюри, которое будет оценивать наши семейные соревнования. 
     Итак, я объявляю первый конкурс.   
1 Эстафета  « Что нам стоит дом построить.»
Тили – тили, тили бом есть у нас уютный дом. В нашем доме Всё на месте, потому что делаем всё вместе: папа убирает двор, мама варит или шьёт, я же избавлю их от лишних хлопот, пропалываю огород. Посмотрим, как в ваших семьях умеют трудиться.
 2 Эстафета « Посадим картошку» 
( папа   - делает « лунки», мама – раскладывает в « лунки» картошку, а ребёнок собирает.
Ведущий –Молодцы убрали урожай! А сейчас у всех семей есть шанс проявить свои способности: быстроту, ловкость, силу и главное – сплоченность.
3 Эстафета « Трудолюбивый муравей»
( сначала бежит первый член команды за обручем, возвращается с ним своей команде и берёт с собой ещё одного человека, добегают вместе до финиша и назад. Зачем все месте бегут до финиша и назад. Побеждают самые быстрые.)
   Ведущий -  молодцы те, кто выиграл, молодцы те, кто играл. 
Пока жюри подводят итоги трех конкурсов, давайте с вами потанцуем. Объявляю музыкальную паузу 
  Танец « Маленьких утят»
Ведущий :  а теперь  продолжим наши соревнования
4 Эстафета « Попрыгунчики»
( папа прыгает с завязанными ногами, мама через скакалку, ребенок прышки на двух ногах с продвижением вперед)
Ведущий -   молодцы.
5 Эстафета « Метание»
Наши семьи покажут, какие они меткие
Ведущий – и в заключении соревнований вам предстоит пройти в туннель.
6 Эстафета» Пройти в туннель»
Ведущий – слово жури о поведении итогов соревнований.
Награждение.

