Физкультурное развлечение в средней группе

«Ярмарка игр» февраль
Программное содержание.

В форме подвижных игр и игровых упражнений закреплять у детей двигательные умения; развивать мелкую и общую моторику, координацию речи и движения, ловкость, быстроту, реакцию. Воспитывать у детей дружелюбие, чувство взаимопомощи. Создать радостную, дружескую обстановку.
Роли скоморохов выполняет инструктор, роль медведя – ребенок подготовительной группы
 

Скоморох встречает детей у входа в зал.

 

скоморох: Собирайся, народ!

                     Вас много интересного ждёт!

                     Игры, шутки, прибаутки!

 

Под песню «Это ярмарки краски» дети проходят в зал.

 

скоморох: Здравствуйте, дети!

                     Здравствуйте, взрослые!

                     Здравствуйте, красны девицы и добры молодцы!

Не хотите ли поиграть,

                     Свою удаль показать?

 

Ведущая: Отчего не поиграть?

                 Все мы играм рады.

                 А будут ли награды?

 

скоморох: А наградой будет смех –

                     Дружный и весёлый!

 

Ведущая: Наши ребята любят играть, веселиться

                 И не против на карусели прокатиться.

                 Карусель, карусель

                 Всех катает целый день:

                 Барышень, зверюшек,

                 Матрёшек и Петрушек.

 

                                   Проводится п/и «Карусели»

 

скоморох: Посидите, отдохните

                     Да умом пошевелите.

                     «Я – хозяин леса строгий,

                       Я зимою сплю в берлоге,

                       А всю зиму напролёт

                       Снится мне душистый мёд.

                       Страшно я могу реветь.

                       Кто же я? Скажи

Дети: Медведь!

 

скоморох: Расступись, народ честной!

                     Идёт медведюшка со мной!

 

Выводят медведя. Медведь кланяется.

 

Ведущая: Много знает он потех.

                 Будет шутка, будет смех.

                 Спой, Медведюшка!

 

Медведь берёт гармошку и громко ревёт.

Ведущая: Ой, медведюшка, а петь-то ты не умеешь. Вставай с ребятками в хоровод.

 

                                 Хороводная игра «Вышел Мишенька в кружок»

 

Ведущая: Ну-ка, Миша, отдохни!

                 Да немножечко вздремни!

 

Мишка садится на стульчик - «спит».

 

скоморох (идёт с мешком): Хоть сума моя проста,

                                                  С виду вроде бы пуста,

                                                   Ну-ка, Яна, подойди,

                                                   В сумку руку опусти,

                                                   Что лежит там, покажи.

 

ребенок вытаскивает канат 

 

Проводится игра-соревнование «Перетяни канат»
скоморох 
Хоть сума моя проста,

С виду вроде бы пуста.

Ну-ка, -------, подойди,

В сумку руку опусти.

 

Ребёнок достаёт маску волка
Ведущая: Ну-ка, гуси, выходите,

                  Игру дружно заводите.

 

Проводится п/и «Гуси-гуси»

 

скоморох: Так играть умеет всяк,

                      А умеет ли вот так?

 

Скоморох достают ложки и теннисные мячики. Проводится игра-соревнование «Не урони шарик».

скоморох (приносит пустой мешок): Хоть сума моя проста,

                                                                   С виду вроде бы пуста.

                                                                   Ну-ка, Настя, подойди,

                                                                   В сумку руку опусти.

Что в сумке пусто? (расстраивается) А я хотел вас угостить,

скоморох   Это горе – не беда! Мы с ребятами сами сейчас что-нибудь приготовим.

 

Проводится пальчиковая гимнастика (имитируют движения, то что испекли, кладут на поднос)

 

Ведущая: Ой, посмотрите-ка, а медведь-то всё спит. Давайте игру заведём, может он проснётся, да с нами поиграет.

 

Проводится п/и «У медведя во бору»

 

После игры медведь уходит. Скоморох хлопает в ладоши.

 

скоморох: Молодцы у нас ребята

                     Смелые, умелые, дружные.

Ведущая: Ребята, на нашей ярмарке скоморохи были? Медведюшка к нам приходил? На карусели мы с вами катались? В игры играли? Вот какая ярмарка!

 

скоморох: Добрым молодцам да красным девицам

                     Для потехи, для игры разноцветные шары!

Скоморох  дарят детям шары.

 

 и уходят в группу под песню «Это ярмарки краски»
