«Утверждаю»

Заведующая МДОАУ детским садом № 19

 Булах Е.А. _____________
ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении малых олимпийских игр среди воспитанников 6-7 лет
1. Цели задачи.

- пропаганда здорового образа жизни, привлечение  воспитанников  к регулярным занятиям физической культурой и спортом.

- популяризация  различных видов спорта.

- повышение спортивного мастерства, выявление сильнейших спортсменов детского сада.

       2.Организаторы соревнований.

Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляется заместителем заведующей по У.В.Р.  Ткачевой И.В.
Непосредственная организация,  проведение соревнований и подготовка участников  возлагается на инструктора по физической культуре Александрову Н.Н. 

Главный судья соревнований – заведующая МДОАУ детским садом № 19 – Булах Е.А.
Судьи соревнований – зам.зав по УВР – Ткачева И.В., инструктор по физической культуре – Александрова Н.Н.

3.Место и сроки проведения.

 Соревнования проводятся с 3.02.2014 г. по 10.02.2014 г.в спортивном зале МДОАУ детского сада № 19
4. Участники соревнований.
   В соревнованиях участвуют воспитанники 5, 6 ,12 групп в полном составе не имеющие противопоказаний по здоровью.
Ответственные: Александрова Н.Н., Тыхитдинова Е.А.
   Необходимо подготовить:
- название команды, девиз;

- спортивную форму 
Ответственные: воспитатели групп
    5. Программа соревнований.

Соревнования проводятся по терм видам:

1. Прыжок в длину с места;

2. Метание набивного мяча;

3. Бег между предметами.

Соревнования проводятся в следующем порядке:
1. Торжественное открытие  3 февраля 2014 г. в 11.00 (сценарий прилагается).
2. Отборочные соревнования: 5.02 – 6 гр. (9.30), 12 гр. (10.00)
3. Финальные соревнования: 10.02.2014 г. 5,6,12 гр. (9.30)
4. Закрытие олимпиады 10 февраля 2014 г. (11.00)
Условия проведения

В отборочных соревнованиях  участвуют все воспитанники групп, не имеющие противопоказаний по здоровью.
По итогам отборочных соревнований в финал выходят по 6 воспитанников, показавших лучшие результаты в своих группах.
6. Определение победителей.

В соревнованиях побеждает команда, набравшая наибольшее количество баллов по результатом 3-х видов (прыжок в длину с места, метание набивного мяча, бег между предметами).
Так же будет определен абсолютный победитель по общим результатам трех видов среди девочек и мальчиков.
7. Награждение.
   Победители и призеры соревнований  награждаются грамотами и сладкими призами.
8. Заявки на участие.
  Заявки на участие подаются инструктору по  физической культуре  Александровой Н.Н.  до 27 января 2014 г.
9. Медицинское обеспечение.
 Медицинское обслуживание соревнований возложить на медицинскую сестру Тыхитдинову Е.Е.
Приложение № 1
Заявка на участие в малых олимпийских играх  среди воспитанников 6-7 лет МДОАУ детского сада № 19
Группа № ______
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3.
4.
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20.
Воспитатель группы ________________________________
