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Не жди, что твой ребенок будет таким как ты, или — как ты хочешь.  Помоги ему стать не тобой, а собой.
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Не требуй от ребенка платы за все, что ты для него делаешь: ты дал ему  жизнь, как он сможет отблагодарить тебя? Он даст жизнь  другому,   тот  третьему:   это  необратимый  закон благодарности.

· Не вымещай на ребенке свои обиды, чтобы в старости не есть горький хлеб, потому что, что ты посеешь, то и взойдет.

· Не относись к его проблемам свысока: тяжесть жизни дана каждому по силам, и будь уверен:  ему тяжело не меньше, чем тебе. А может и больше. Потому что у него еще нет привычки.
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· Не мучь себя, если не можешь чего-то сделать для своего ребенка, мучь - если можешь - и не делаешь.

· Помни:  для  ребенка  сделано  недостаточно,   если  не сделано всё!

· Умей любить чужого ребенка. Никогда не делай чужому то, что не хотел бы, чтобы другие сделали твоему.

· Люби своего ребенка любым: неталантливым, неудачливым, взрослым. Общаясь с ним, радуйся, потому что ребенок – это праздник, который пока с тобой.
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ПАМЯТКА

«ЕСЛИ  РЕБЕНОК ПРОВИНИЛСЯ»

1. He начинайте разговор с ребенком, если Вы в плохом настроении.

2. Сразу дайте оценку проступку, ошибке; узнайте, что ребенок думает по этому поводу.

3. Не унижайте ребенка.

4. Не вымогайте обещаний, для ребенка они ничего не значат.

5. Оценивайте поступок, а не личность: "Ты поступил плохо" вместо "Ты плохой".

6. После замечания прикоснитесь к ребенку и дайте почувствовать, что Вы ему сочувствуете, верите в него.

НАКАЗЫВАЛЯ РЕБЕНКА, НУЖНО ПОМНИТЬ:

1. Гораздо большей воспитательной силой обладает прощение проступка

2. Наказание должно быть не нормой, а исключением

3. Наказывайте за проступок, а не потому, что у вас плохое настроение

4. Не читайте длинных нотаций

5. Не напоминайте о проступке

6. Ведите разговор о проступке наедине с сыном (дочерью)[image: image1.png]



