Развлечение
Малые олимпийские игры 
Воспитатель: 
Что такое Олимпиада?
Это честный спортивный бой!
В ней участвовать – это награда!
Победить же может любой!!!
Воспитатель: Здравствуйте, ребята!
Давайте поприветствуем жюри.
Дети: Вас приветствует группа лучики
Воспитатель: Сегодня открытие зимней олимпиады.
В какой стране и каком городе проходят зимние олимпийские игры?
Дети: В России, в Сочи.
Воспитатель:  А сегодня в нашем детском саду пройдут Малые зимние олимпийские игры.
Праздник радостный, красивый,
Лучше не было и нет,	
И от всех детей счастливых
Олимпиаде - наш:		
Дети: привет!  
Воспитатель: -Ребята, как вы думаете, что такое Олимпийские игры?
 (ответы детей).
Правильно, Олимпийские игры – это большой спортивный праздник, на котором собираются спортсмены разных стран, чтобы помериться силами в спорте.
А знаете ли вы, что Олимпийские игры были придуманы очень давно? Первые Олимпийские игры проходили в Древней Греции, в городе Олимпия. Когда назначались игры, повсюду объявлялось священное перемирие. Никто не мог воевать, никто не имел права войти в Олимпию с оружием.
- Ребята, сегодня мы с вами поговорим о символах и талисманах Олимпийских игр. Кто знает, что относится к олимпийским символам?
Дети: олимпийские кольца, гимн, клятва, лозунг, медали, огонь, оливковая ветвь, белый флаг,  талисманы, эмблемы.
Воспитатель: А кто знает олимпийский девиз? (ответы детей)
- Правильно, « Быстрее, выше, сильнее!»
- Давайте повторим. (дети повторяют девиз)
-Чтобы быть сильными, смелыми, выносливыми нужно с детства заниматься спортом.
Чтобы сильным быть и ловким
Нам помогут тренировки!
Воспитатель: Сколько колец в олимпийской символике?
Дети: пять
Воспитатель: Назовите цвет колец(голубой, черный, красный, желтый, зеленый)
Воспитатель: Что обозначают 5 колец?
Дети: Пять континентов. Синее кольцо – Европа;  черное – Африка; красное – Америка, желтое – Азия, зеленое – Австралия.
Ребёнок:
На планете в нашем мире
Пять живых материков,
Шлют спортивные отряды
На призыв Олимпиады!
Ребенок:
На Востоке рано — рано
Солнце окна золотит,
Потому — то желтый цвет,
Это Азии привет!
Ребёнок:
Цвет травы – зелёный цвет,
Из Австралии привет!
Ребёнок:
А Америке, негоже быть,
Без собственных примет,
Красный цвет – вам шлёт привет!
Ребёнок:
Знают все, что чёрный цвет,
Знойной Африке – привет!
Ребёнок:
А какой же цвет Европы?
Голубой Европы цвет,
Из Европы дружбы тропы,
К нам спешат — препятствий нет!
Ребёнок:
Пять колец, пять кругов -
Знак пяти материков.
Знак, который означает то,
что Спорт, как общий друг.
Все народы приглашает,
в свой Всемирный — мирный круг.
Воспитатель: Какого цвета флаг олимпийский?
Дети: Белого	
Перед соревнованиями все участники произносят клятву, давайте и мы сегодня поклянёмся быть честными, соблюдать правила соревнований, уважать победу соперника.
Воспитатель: И так, клятва олимпийцев:
Олимпийцы, подтянитесь,
Все смотрите на меня,
Повторим со мною вместе,	
Клятвы добрые слова:
Клянемся дружными мы быть,
-Клянемся!
И слезы горькие не лить,
-Клянемся!
С улыбкой трудности встречать,
-Клянемся!	
И смело их преодолевать,
-Клянемся!
Воспитатель: Теперь мы сможем смело начать наши соревнования. Все спортсмены перед стартом делают разминку. Давайте и мы сделаем зарядку-разминку.
	Как только просыпаешься	
Зарядку делай, друг,
Тогда лишь только радостным	 
Будет все вокруг в  любую ты погоду
Беги скорей гулять	
Тогда ты закаленным
Сможешь стать.
Надо спортом увлекаться
Заниматься каждый день
Надо нам тренироваться
И не слушать лень
	Марш на месте
 		
Пружинка
 
  Бег на месте
	
Марш на месте

Руки к плечам, в стороны
 
Руки к плечам, вверх


Воспитатель:
Тот победит в соревнованье
Кто меток, ловок и силён.
Покажет все своё уменье
Кто духом, телом закалён!
Ведущий: ( Участники уходят на старт). Все к соревнованиям готовы?
Дети: Все готовы.
1задание:  «Катание на ледянках»
Один ребенок садится на ледянку, а второй из этой же команды, его катит до стульчика и обратно. Так же поступает и вторая пара и т.д.
2задание: «Проведи шайбу»
Проведи клюшкой шайбу между кеглями вперед и вернуться назад также проведя шайбу между кеглями.
3 задание: «Нарисуй  олимпийское кольцо»
Выполнение: Прыгать в мешках на двух ногах до мольберта, нарисовать кольцо олимпийское, вернуться к команде так же прыгая в мешках.
4 задание: «Найди талисманы олимпиады»
Выполнение: Каждый ребенок из команды проходит спортивным шагом  по дорожке с препятствиями, доходит до стола, где лежат листочки с картинками разных зверюшек, находят три талисмана и обводят их фломастером, после чего возвращаются к команде.
5 задание: «Кто быстрее»( с мячами)
Выполнение:  Мяч  зажать между ног  коленками, допрыгать до стульчика и так же вернутся обратно.
Ведущий: Ну, как ребята, вам понравились Олимпийские игры?
Дети: Да, понравились!
Ведущий: Девиз нашей Олимпиады: «Главное не победа, а участие!»
Ведущий: Жюри поздравляет всех участников, награждает всех детей памятными дипломами, подарками.
Ведущий: На этом Малые Олимпийские игры прошу считать закрытыми.
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