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	СРЕДНЯЯ ГРУППА
	СТАРШАЯ ГРУППА

	1 квартал
	«ПДД»
Спортивный праздник по правилам дорожного движения "В гостях у светофора". 
Цели: - Уточнить знание детей о правилах дорожного движения: знать назначение и сигналы светофора.  Учить четко выражать свои мысли, говорить верно, учить объяснять дорожную ситуацию.
-  Развивать внимание, сосредоточенность, логическое мышление, ориентировку в пространстве;, в составлении предложений; развивать интерес детей к участию в игре- инсценировке.. 
- воспитывать интерес  у детей к накоплению знаний правил дорожного движения, осознанное отношение к своей безопасности;
- стимулировать интерес к двигательной активности у детей, развивать быстроту, ловкость в эстафетах, играх, совершенствовать основные виды движений
-  Воспитывать чуткость, отзывчивость, умение оказать помощь другому, ответственное отношение к тому, что можно и нельзя на улицах, дороге.

	«ПДД»
Спортивный праздник по правилам дорожного движения "Дорожная азбука". 
Цели: -  Уточнить знание детей о правилах дорожного движения: знать назначение и сигналы светофора. Учить различать и понимать значение дорожных знаков, предназначенных для водителей и пешеходов. В игровой форме закреплять знания о правилах дорожного движения, дорожных знаках. 
- воспитывать интерес  у детей к накоплению знаний правил дорожного движения, осознанное отношение к своей безопасности;
- стимулировать интерес к двигательной активности у детей, развивать быстроту, ловкость в эстафетах, играх, совершенствовать основные виды движений
- Способствовать развитию осторожности, осмотрительности на дорогах, воспитывать внимание, сосредоточенность, умение применять полученные знания в играх и повседневной жизни. Cовершенствовать основные виды движений.
- Воспитывать желание передавать свои знания младшим детям, своим друзьям. 

	2 квартал
	
Семейный спортивный праздник - Малые Олимпийские игры 

Цели: Познакомить детей с зарождением Олимпийского движения, совершенствовать основные виды движений, используя подвижные игры и эстафеты, воспитывать волевые качества, развивать стремление к победе и уверенность в своих силах

 






	
Семейный спортивный праздник -Юные олимпийцы

Цели: Приобщить детей к традициям большого спорта; продолжать укреплять здоровье детей; учить не только получать радость от своих результатов, но и переживать за товарищей. выявить спортивные интересы, склонности и способности дошкольников; развивать быстроту, ловкость, силу, точность, выносливость; воспитывать волевые качества, развивать стремление к победе и уверенность в своих силах


 

	3 квартал
	Спортивный праздник, посвященный Дню защиты детей  - В здоровом теле – здоровый дух! 


Цели: Прививать любовь к спорту и физкультурным упражнениям. Развивать быстроту, ловкость, силу. Подвести детей к пониманию того, что каждый человек должен сам заботиться о своем здоровье с детства. Повышать защитные силы организма через массаж, дыхательную гимнастику. Закрепить знания о необходимости наличия витаминов в организме человека, о полезных продуктах, в которых содержаться витамины. Доставить детям чувство радости.




	Спортивный праздник, посвященный Дню защиты детей  - В здоровом теле – здоровый дух!


Цели: Прививать любовь к спорту и физкультурным упражнениям. Развивать быстроту, ловкость, силу. Подвести детей к пониманию того, что каждый человек должен сам заботиться о своем здоровье с детства. Повышать защитные силы организма через массаж, дыхательную гимнастику. Закрепить знания о необходимости наличия витаминов в организме человека, о полезных продуктах, в которых содержаться витамины. Доставить детям чувство радости.







