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Уважаемые  родители!

Задания по подбору фотографий для этого альбома направлены на 

раннее формирование отождествления себя с женским или мужским 

образом (формирование гендерной идентификации). В процессе бесед 

по фотографиям,    детям с младшего дошкольного возраста становится 

понятно, что гендер* не изменяется: девочки становятся девушками, 

женщинами, мамами, тётями, бабушками, а мальчики — юношами, 

мужчинами, папами, дядями, дедушками, и эта принадлежность к 

полу не изменится в зависимости от ситуации или личных желаний 

ребенка. Кроме того, выполнение заданий способствует развитию об-

щения и понимания разнообразия человеческих характеров, преодо-

левает эгоцентризм мышления ребёнка. 

Перед выполнением заданий родителям рекомендуется подобрать 

альбомные листы с учётом личной семейной ситуации ребёнка (нали-

чие членов семьи и родственников). Исключаем листы с заданиями, 

где ребёнок может переживать негативные эмоции.

В процессе выполнения заданий поощряется творческих подход и 

юмор. Вместе с ребёнком подбираем фотографии и рисунки, которые 

будут приятны всем родственникам. 

После завершения такого семейного альбома взрослые могут про-

водить беседы — узнавание. Рекомендуется добавлять возможные из-

менения в предпочтениях, например, изменился вкус  в одежде, в еде 

и т.п. Но необходимо, отметить в беседе постоянство женских и муж-

ских образов.

Желательно участие всех членов семьи, так как беседы о любимых 

занятиях,  воспоминания о местах отдыха в процессе оформления 

альбома, несут огромный  положительный заряд ребёнку, сближает 

членов семьи, создаёт больше возможностей для взаимопонимания.

Желаем успехов!

* Термин «гендер» (род) указывает на социальный статус и  социально-

психологические черты личности, которые связаны с полом, но возникают во 

взаимодействии с другими людьми в рамках определённой культуры.
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Это  я.

Мне  один  годЯ  родился

Мне  два  года Мне  три  года
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Это  я.

Мне  пять  летМне  четыре  года

Мне  шесть  лет
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Что  я  люблю?

Любимое  занятиеЛюбимая  еда

Любимая  одежда
Любимое  место  

отдыха
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Это  моя  мама.

ШкольницаДошкольница

Девушка Женщина
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Что  любит  моя  мама?

Любимое  занятиеЛюбимая  еда

Любимая  одежда
Любимое  место  

отдыха
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Это  мой  папа.

ШкольникДошкольник

Юноша Мужчина
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Что  любит  мой  папа?

Любимое  занятиеЛюбимая  еда

Любимая  одежда
Любимое  место  

отдыха
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Это  моя  бабушка.

ШкольницаДошкольница

Девушка Женщина
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Что  любит  моя  бабушка?

Любимое  занятиеЛюбимая  еда

Любимая  одежда
Любимое  место  

отдыха
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ШкольникДошкольник

Юноша Мужчина

Это  мой  дедушка.
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Любимое  занятиеЛюбимая  еда

Любимая  одежда
Любимое  место  

отдыха

Что  любит  мой  дедушка?
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Это  моя  тётя.

ШкольницаДошкольница

Девушка Женщина
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Что  любит  моя  тётя?

Любимое  занятиеЛюбимая  еда

Любимая  одежда
Любимое  место  

отдыха
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ШкольникДошкольник

Юноша Мужчина

Это  мой  дядя.
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Любимое  занятиеЛюбимая  еда

Любимая  одежда
Любимое  место  

отдыха

Что  любит  мой  дядя?


