Спортивный праздник
для детей подготовительной группы c родителями

Действующие лица:
ведущий,
команда «хищники» - дети,
команда «травоядные» - взрослые
Оформление зала:  лианы, изображения пальм, солнце, животных джунглей (слон, леопард, попугай, обезьяна, тигр); мягкие игрушки зверей.
Оборудование:  фонограммы – песни «Зов джунглей», «Сказочный лес», нарисованные бананы и косточки для подсчета очков, веревка, воздушные шарики, 2 фитбола,  2дуги, ориентиры, 2 мячика, 6 кеглей, 2-метровая веревка, к одному концу которой прикреплено кольцо, а к другому палочка – 2 шт., 7 бананов, две тарелки, большое блюдо, обруч, 2 маски, мягкие подушки.
Участники, разделенные на команды, в эмблемах входят в зал под музыку «Зов джунглей». Построение команд.
Ведущий: Сегодня у нас с вами будет очень интересные и захватывающие соревнования и нигде – нибудь, а в самых зарослях джунглей. Мы с вами превратимся в жителей джунглей и посоревнуемся в быстроте, ловкости и сноровке. 
В наших соревнованиях принимают участие две команды «Травоядные» и «Хищники». За каждый выигрыш команде будет присуждаться одно очко в виде банана для команды «травоядные», и косточки  для команды «хищники».  И, наоборот, очки будут сниматься за несоблюдение правил, плохого поведения.
Приветствие команд
	Команда «Травоядные»
«Мы команда - травоядных,
Все красивы и стройны,
Ну, а шансы на победу,
У нас очень велики
	Команда «Хищники»
«Хоть и с виду мы и грозные,
Но в душе мы очень добрые,
Травоядным всем привет,
Не уйти нам без побед»


Проводится разминка под музыку.
     1) Эстафета «Висящая добыча» Напротив команд на расстоянии 7-8м натянута веревка с привязанными на нитках воздушными шарами, в шариках находятся бананы и кости. Первый участник садится на фитбол и прыгает  до веревки, лопает шарик «зубочисткой», подбирает свою добычу и прыгает обратно, передает фитбол следующему игроку. Выигрывает команда первая закончившая эстафету.
     2) Эстафета «Носороги» Участник, на четвереньках передвигаясь по дистанции, толкает головой мяч «змейкой» вокруг кеглей, прокатывает мяч через дугу, ловит его и бегом возвращается. Передает мяч следующему участнику.
     3) Конкурс капитанов «Лежащая добыча» В игре принимают участие капитаны команд. На полу рассыпают нарисованные бананы и косточки, и рыбки. Участникам завязывают глаза. Капитан команды «Травоядные» на ощупь собирает бананы, а капитан «Хищников» - косточки. Побеждает команда, чей капитан соберет больше добычи. 
    4)«Болото»
Сейчас посмотрим, кто – хищники или травоядные, быстрее преодолеют это злосчастное место. А кочками, по которым мы будем передвигаться, нам послужат дощечки. Для начала надо обеими ногами встать на одну «кочку», а другую на некотором расстоянии положить перед собой. Затем переступить на неё, а ту, на которой мы стояли, опять переставить перед собой и т. д. 
   5)«Крокодильчики»»
Болота в джунглях кишат огромными крокодилами. Вот мы сейчас и поиграем в крокодилов. Каждая команда делится на пары. Один человек из пары будет передвигаться на руках, а другой должен держать его за ноги. Надо дойти до ориентира 
     6) Эстафета «Накорми обезьяну» Первый участник кидает кольцо на веревочке игроку, стоящему напротив. Тот ловит кольцо, кладет в него банан. Первый игрок закручивает веревку на палочку, подтягивает кольцо к себе, вынимает банан, кладет его на блюдо, передает кольцо следующему игроку. Выигрывает команда, первая доставившая свои бананы обезьяне.
7) «Словесная битва» Участники команд поочерёдно называют виды животных («Травоядные» - хищников, а «Хищники» - травоядных). Выигрывает команда, назвавшая наибольшее количество животных.
8)«Змейка»
Наш конкурс называется «змейка». В джунглях много змей, в том числе очень ядовитые кобры. Для этого команды должны встать по росту. Просуньте левую руку между ног. Сзади стоящий берет руку правой рукой, а свою левую просовывает между ног и т. д. 
Каждая команда по сигналу начинает своё движение. Победят те, кто быстрее придёт к финишу. 
       9) Подвижная игра «Охота» Все участники команды становятся в затылок друг другу, держась за пояс впереди стоящего игрока. К спине последнего игрока (хвост) прикрепляется предмет противоположной команды (хищникам – банан, травоядным – кость). Участнику, стоящему впереди, необходимо поймать хвост команды соперников и забрать свой предмет. Команде не будет засчитана победа, если в процессе игры она расцепится. Игра проводится до трех побед какой – либо команды. 
Подведение итогов. 
Награждение участников и победителей.

