Запишите на листочке варианты ответов

 

1. Когда малыш капризничает, вы:

	a)      Говорите, что отдадите его дяде-милиционеру, если он не перестанет ныть

	b)      Расспрашиваете его о том, почему он так себя ведет

	c)      По первому требованию покупаете ему игрушку или мороженое


2. Умеете ли вы получать удовольствие от жизни?

	a)      К сожалению, меня мало что радует в жизни по-настоящему

	b)      Да, и стараюсь научить этому моих детей

	c)      Иногда мне трудно отключится от своих "взрослых" проблем


3. Когда надо начинать приучать ребенка к самостоятельности?

	a)      Чем раньше - тем лучше

	b)      По мере взросления, но определенные вещи должен уметь делать даже малыш

	c)      Пусть подольше будет маленьким


4. Какие надежды вы возлагаете на своих детей?

	a)      Огромные - и пусть только попробуют не оправдать моих ожиданий!

	b)      Надеюсь, они сумеют добиться в жизни того, чего хотят

	c)      Никаких особых надежд на своих детей не возлагаю


5. Разделяете ли вы интересы своего ребенка?

	a)      Как я могу разделить его интересы к мультфильмам?

	b)      Да, стараюсь принимать активное участие в его жизни

	c)      Стараюсь хотя бы интересоваться, чтобы быть в курсе


6. Часто ли вы балуете ребенка?

	a)      Нет, а то вырастет избалованный и капризный

	b)      Я и себя иногда балую - маленькие радости дарят огромный заряд положительных эмоций

	c)      Я ни в чем не могу ему отказать


7. Вы часто повторяете ребенку, что

	a)      Вы им очень недовольны

	b)      Вы его очень сильно любите

	c)      Вы считаете его лучшим среди других детей


8. Как вы думаете, боится ли ваш ребенок вашего наказания за какой-либо проступок?

	a)      Да, надеюсь, что очень боится

	b)      Думаю, он сам понимает, когда поступает плохо или неправильно

	c)      Мой ребенок не знает, что такое наказание


9. По вашему мнению, способен ли ваш ребенок самостоятельно принимать решения?

	a)      А кто ему разрешил самостоятельно что-то принимать?

	b)     Да и меня это очень радует 

	c)      Нет, он еще очень маленький и несмышленный


10. Всегда ли вам понятны эмоции вашего ребенка?

	a)      Иногда я не понимаю, что его печалит или веселит

	b)      Да, я внимательно отношусь к его настроению

	c)      Нет - кто их, маленьких, разберет


11. Нужно ли ребенку "личное пространство"?

	 
	a)      Это ребенку совсем ни к чему

	 
	b)      Только если он будет содержать это "пространство" в чистоте и порядке

	 
	c)      Только если позволяет жилплощадь


12. Вы стараетесь воспитывать ребенка

	a)      Послушным и дисциплинированным

	b)      Сильным и уверенным в своих силах

	c)    Не воспитываю своего ребенка, пусть делает, что хочет


 

Проверьте себя

 HYPERLINK "http://fl-site.narod.ru/p14aa1.html" 

 

Теперь посчитайте количество ответов А, В и С
 

Если в Ваших ответах больше всего А:
К сожалению, вы плохо знакомы с методикой воспитания детей, и полагаетесь в основном на свое родительское чутье. Вы часто оправдываете себя фразой "И меня также воспитывали!" когда чувствуете, что виноваты пред ребенком. Неужели вы думаете, что запреты и наказания смогут помочь малышу стать счастливым?

 

Если в Ваших ответах больше всего В:
Вы с пониманием относитесь к тому факту, что ваш ребенок - самостоятельный человек и личность, хотя пока и маленькая. Вам не просто принимать его таким, как он есть - ведь дети далеко не всегда оправдывают ожидания родителей, но вы стараетесь понять своего ребенка и радоваться тому, что у него получается.

 

Если в Ваших ответах больше всего С:
Вы часто и неоправданно балуете своего ребенка, разрешая ему буквально все. Малыш не узнает слова «нельзя» и привыкнет всего добиваться слезами и истериками. В маленьком возрасте Вы сможете откупиться от него машинкой или конфетами, но, со временем его запросы будут расти и Вам будет нелегко угодить ему. 

