Памятка для родителей
«Как правильно воспитывать у детей КГН.»
· Старайтесь поддерживать стремление к самостоятельности  ребенка.
· Поощряйте, хвалите, своего ребенка даже за небольшие достижения.
· Навыки самообслуживания прививаются быстрее, если взрослый покажет и прокомментирует на примере, как, что и в каком порядке делать.
· Нельзя торопить ребенка с выполнением какого-либо действия, надо дать ему возможность выполнять все спокойно, самостоятельно.
· Если у малыша что- то не получается не спешите ему на помощь, пока он этого не попросит.
· Старайтесь всегда поддерживать активность и эмоциональный настрой ребенка.
· В процессе воспитания используйте потешки, стишки, личный пример.
· Старайтесь использовать игровую ситуацию.
· [bookmark: _GoBack]Всегда придерживайтесь доброжелательного эмоционального настроя.
