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Дискуссия с родителями
«Заповеди для родителей от Януша Корчака»
Подготовительный этап дискуссии с группой активных родителей.
Задачи:
· выделить в теме проблемные вопросы;
· подобрать материал, обеспечивающий содержательность и плодотворность дискуссии;
· выявить и обсудить расхождения точек зрения.
Основной этап.
Ведущий: Здравствуйте, уважаемые родители! Сегодня я предлагаю вам порассуждать на тему: «Зачем ребёнку родители?»
Ответов на этот вопрос может быть множество, но смысл, конечно же, будет один — для любви. Личность человека формируется в семье. Родители, братья, сестры, бабушки, дедушки — самые близкие ребенку люди. От их взаимоотношений между собой, чувства привязанности и способности к поддержке зависит благополучие семейного климата. С момента рождения формируются особенности подходов, методов и приемов общения родителей с детьми. Естественно, что в каждой семье этот опыт уникален, но вот его результат не всегда соответствуют ожиданиям родителей.
Для того, чтобы глубже осознать противоречия и обсуждаемого вопроса предлагаю разбиться на две группы. Одной ответить на вопрос – зачем ребенку мать? А другой – зачем ребенку отец? 
Предлагается 5-10 минут для работы в микро группах. Затем проходит обсуждение ответов на вопросы.
Ведущий: Януш Корчак, польский педагог, писатель, врач, написал немало книг детям и о детях; ему принадлежит свыше 20 книг о воспитании (главная из них «Как любить ребёнка», 1914, и «Право ребёнка на уважение», 1929).
В своих трудах Корчак вывел десять заповедей (родителям раздаются буклеты), которыми должен руководствоваться каждый родитель, воспитывая своего ребёнка:
1. Не жди, что твой ребенок будет таким, как ты или таким, как ты хочешь. Помоги ему стать не тобой, а собой. 
2. Не требуй от ребенка платы за все, что ты для него сделал. Ты дал ему жизнь, как он может отблагодарить тебя? Он даст жизнь другому, тот - третьему, и это необратимый закон благодарности. 
3. Не вымещай на ребенке свои обиды, чтобы в старости не есть горький хлеб. Ибо что посеешь, то и взойдет. 
4. Не относись к его проблемам свысока. Жизнь дана каждому по силам и, будь уверен, ему она тяжела не меньше, чем тебе, а может быть и больше, поскольку у него нет опыта. 
5. Не унижай! 
6. Не забывай, что самые важные встречи человека - это его встречи с детьми. Обращай больше внимания на них - мы никогда не можем знать, кого мы встречаем в ребенке. 
7. Не мучь себя, если не можешь сделать что-то для своего ребенка. Мучь, если можешь - но не делаешь. Помни, для ребенка сделано недостаточно, если не сделано все. 
8. Ребенок - это не тиран, который завладевает всей твоей жизнью, не только плод плоти и крови. Это та драгоценная чаша, которую Жизнь дала тебе на хранение и развитие в нем творческого огня. Это раскрепощенная любовь матери и отца, у которых будет расти не «наш», «свой» ребенок, но душа, данная на хранение. 
9. Умей любить чужого ребенка. Никогда не делай чужому то, что не хотел бы, чтобы делали твоему. 
10. Люби своего ребенка любым — неталантливым, неудачливым, взрослым. Общаясь с ним - радуйся, потому что ребенок - это праздник, который пока с тобой.
Какая из заповедей, по-вашему, мнению может вызвать сложность?
Обсуждение мнений.
Ведущий: Все мы, безусловно, пытаемся сделать все самое лучшее для своих детей и хотим видеть их здоровыми, жизнерадостными и успешными. Нет готовых и универсальных для всех рецептов по воспитанию детей, и нет такого учебника-шпаргалки для родителей, который бы можно было бы носить с собой и открывать на нужной страничке для разрешения того или иного вопроса… Но хочется обратить ваше внимание на то, что у вас есть ваши глаза, есть ваши уши, есть ваши чувства…Посмотрите повнимательнее на вашего непоседу, исследующего этот мир, послушайте, что он лепечет,  просто будьте рядом, не бойтесь говорить и проявлять свои чувства, будьте ему другом и помощником.  Порадуйтесь, что он – просто есть в этом мире! Ведь безусловная  родительская любовь – это когда ребенка любят не за то, какой он, а за то, что он – просто  есть…  Большое спасибо вам за активность и открытость. 


