ДЕНЬ НЕПТУНА

ЦЕЛЬ: Формирование здорового образа жизни, закрепление и совершенствование приобретенных навыков.

ДЕЙСТВУЮЩИЕ ЛИЦА: Нептун, 2 русалочки, 2 ведущие.

Ход праздника
 Вед. 1: Сегодня у нас необыкновенный день – весёлый праздник Нептуна. Это праздник силы, смелости, здоровья!
Дети:
 Мне пока что мало лет, 
Но открою вам секрет
Знаю я как стать сильней
Всех знакомых и друзей!

Чтоб расти и закаляться
Не по дням, а по часам
Физкультурой заниматься, 
Веселиться надо нам!

Песня-игра «Если нравится тебе..»

Вед.2: Дети, а вы знаете, кто такой Нептун? (ответы детей)
Вед.1: Да, Нептун – это царь всех рек, морей, океанов.

Жил-был царь на дне морском
Без дела не скучал.
Корону чистил он песком,
Да корабли качал
Он не похож на всех царей-
Не лгун и не хвастун
Царь всех морей и кораблей
Седой старик Нептун!

Вед.2: Но какой же праздник без Нептуна? Не послать ли нам за ним гонца? Самого быстрого, смелого, который не побоится на дно морское опуститься? И пригласит царя морей и рек к нам в гости?

(Выбранный ребенок в маске и ластах «плавает» по импровизированному озеру, останавливается на середине)

Гонец: 
Ваше Величество, Ваше Величество!
Гостей собралось большое количество!
Все к торжественной встрече готовы
Долго ль ждать нам вашего слова?


(Звучит музыка, выходит Нептун со своими дочками, садится на трон)

Нептун: 
Грозный я морей властитель!
Рыб, дельфинов повелитель!
Мой дворец на дне морском
 Весь усыпан янтарем!

Здравствуйте, ребята! Ну-ка, потешьте мою мокрую душу! Покажите как живете на суше!

Вед.1: Готовы, ребята, царя морского повеселить?

1. Группа «Гномики»  - песня «По малину в сад пойдем»
2. Группа «Ромашка» - танец «Веселые ребята»
3. Группа «Капелька» - песня «Мы дружные ребята»

Вед. 2: Нравится ли тебе, Нептун, как наши дети умеют веселиться?

Нептун: Ох, повеселили, старика! Молодцы, ребята! Вот только дочь моя старшая что-то загрустила…(обращается к дочери)  Что дочь моя старшая задумалась? Может пожелать чего хочешь?

Русалочка 1: Да, батюшка, есть у меня желание заветное. Не хочу я нарядов не золотых, не парчовых, а хочу я жемчуг со дна морского.

Вед.1: А тут тебе, милая Русалочка, тоже наши дети помогут.

Группа «Дюймовочка»  
1. Эстафета «Собери жемчужины»
2. Хоровод «Мы на луг ходили»
Русалочка 2: У меня, батюшка, тоже желание есть! Что-то грустно мне стало без морских обитателей…хочу чтоб они на праздник к нам пришли!

Вед.2 : И это нам по силам!

1. Группа «Гномики»  -  игра «Рыбки и акула»
2. Группа  «Капелька» - игра «Невод»
3. Группа «Ромашка» - игра «Водоносы»



Нептун: 
Я – царь Нептун, гроза морей!
Выходите все малыши поскорей!
Будем мы с водой играть!
Сезон купальный открывать!

Группы «Сказка» и «Веселый цирк» - игра «Солнышко и дождик» (с использованием водных пистолетов)

Нептун:
А теперь я вам загадаю загадку, а если вы угадаете, то отгадка оживет:
Пестрая крякушка ловит лягушек
Ходит вразвалочку, спотыкалочкой? (утка)
(ответы детей)
Молодцы! И я сделаю для вас чудо:
Река-болото; рыбы-лягушки;
Были ребята, а стали утята!

Танец «Веселые утята»

(в заключении Нептун с дочками раздает детям угощение, прощаются и уходят)

Праздник окончен
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