Сценарий спортивного развлечения 
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Звучат фанфары.
1 Ведущий     Во имя грядущих побед,
Во славу российского спорта,
Да здравствует детская олимпиада,
Ведущая к новым рекордам!
2 Ведущий   Олимпийские игры – крупнейшие спортивные соревнования нашего времени. Олимпийские игры проводятся раз в четыре года. Они объединяют спортсменов-олимпийцев всех стран в честных равноправных соревнованиях.

1 Ведущий : Олимпийские игры - это состязания лучших спортсменов. Давайте сегодня совершим путешествие во времени. Мы побываем в Древней Греции - стране, где давным-давно, за восемь веков до нашей эры, впервые проводились Олимпийские игры. По легенде Ифит - царь Элиды - обратился к мудрецу, Дельфийскому оракулу, с вопросом: "Что сделать, чтоб уберечь народ от воин и грабежей?" И мудрец посоветовал ему проводить спортивные игры, которые сдружили бы всех греков. В Греции любили спорт и обрадовались этому решению. Стой поры раз в четыре года, "между жатвой и сбором винограда", по дорогам страны отправлялись во все стороны послы, которые несли весть о предстоящем олимпийском празднике и объявляли "священное перемирие". На состязания запрещалось приходить с оружием. С самого своего зарождения Олимпийские игры несли народам мир и единение.

2 Ведущий Наши ребята не только сильные, смелые, но и дружные, весёлые, умелые, справятся с любыми трудностями. Мы надеемся, что кто-нибудь из наших детей когда-нибудь поднимется на олимпийский пьедестал, станет олимпийским чемпионом!

Ребёнок          Что такое Олимпиада?
Это честный спортивный бой!
В ней участвовать – это награда!
Победить же может любой!


Звучит музыка «Олимпиада – 80». Дети выполняют показательные выступление с обручем, мячами, лентами, штангой, гантелями….
В конце выступления девочки с обручами изображают символ олимпиады – сплетённые 5 колец.

1 Ведущий  Символ Олимпиады – пять сплетённых цветных колец – обозначают дружбу между людьми всех континентов: Европы, Азии, Африки, Австралии и Америки. Также существует олимпийский флаг. Внести олимпийский флаг! Равнение на флаг! Смирно!

Звучит торжественная музыка - выходит мальчик с флагом – делает круг почёта. Устанавливает на пьедестале.

Сегодня мы проведем свои Детские олимпийские игры и начнем их с Клятвы юных олимпийцев.


Дети встают и произносят Клятву.

Ведущий: Кто с ветром проворным может сравниться? 

Дети: Мы Олимпийцы!

Ведущий: Кто верит в победу, преград не боится?

Дети: Мы Олимпийцы!

Ведущий: Кто спортом любимой Отчизны гордится?

Дети: Мы Олимпийцы!

Ведущий: 

Клянемся быть честными, к победе стремиться,
Рекордов высоких клянемся добиться!

Дети: Клянемся! Клянемся! Клянемся!


2 Ведущий  По велению самого главного греческого бога Зевса, повелителя грома и молнии, мы должны зажечь олимпийский огонь. С тех давних времен в Олимпии от солнечного луча зажигают факел. Гречанка в белых одеждах передает его спортсмены, и факел пускается в путь. Его везут велосипедисты, мотоциклисты, гребцы, бегуны в город, в котором будут проводиться Олимпийские игры. От этого факела зажигают в огромной чаше огонь, который горит в течение всех Олимпийских игр. Давайте и мы зажжем свой Олимпийский огонь.

1 Ведущий. Нашим олимпийцам предстоят интересные испытания. И мы уверены, что они пройдут их достойно, с радостью и улыбкой. А талисманом олимпиады будет «Олимпийская собака».
Выбегает Олимпийская собака (символ нашей олимпиады)
Собака
Кто всех быстрее, кто всех ловчей,
Нам очень интересно!
Пусть слышится весёлый смех
И не смолкают песни
- Объявляю олимпийские игры, открытыми!


1 Ребёнок
Реют знамена над стадионом, 
Радостно песни повсюда звучат, 
В ногу шагая стройной колонной,
Мы на спортивный выходим парад.

2 Ребёнок
Ветер крылатый мы обгоняем,
Первые в беге ленточки рвём, 
Точно в ворота мяч забиваем, 
Прыгаем ловко и быстро плывем.


3 Ребёнок
Сияет солнышко с утра, 
И мы готовились заранее. 
Ребята, начинать пора
Спортивные соревнования.
4 Ребёнок
Мы дружим с солнцем и водой,
На старт мы выйти рады…
Проводим праздник спорта свой
Мы в честь Олимпиады!


Ведущая:      Спорт, ребята, очень нужен,
Мы со спортом крепко дружим!
Спорт помощник, спорт здоровье,
Спорт –игра……..
Все: ФИЗКУЛЬТ-УРА!
Под марш дети выходят из зала.
	
Дети исполняют песню «Физкульт-ура!» ( сл. З. Петровой,  муз.Ю. Чичкова )

1 Ведущая зачитывает план Олимпиады


2 Ведущая:
 Все собрались? Все здоровы?
Бегать и прыгать готовы?
Ну тогда подтянись
Не зевай и не ленись,
На разминку становись.
Дети выполняют комплекс общеразвивающих упражнений по песню «Песенка-Зарядка» (м. М.Гауэр, сл. В.Богатырёв)
В заключении выполняется оздоровительный бег вокруг детского сада.

