Глиняный человечек (ОРУ)

1. Разминаем глину. 

Для того чтобы начать лепить глину надо размять. Мы взяли очень много глины, поэтому разминать будем ножками.

· высоко, но медленно, поднимаем одну пяточку, потом другую,  не отрывая носков от пола.

2.Лепим голову.

Берем кусочек глины и катаем шарик, затем прилепляем голову, проверяем крепко-ли.
     -     наклоны головы в право-влево;
     -    повороты и круговые движения.

3. Лепим туловище. 

Берем большой кусок глины, катаем колбаску в руках, затем лепим.

· наклоны, повороты, круговые движения туловищем.

4. Лепим руки. 

Катаем колбаску, делим пополам, прикрепляем к туловищу.

· круговые движения руками;

· руки сгибаем-разгибаем в локтях (вперед, в стороны).

5. Лепим  ноги. 

Катаем колбаску, делим пополам.

· сгибаем поочередно правую и левую ногу, толкаем ладошками назад;

· махи ногой правой, потом левой (вперед, в сторону).

6. Лепим пальчики. 

Катаем тонкую длинную колбаску.

· пальчики сжимаем, разжимаем, руки вверх-вниз;

· стих про пальчики «пальчики дружные».

7. Лепим улыбочку. 

Катаем длинную колбаску, прилепляем, закрепляем за ушки.

Вот какой человечек у нас получился !

