Бюджетное дошкольное образовательное учреждение муниципального образования Динской район  «Детский сад  № 9»


                                                     Составила:  

             инструктор по ф.к. Черненко Елена Станиславовна
Ст. Нововеличковская

2012 год.
Путешествие в Бразилию.
Цели и задачи:

1.  Формирование здорового образа детей;
2. Воспитание физической культуры и нравственной сплочённости детского коллектива;
3. Развитие спортивных и двигательных навыков у детей;
4. Профилактика и предупреждение заболеваний у детей.
Участники соревнований
Дети: старшая, подготовительная группа

Взрослые: 

Инструктор по физ. культуре;

Обезьянка 

Охотник

Участники соревнований и воспитатели должны иметь спортивную единую форму и спортивную обувь.

Сроки и условия проведения
1. Праздник проводится 25 апреля 2012 г. в спортзале детского сада  
2. Начало праздника 10.00.
3. В праздник включены шесть эстафет и 4 музыкальные паузы, 2 подвижные игры, гимнастика для глаз, массаж рук и ног, пальчиковая игра, динамическая пауза, массаж биологически активных точек.
4. Команда победительница определяется по наибольшей  сумме набранных очков .
Подготовка к празднику:
1. Реквизит.
Музыка: 

«Мы новое поколение» детский хор  (вход);

 «На далёкой Амазонке» В.Берковского и М.Синельникова 

(ОРУ на стульчиках);

«Бабочки» Ф.Куперена (танец); 

«Кукарача» мексиканская народная песня;

«Тико-тико» самба
Медали, эмблемы,  глобус, бананы, рыбы с петлями по количеству детей (картон), 2 палки с крючками (удочки),2 подушки в виде черепахи, большие плоскостные цветы по количеству детей, маракасы (баночки), 2 мостика, 2 обруча, 4 корзинки,  мешочки с песком. Украсить зал соответственно теме.
Взаимодействие со специалистами.
Музыкальные паузы: песенные и танцевальные номера.


Проведение праздника.
Вход.

Вступление  песня №1 Новое поколение (перестроение)

Дети становятся возле стульчиков.

Инструктор: Ребята я  предлагаю вам, отправится,  в Южную Америку, страну Бразилию! Хотите?

Дети: Да!

Дети поют песню «Бразилия»

Инструктор: Поедим все, друзья на юг 

                       И встретим море голубое

                       Оно теперь – наш старый друг,

                      И нас нельзя разлить водою.

Поплывём по морю – океану на корабле, занять свои места

(дети садятся на стулья) 

ОРУ на стульчиках под песню «На далёкой Амазонке» В.Берковой и М.Синельникова

Инструктор. Вот мы и в Бразилии. Посмотрите, какая она. Тише, ребята! Кажется кто-то  идёт.

В зал входит обезьянка.

Обезьянка. Здравствуйте ребята! Я рада видеть вас на бразильской земле. Моя Бразилия самая весёлая, самая красивая, самая солнечная страна. Но ребята у нас случилась беда, сейчас я вам всё расскажу. Большую часть джунглей занимают леса , но есть волшебная полянка, где живут волшебные бабочки, на этой полянке мы устраиваем праздники, но вот беда про эту полянку узнал охотник он переловил всех бабочек и мы его боимся!

Инструктор: Уважаемая обезьянка мы с ребятами рады тебе помочь, ведь наши ребята ловкие, смелые, и умелые правда ребята! 

Обезьянка. Дорога не простая вы должны будите показать какие вы ловки и смелые, согласны

Дети. Да

Инструктор. Чтобы, вам было легче мы разделимся на две команды: команда Розовые пантеры и оранжевые обезьянки. А жюри будет, следить какая, команда быстрее, шустрее выполняет задания.

Инструктор: ой ребята а мы не чего не приготовили для нашей обезьянки, но мы ведь знаем что она любит бананы, сейчас мы порадуем нашу обезьянку.

1 задание «Накорми обезьяну»  

Гимнастика для глаз «Паучок»

 2 задание «Поймай рыбку»

Массаж  рук и ног «Черепаха»

3 задание «Катание на черепахах»
Пальчиковая  игра «Попугай»

Динамическая пауза «Попугайчики»

4 задание «Перейди реку»

Массаж «Крокодил»

Игра подвижная «Цветы и колибри»

5 задание «Перенеси цветы»                                        »

Обезьянка пока вы соревновались и игра мы дошли до нашей полянки, странно здесь не кого нет

Инструктор но раз эта полянка для праздников и веселья давайте станцуем танец

Танец

Охотник: что за шум , что за гам вот я покажу Вам, эта моя полянка. Полянка принадлежит самому смелому, самому быстрому, самому ловкому!

Инструктор. Значит здесь будут веселиться наши ребята! Ведь они самые быстрые и ловкие!

Охотник. Не может быть. Докажите и покажите.

6 задание сложная эстафета 
Охотник. Вот это да, ладно ладно забирайте свою полянку.

Обезьянка. А Бабочки которых ты поймал

Охотник.   И бабочек забирайте

Танец «Бабочек»

Инструктор Смотрите после танца бабочек и охотник, подобрел, больше не будет вреда бабочкам приносить, и джунглям 

Но а пока жури подводит итог соревнования наших команд мы споём песенку чудесенку. 

