Новогодний спортивный праздник «Валеночный турнир» на приз Деда Мороза для подготовительных групп.

   Задачи: - развивать ловкость, быстроту, умение ориентироваться в пространстве;
- побуждать детей проявлять находчивость и смекалку при выполнении        нетрадиционных физических упражнений;
- воспитывать чувство командного товарищества и уважения к сопернику в ходе спортивных состязаний. 

Ход праздника:

 -Здравствуйте, мои юные друзья! Я рада приветствовать вас на нашем зимнем празднике. Спешу пригласить всех желающих в страну зимних игр и развлечений. И хочу вам сообщить, что наш праздник полностью посвящен ВАЛЕНКАМ – самой лучшей и теплой зимней обуви. Как вы думаете, кто у нас в стране является заслуженным валенкоходцем? Правильно, конечно же это Дед Мороз. Именно поэтому на наших соревнованиях будет разыгрываться приз Деда Мороза.
Пусть сегодняшний праздник еще раз напомнит нам о том, что мягче, добротнее, лучше, теплее и удобнее зимней обуви, чем валенки, на всем свете не придумали.

	Я рада представить команды, которые участвуют сегодня в наших соревнованиях. За приз Деда Мороза будут бороться две команды (названия).
	А начинаем мы наш праздник со спортивной разминки.
		
Танец-разминка по показу.

			 Теперь я буду задавать вам вопросы, связанные с зимними видами спорта, а вы будите отвечать и показывать(изображать) свои ответы:
	- Что за быстрых два коня несут по снегу меня? (ЛЫЖИ).
	- Как называют спортсмена, катающегося на коньках под музыку? (Фигурист)
	- Во что играют клюшкой и шайбой? (ХОККЕЙ).
	- Сколько команд играет в хоккей? (ДВЕ).
	- С горки качусь на коне, а в горку тащу коня на себе? (САНКИ).

–Молодцы! А теперь мы переходим непосредственно к соревнованиям.

КОМАНДНЫЕ ЭСТАФЕТЫ:

1. Передача эстафетного валенка на палке.
2.  Бег в одном валенке до ориентира и обратно.
3.  «Насорил - убери»: в валенок положены «снежки». Один бежит до ориентира с валенком в руках, высыпает «снежки». Следующий- бежит с пустым валенком, собирает «снежки», передает следующему.
4.  «Хоккеисты»: С помощью валенка вести мягкий мячик вокруг ориентира.
5.  Метание валенка в цель (в обруч или корзину). За попадание - очко.
6.  «Саночки» - сидя, при помощи ног передвигаться на валенке или коврике.
 	
 Награждение команд. Команда-победитель получает приз от Деда Мороза. Остальные команды- поощрительные призы.





